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Slovensko uz ma Narodny preventivhy mechanizmus (NPM) proti muceniu

Spoloéna tladova sprava Kancelarie verejného ochrancu prav, Uradu
komiséra pre osoby so zdravotnym postihnutim a Uradu komisara pre deti

Bratislava 28. november 2023

Na Slovensku zacali pésobit Specialne timy na monitorovanie muéenia a zlého
zaobchadzania a na predchadzanie tymto javom, a to na miestach, kde sa
nachadzaju osoby obmedzené alebo pozbavené osobnej slobody, prip. kde
sa takéto osoby nachadzaju v dosledku odkazanosti na poskytovanie
starostlivosti. Tieto timy vytvorili verejny ochranca prav, komisar pre deti

a komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim v ramci ich spolo¢nej
novej pésobnosti: Narodného preventivheho mechanizmu - NPM proti
muceniu a inému krutému, neludskému alebo ponizujucemu zaobchadzaniu
alebo trestaniu

Zavazok statu postihovat vSetky formy mucenia a iného krutého, neludského
alebo ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania zakotvuje Dohovor OSN
proti muceniu a inému krutému, neludskému alebo ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (tzv. CAT), ktory bol ratifikovany eSte v ramci
Ceskoslovenska v roku 1988, resp. v r. 1993 pre samostatnu Slovensku
republiku. Op¢ény protokol k tomuto dohovoru (tzv. OP-CAT) vSak SR
ratifikovala az ako posledna z eurépskych krajin, a to 4. jula 2023 po tom,
ked s nim Narodna rada SR 3. maja 2023 vyslovila suhlas.

Opcny protokol k Dohovoru ustanovuje opatrenia na zabranenie zlému
zaobchadzaniu vo forme neohlasenych systematickych navstev zariadeni,
kde sa nachadzaju alebo mézu nachadzat osoby pozbavené osobnej slobody.

VSetky tri spominané institucie v uplynulych mesiacoch intenzivne pracovali na
vytvarani Specialnych, vysoko odbornych monitorovacich timov zlozenych

z odbornikov v Specifickych oblastiach tak, aby mucenie a iné kruté, neludské
alebo ponizujuce zaobchadzanie alebo trestanie mohlo byt zodpovedne
odhalené a preukazané, a najma aby vedeli nastavit u¢inny mechanizmus
prevencie pred takymto zaobchadzanim v monitorovanych zariadeniach.
Ratifikacia op&ného protokolu k Dohovoru proti muceniu a koordinacia troch
ludskopravnych in&titucii je pre verejného ochrancu prav Réberta
Dobrovodského vyzvou vo vztahu k naplneniu zavazkov, ku ktorym sa
Slovenska republika prihlasila: ,, Je to velky zavéazok Slovenskej republiky



a somrad, Ze sme sa k protokolu pridali. Pre mna osobne je to aj potvrdenie
metody prace ombudsmana v teréne. Mojou tlohou, ako aj ulohou Kancelarie
verejného ochrancu prav je teraz jednak napiiiat NPM v ramci nasich
kompetencii, ale aj koordinovat tri ludskopravne instittcie. Aj na zaklade
toho som od nastupu do funkcie koordinoval s komisariatmi postup

a zrealizovali sme niekol’ko pracovnych stretnuti aj s nasimi uradmi. V ramci
Kancelarie verejného ochrancu prav sme vytvorili novy odbor -odbor
dohladu nad obmedzovanim osobnej slobody, ktory ma v naplni prace
aplikovanie zavédzkov vyplyvajucich z Opéného protokolu pre nas urad*”.
Verejny ochranca prav s pravnymi expertkami a expertmi z Kancelarie
verejného ochrancu prav uz neohlasené systematické navstevy miest

a zariadeni, kde su osoby obmedzené na slobode, uz vykonali ako pripravu na
vykon NPM (napriklad v Ustave policajného zaistenia v Medvedove) a budu v
nich nadalej pokraCovat.

Komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim je v ramci novej pésobnosti
opravnena a povinna vykonavat cielené monitorovacie navstevy v
zariadeniach, v ktorych sa nachadzaju osoby so zdravotnym postihnutim, napr.
v psychiatrickych lieCebnach, lieCebnach pre dlhodobo chorych, zariadeniach,
v ktorych sa poskytuje ochranné lieCenie a zariadeniach socialnych sluzieb.
Komisarka Zuzana Stavovska sa o ratifikaciu op&ného protokolu k Dohovoru
proti muceniu a o vytvorenie NPM snazila uplynulych 6 rokov, ked bola ¢lenkou
pracovnej skupiny na Ministerstve spravodlivosti SR: ,,Boli to asto tazké
rokovania, preto si o to viac vazim, Ze sa to podarilo. V tychto zariadeniach
uz monitoringy vykonavame, ale teraz, z titulu Narodného preventivheho
mechanizmu, to budeme méct robit este vo vi¢som rozsahu a vo vacésej
frekvencii. V ramci doterajsej, takmer 8-roénej ¢innosti nasho uradu sme
zistili a posudzovali mnozZstvo pripadov, ktoré mali znaky zlého
zaobchadzania, ¢o sme aj oznamovali organom ¢innym v trestnom konani.
Konat sme vSak mohli len v ramci nasej doterajSej pé6sobnosti, bez
potrebného Specialneho statusu, ako aj bez potrebnej financnej a
personalnej kapacity, ktora by na to mala priestor. V su¢asnosti, z titulu NPM
to budeme méct robit este vo vi¢som rozsahu a vo vacsej frekvencii.

Komisar pre deti je opravneny a povinny v ramci NPM vykonavat cielené
monitorovacie navstevy v zariadeniach, v ktorych sa nachadzaju deti

a mladistvi, napriklad na miestach, kde sa vykonava vazba, trest odnatia
slobody, detencia, ochranné lieCenie alebo ochranna vychova, alebo na
miestach, kde sa vykonava ustavna starostlivost, vychovné opatrenie alebo
predbezné opatrenie podla osobitného predpisu. Komisar Jozef MikloSko
vhima institut Narodného preventivneho mechanizmu velmi pozitivne a teSi sa



uspesnej ratifikacii: ,Vnimam to ako novy priestor na vytvorenie systémovych
zmien v zariadeniach, kde sa nachaddzaju deti odkézané na starostlivost alebo
obmedzené na osobnej slobode. Vdaka NPM sme dostali moznost skimat

a monitorovat jedny z najdéleZitejSich oblasti Zivota deti v zariadeniach
systematicky a vo vdésom rozsahu, ako tomu bolo doteraz. V ramci plnenia
uloh NPM sa budeme zameriavat na kvalitu Zivota deti v zariadeniach, najma
na kvalitu vztahovych vazieb na réznych urovniach, a rovhako sa budeme
Zameriavat na zIlé zaobchadzanie, ktorému deti mézu éelit.OP-CAT je
zaroven preventivny mechanizmus, a teda nam dava priestor na vytvaranie
prikladov dobrej a zlej praxe a odporuéani,. OP-CAT vnimam ako prilezitost
pre Slovensko posuntt zaobchadzanie s detmi spravnym smerom. Na Urade
komisara pre deti sa v suc¢innosti s instituciami, ktoré uz vykonavaju
kontroly a dozory v zariadeniach, kde sa nachadzaju deti, snazime zmapovat
aktualnu situaciu v oblasti kontroly dodrzZiavania prav detiv réznych
zariadeniach a verime, Ze nam to poméze zefektivnit postupy prace

a monitoringov NPM a zamerat sa na oblasti, ktoré su na Slovensku malo
rieSené.”
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