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VEREJNY OCHRANCA PRAV: VITAM,

ZE VLADA A PARLAMENT REFLEKTOVALI
MOJE ODPORUCANIA K POMOCI LUDOM
ZIJUCIM V CHUDOBE. OD 1. JANUARA 2025
DOSTAVAJU VACSi ROZSAH ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI.

Bratislava 9. januéara 2025

Zakonom &. 362/2024 Z. z. z 5. decembra 2024, ktorym sa meni a dopifia zakon &.
580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zdkona €. 95/2002 Z. z. o
poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a
ktorym sa menia a doplfiaja niektoré zakony (dalej len ,, zakon“) dochadza ku zmene
rozsahu Uhrady zdravotnej starostlivosti poskytovanej diZnikom a ludom bez domova.
Tieto zmeny vychadzaju z Poziéného dokumentu verejného ochrancu prav "Clovek v
chudobe a naplnenie jeho ludskych prav v systéme socialno-zdravotnej starostlivosti®.

Pomoc pre chudobnych

,Podnety, ktoré dostavam su, Zial, neraz typickym obrazom toho, ako prave
chudoba znemozinuje F'ud’om pristup k mnohym zakladnym pravam a dostava ich do
bezvychodiskovej situacie. Aj preto som v marci a juni 2024 zvolal dve stretnutia za
okruhlym stolom, ktorych sa zucastnilo viac ako 15 zastupkyn a zastupcov
institucii, organizacii a osobnosti, ktoré sa zaoberaju otazkou socialnych nerovnosti
a problematikou chudoby. Vysledkom spoloc¢nej diskusie je poziény dokument
verejného ochrancu prav, ktory obsahuje 9 navrhovanych odporucéani rezortom
zdravotnictva a prace, socialnych veci a rodiny,“ vysvetluje verejny ochranca prav
Robert Dobrovodsky.

Ludia s dlhom na zdravotnom poisteni

V pozi¢nom dokumente verejny ochranca prav navrhoval zaoberat sa problematikou
uhrady zdravotnej starostlivosti u l'udi s dlhom na zdravotnom poisteni, osobitne u ludi bez
domova, z ktorych mnohi patria prave medzi diznikov. ,,Podl'a viacerych studii je uhrada
plnej zdravotnej starostlivosti pre vsetkych l'udi, vratane dlZnikov, v kone¢cnom
désledku pre Stat lacnejsia, ked’Ze umozriuje predchadzat’ zavaznym, Zivot

Kontakt pre média: Mgr. Branislav Gigac, +421 911 707 122 / +421 903 910 726
branislav.gigac@vop.gov.sk, www.vop.gov.sk


https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2024/362/20250101
https://vop.gov.sk/wp-content/uploads/2024/08/Pozicny-dokument-VOP-okruhly-stol-I-chudoba.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0uYWPw54771NZOjbeUONjUAR44soT_WtBLjfEYObVdFRMT2oWaaYvqD7A_aem_IQXgqNIAooF2sMyuIjVuQg
https://vop.gov.sk/wp-content/uploads/2024/08/Pozicny-dokument-VOP-okruhly-stol-I-chudoba.pdf?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0uYWPw54771NZOjbeUONjUAR44soT_WtBLjfEYObVdFRMT2oWaaYvqD7A_aem_IQXgqNIAooF2sMyuIjVuQg

ohrozujucim stavom, ktorych liecba je v tomto stadiu ovela nakladnejsia. Som rad,
Ze vlada a parlament nasli taky model uhrady zdravotnej starostlivosti lud'om s
dlhom na zdravotnom poisteni, Ze si v ¢0 mozZno najvd¢som rozsahu chranené ich
zakladné prava (pravo na ochranu zdravia, pravo na zachovanie l'udskej déstojnosti,
prévo na Zivot), a zdroveri Ze st napifiané aj d’al$ie nevyhnutné parametre a ciele
systému zdravotného poistenia (najma jeho finan¢na udrzatel'nost, ¢i dostatocna
motivacia platitelov zdravotného poistenia),” vysvetluje verejny ochranca prav Robert
Dobrovodsky.

Zakon prindSa od 1. januara 2025 viacero zmien. Novela u ludi s dlhom na zdravotnom
poisteni rozSiruje okruh zdravotnej starostlivosti uhradzanej nad ramec neodkladne;
zdravotnej starostlivosti.

Ambulantna starostlivost’ a oSetrovatel'ska starostlivost’

Od 1. januara 2025 sa aj tymto pacientom uhradza vSeobecna ambulantna starostlivost
a v uréitom rozsahu aj oSetrovatel'ska starostlivost. Ide o oSetrovatel'skii starostlivost
poskytovanu prostrednictvom agentury domacej oSetrovatel'skej starostlivosti alebo
prostrednictvom zariadenia socialnych sluzieb v rozsahu o$etrovatel'skej praxe
poskytovanej samostatne sestrou alebo pérodnou asistentkou, ak sa pouziju lieky a
Specializovany zdravotnicky materiél, ktorych vydaj nie je viazany na lekarsky predpis.
Zaroven diznici, ktori s osobami so zdravotnym postihnutim, maju hradenu pinu
zdravotnu starostlivost.

Ludia, ktori nie su poisteni vobec

Okrem dIznikov zédkon pozna aj okruh oséb, ktori nemaju preukaz poistenca a ich poistny
vztah nemozno zistit ani v centralnom registri poistencov. Takychto ludi oznaduje skratkou
“Clovek bez domova”. Doposial' mali hradenu iba neodkladnii zdravotn( starostlivost. Od
1. januara 2025 v8ak maju uhradzan( zdravotnu starostlivost v rovnakom rozsahu ako
diznici, teda okrem neodkladnej aj v§eobecn( ambulantn(i zdravotnu starostlivost,
oSetrovatel'sku starostlivost, tieZz zdravotn( starostlivost stvisiacu s tehotenstvom,
infekénymi a chronickymi ochoreniami.

Podmienkou je, Ze tieto osoby nie su poistené ani v inom ¢lenskom State, su ob&anmi
Slovenskej republiky alebo tu maju bydlisko a zdrziavaju sa na Slovensku.
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Suvisiace linky:

https://vop.gov.sk/chudoba-znemoznuje-ludom-pristup-k-mnohym-zakladnym-pravam-a-
dostava-ich-do-bezvychodiskovej-situacie-problemy-tychto-ludi-uz-stat-viac-nemoze-
odkladat/

https://vop.gov.sk/wp-content/uploads/2024/08/Tlac%CC%8Cova%CC%81 -
spra%CC%81va-VOP-22.-08.-
2024.pdf?fbclid=lwZXh0bgNhZWOCMTAAAR2aGjJL gTgk4vBJ12m1FRyTIIM9aWYxjlRvr

PANz2ZfZuil LmJCCfyRM aem uinNCJG29xaU28b6ocaZ7A

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch permalink&v=913926097212315

https://vop.gov.sk/chudobu-uz-stat-nemoze-ignorovat/

https://vop.gov.sk/ludia-na-slovensku-prepadavaju-zdravotnym-a-socialnym-systemom/
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