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VEREJNY OCHRANCA PRAV: PODPORUJEM
DNESNY KROK PARLAMENTU K UKOTVENIU
PRAVA DIETATA NA PRITOMNOST
SPREVADZAJUCEJ OSOBY POCAS
HOSPITALIZACIE

Bratislava 05. juna 2025

Verejny ochranca prav, Rébert Dobrovodsky, plne podporuje dnedné rozhodnutie
Narodnej rady Slovenskej republiky, ktorym sa od 1. septembra 2025 zavadza pravo
dietata na pritomnost sprevadzajucej osoby pocas hospitalizacie.

»UZ viac ako Styri roky Kancelaria verejného ochrancu prav upozornuje na absenciu
prava deti na sprevadzajucu osobu pri hospitalizacii a na potrebu legislativnej
upravy, ktora by zarucila detom pravo na nepretrzitu pritomnost zakonného
zastupcu pocas hospitalizacie. Preto s plnou vaznostou podporujem dnesny
schvaleny navrh novely zakona, ktory ma toto pravo ukotvit v nasej legislative. Je to
krok, ktory je v sulade s medzinarodnymi dohovormi a zaroven reflektuje najlepsi
zaujem dietata,“ uviedol verejny ochranca prav.

Rokovanie s ministrom zdravotnictva

Verejny ochranca prav opakovane poukazoval na pretrvavajuce nedostatky v tejto oblasti
— Ci uz prostrednictvom listov adresovanych ministrom zdravotnictva Slovenskej
republiky, alebo priamo pocas diskusii na pracovnych stretnutiach. Po€as januarového
rokovania s ministrom zdravotnictva sa obe strany zhodli na tom, ze samotna pritomnost
zakonného zastupcu pri dietati poCas hospitalizacie nie je otazkou, ktora by mala byt
predmetom polemiky. Verejny ochranca prav oceriuje, ze ministerstvo svoj postoj aj
verejne deklarovalo a aktualne pretavilo do navrhu legislativnej upravy.

Podpora zo strany Vyboru OSN pre prava dietata

V presadzovani tohto klu¢ového opatrenia verejného ochrancu prav podporil aj Vybor
OSN pre prava dietata. V decembri 2024 predlozil verejny ochranca prav tomuto vyboru
svoju prvu alternativnu spravu, v ktorej sa venoval aj problematike absencie prava deti
na pritomnost sprevadzajucej osoby poc€as hospitalizacie a vybor na tento nedostatok
osobitne upozornil. Na zaklade tejto spravy Vybor OSN pre prava dietata vo svojich
Zaverecnych odporucaniach z 31. januara 2025 odporucil Slovenskej republike, aby
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novelizovala legislativu tak, aby garantovala detom pravo na pritomnost sprevadzajucej
osoby pocas hospitalizacie.

Medzinarodné zavazky a pravo dietata

Pravo detskych pacientov na sprevadzajucu osobu poc¢as hospitalizacie vychadza z
ustavného prava na sukromny a rodinny Zivot a je neoddelitelnou sucastou prav dietata
zakotvenych v medzinarodnych dohovoroch. Podla élanku 3 Dohovoru o pravach
dietata je najlepsi zaujem dietata prvoradym hladiskom pri v§etkych rozhodnutiach, ktoré
sa ho tykaju. Clanok 9 Dohovoru dalej zdérazriuje, Ze dieta nesmie byt oddelené od
svojich rodi€ov proti ich véli, pokial to nie je v jeho najlepSom zaujme. Napokon, élanok
24 Dohovoru ustanovuje pravo dietata na najvy$Siu moznu Uroven zdravia, o zahfia aj
emocionalnu a psychologicku podporu pocas hospitalizacie.

Detsky pacient ma Specifické potreby, ktoré zahriaju aj emocionalnu a psychicku
podporu. Hospitalizacia méze u deti vyvolavat strach a pocit osamelosti, preto pritomnost
rodi¢a alebo blizkej osoby pomaha znizovat stres, zlepSuje psychicku pohodu a prispieva
k rychlejSiemu uzdraveniu. Zaroven ma prakticky prinos aj pre zdravotnicky personal —
rodiCia mozu asistovat pri beznej starostlivosti, ¢im odlah€uju zdravotnikov a znizuju zataz
systému.

Alternativna sprava verejného ochrancu prav je dostupna na:
https://vop.gov.sk/.../Alternative report UNCRC PDOR SVK.pdf

Viac informacii o stretnuti s vedenim rezortu zdravotnictva najdete na:
https://vop.gov.sk/stretnutie-s-vedenim-rezortu.../
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