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VEREJNY OCHRANCA PRAYV:
BLIZKOST RODINY JE DOLEZITA
NIELEN POCAS SVIATKOV. VITAM
LEGISLATIVNU ZMENU OD 1. JULA
2026

Bratislava 23. decembra 2025

Verejny ochranca prav Rébert Dobrovodsky sa vo svojej ¢innosti opakovane venuje
podnetom odsudenych oséb, ktoré sa tykaju premiestnenia do ustavu na vykon trestu
blizSie k miestu bydliska ich rodiny. Podla verejného ochrancu prav je pravo na rodinny
Zivot jednym zo zakladnych pilierov ochrany ludskych prav a jeho vyznam nemozno
vnimat' len pocas sviato¢ného obdobia.

Kontakt s rodinou je délezity celoro¢ne

,Pravo na rodinny Zivot by nemalo byt obmedzené iba na vynimocné chvile, ako su
Vianoce. Kontakt s rodinou ma zasadny vyznam pre zachovanie socialnych vazieb a
pre uspesnu resocializaciu odsudenych,” zdéraziuje verejny ochranca prav Robert
Dobrovodsky.

Odsudené osoby sa na verejného ochrancu prav obracaju najma so Ziadostami o pomoc
pri premiestneni do Ustavu, ktory je geograficky dostupnejsi pre ich rodinu. Castym
dévodom je nemoznost pravidelnych navstev z dévodu velkej vzdialenosti alebo
nedostatocného dopravného spojenia. Niektori odsudeni uvadzaju, ze svojich blizkych
nevideli aj niekolko mesiacov, v niektorych pripadoch takmer cely rok.

Legislativha zmena od 1. jula 2026 podporuje blizkost’ k rodine

Zakon o vykone trestu odnatia slobody stanovuje viaceré kritéria pre umiestriovanie
odsudenych do Ustavov, ako su dizka trestu, zavaznost trestnej cinnosti, vek, zdravotny
stav Ci vzdialenost od miesta bydliska. Od 1. jula 2026 sa k tymto kritériam prida aj
moznost zohladnit’ samotny zaujem odsudeného o vyber ustavu, ak tomu nebudu branit
iné zakonné dévody.

,»Aj po umiestneni do ustavu ma odsudeny moznost’ poZiadat’ o premiestnenie. Hoci
na kladné vybavenie takejto Ziadosti nie je pravny narok, je délezité, aby boli
dévody odsudenych posudzované individualne a citlivo,* uvadza Dobrovodsky.

Verejny ochranca prav pri rieSeni jednotlivych podnetov postupoval individualne. Vo
vSetkych pripadoch si vyziadal podklady od ustavov, v ktorych odsudeni vykonavali trest, a
preveril predchadzajuce rozhodnutia o ich zZiadostiach. V jednom pripade sa obratil priamo
na ustav, do ktorého sa odsudeny ziadal premiestnit, o viedlo k prehodnoteniu
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pbvodného stanoviska a k naslednému kladnému rozhodnutiu. V dalSich pripadoch sa
podarilo dosiahnut premiestnenie odsudenych aj v spolupraci s Generalnym riaditelstvom
Zboru vazenskej a justiCnej straze.

»Som presvedceny, Ze v pripadoch, ktorymi som sa zaoberal, sa podarilo posilnit’
kontakt odsudenych s ich rodinami. Zachovanie rodinnych vazieb ma vyznamny
vplyv nielen na psychicku pohodu odsudenych, ale aj na ich navrat do spolo¢nosti
po vykone trestu,” uzatvara verejny ochranca prav.
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