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SYSTEMATICKÉ NÁVŠTEVY A  ICH ÚČEL 
 
Od 1. mája 2023 plní verejný ochranca práv úlohy národného 
preventívneho mechanizmu (ďalej len „NPM“) podľa Opčného 
protokolu k Dohovoru proti mučeniu a inému krutému, neľudskému či 
ponižujúcemu zaobchádzaniu alebo trestaniu (ďalej len “OPCAT”).1 Na 
základe tohto mandátu vykonáva systematické návštevy miest, kde sa 
nachádzajú alebo sa môžu nachádzať osoby obmedzené na slobode.  
Systematické návštevy vykonávané ako súčasť NPM majú 
preventívny charakter a  ich cieľom je identifikovať možné riziká zlého 
zaobchádzania vyplývajúce predovšetkým zo systémových 
nedostatkov, tak aby sa ich výskytu zamedzilo aj do budúcnosti.  
 
Systematické návštevy podľa OPCAT sa vykonávajú zásadne 
neohlásene. Systematická návšteva NPM sa začína úvodným 
rozhovorom s vedením zariadenia a pokračuje súkromnými rozhovormi 
s osobami obmedzenými na slobode, zamestnancami zariadenia 
alebo inými osobami, ktoré si monitorovací tím vyberie. Monitoring 
taktiež zahŕňa prehliadku zariadenia, pozorovania, vyhotovovanie 
fotodokumentácie, analýzu vybraných spisov a záverečný rozhovor s 
vedením zariadenia. Všetky zdroje informácií sa krížovo kontrolujú, 
aby sa zabezpečilo, že zistenia sú objektívne a spoľahlivé.  
 
Po skončení návštevy a doplnení podkladov, na základe následnej 
komunikácie so zainteresovanými orgánmi verejnej moci a inými 
aktérmi, verejný ochranca práv vydáva osobitnú správu o priebehu a 
výsledkoch návštevy zariadenia. Finálnu verziu správy zašle všetkým 
dotknutým subjektom s lehotou na vyjadrenie, pričom očakáva, že sa 
k správe vyjadria a uvedú, či navrhované opatrenia akceptujú a 
zrealizujú, alebo navrhnú alternatívne opatrenia a možnosti ich 
realizácie.  
 
V prípade potreby si môže vyžiadať vyjadrenie doplňujúceho 
charakteru. Ak odpoveď považuje za nedostatočnú, obráti sa na 
nadriadený orgán alebo v prípade, ak nadriadený orgán neexistuje, 
priamo na vládu Slovenskej republiky. O svojich zisteniach môže 
informovať aj verejnosť a v zariadení tiež vykonať kontrolnú návštevu. 
Anonymizovanú správu z návštevy zariadenia (s výnimkou mien osôb 
poverených vedením zariadenia), ako aj stanovisko všetkých 
dotknutých orgánov k zisteniam verejný ochranca práv uverejní na 
webovej stránke Kancelárie verejného ochrancu práv.  
 
Záverom je potrebné uviesť, že správa neobsahuje uzatvorený 
výpočet problematických oblastí. Samotná skutočnosť, že 
niektorým oblastiam sa explicitne nevenuje, automaticky 
neznamená, že tieto oblasti možno považovať za bezvýhradne 
vyhovujúce, bez potreby akejkoľvek zmeny alebo zlepšenia, a že 
sa verejný ochranca práv v budúcnosti týmto oblastiam, v rámci 
úloh NPM, nebude venovať. Súčasne verejný ochranca 
práv upriamuje pozornosť na dynamiku vývoja medzinárodných 
štandardov v oblasti ochrany základných práv a slobôd. Pri ďalšej 
návšteve zariadenia preto môže byť posúdenie konkrétnych oblastí, 
ako aj odporúčaní aktualizované, prípadne modifikované. 

 
1 Zákon č. 564/2001 Z. z. o verejnom ochrancovi práv v znení neskorších predpisov 
(ďalej len „zákon o verejnom ochrancovi práv“), § 3 ods. 2. 
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PRIEBEH MONITORINGU 
 

V dňoch 26. až 27. januára 2026 uskutočnil monitorovací tím NPM 
neohlásenú návštevu Ústavu na výkon trestu odňatia slobody 
a  Ústavu na výkon väzby Leopoldov (ďalej aj “ústav” alebo “ÚVV 
Leopoldov“). Návštevy sa zúčastnili členovia NPM tímu, právničky Mgr. 
Martina Vavreková, Mgr. Terézia Knorová, právnik JUDr. František 
Tóth, Ph.D. a sociálna pracovníčka Mgr. Michaela Vilhanová (ďalej aj 
ako „monitorovací tím NPM“). 
 
Monitorovací tím NPM sa zameral na podmienky výkonu väzby 
v ústave, ktoré boli hodnotené jednak z hľadiska právnej úpravy, ale aj 
širších teoretických a praktických aspektov vyplývajúcich z 
medzinárodných ľudskoprávnych štandardov a judikatúry Európskeho 
súdu pre ľudské práva (ďalej len „ESĽP“). Pri monitorovaní podmienok 
v ÚVV Leopoldov sa monitorovací tím NPM zameral na overenie 
dodržiavania zásady dôstojného zaobchádzania a prevencie mučenia 
s osobami obmedzenými na osobnej slobode. Cieľom monitorovacej 
návštevy bolo zistiť, či sú základné práva obvinených osôb vo výkone 
väzby rešpektované a aplikované v súlade s medzinárodnými 
štandardmi.     
 
Ústav na výkon väzby je súčasťou väčšieho zariadenia, ktoré 
zabezpečuje aj výkon trestu odňatia slobody mužov v strednom stupni 
stráženia a  s  maximálnym stupňom stráženia, vrátane mužov 
odsúdených na výkon trestu odňatia slobody na doživotie. Celková 
kapacita zariadenia je 1408 osôb, z  toho je v ústave 330 miest pre 
obvinených vo výkone väzby. V ústave sa v čase návštevy nachádzalo 
171 obvinených osôb, z toho bolo 157 mužov a  14 žien. Medzi 
obvinenými nebola žiadna mladistvá osoba. V  čase návštevy ústavu 
sa vo výkone väzby nachádzali aj osoby cudzej štátnej príslušnosti, 
najmä z Rumunska a Ukrajiny.    
 
Bezprostredne po príchode do ústavu monitorovací tím NPM požiadal 
prítomné vedenie zariadenia o úvodný rozhovor, poskytnutie 
súčinnosti a potrebnej dokumentácie. Následne sa monitorovací tím 
NPM presunul na výkon monitoringu vo výkone väzby. 
 
Monitorovací tím NPM uskutočnil osobné rozhovory s náhodne 
vybranými obvinenými na oddieloch so štandardným aj 
zmierneným režimom. Celkovo vykonal monitorovací tím počas 
návštevy ústavu rozhovor s 3 obvinenými ženami a 18 obvinenými 
mužmi, v oboch prípadoch v štandardnom aj zmiernenom režime.  
Všetky rozhovory prebiehali bez prítomnosti príslušníkov.  
 
Monitorovací tím NPM viedol taktiež rozhovory s vedúcou výkonu 
väzby, referentmi režimu, sociálnym pracovníkom, psychológom 
a  s  personálom zdravotníckeho strediska. Následne skontroloval 
vyžiadané dokumenty a spisy. Monitorovací tím NPM navštívil 
ubytovacie priestory obvinených, kultúrne miestnosti, priestory na 
vychádzky, kancelárie referentov režimu, zdravotné stredisko a 
kuchyňu. Personál ústavu ochotne poskytol monitorovaciemu tímu 
NPM súčinnosť počas monitorovacej návštevy, ako aj následne pri 
poskytnutí dodatočne vyžiadanej dokumentácie, za čo ďakujeme. 
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ZHRNUTIE 
 

Správa NPM identifikuje viacero oblastí, v rámci ktorých je potrebné 
prijať konkrétne opatrenia s cieľom zosúladiť výkon väzby s 
medzinárodnými ľudskoprávnymi štandardmi. Osobitnú pozornosť si 
vyžadujú najmä štandardný režim väzby, kontakt s vonkajším 
svetom, zaobchádzanie pri nástupe do väzby a cenotvorba v 
ústavnom bufete. Správa sa venuje podrobnejšie aj mimoriadnym 
udalostiam, najmä dokonanej samovražde, ktorá sa v ústave stala 
v roku 2025. 
 
Počas návštevy väzobného ústavu monitorovací tím NPM nezistil 
systematické zlé zaobchádzanie s obvinenými osobami v ústave. 
Monitorovací tím NPM poukazuje ale na systémový problém 
spočívajúci v spôsobe vykonávania dôkladných osobných 
prehliadok, ktoré si vyžadujú pozornosť s ohľadom na 
rešpektovanie ľudskej dôstojnosti.    
 
V štandardnom režime obvinení trávia väčšinu dňa (23 hod.) v 
celách s obmedzeným prístupom k aktivitám. Táto prax nie je v 
súlade s medzinárodnými štandardmi2 a preto bola identifikovaná 
potreba rozšírenia ponuky aktivít, najmä pre ženy a osoby so 
psychickými ťažkosťami. Obvinené osoby v kolúznej väzbe, 
vzhľadom na zvýšenú mieru izolácie a obmedzený kontakt s 
vonkajším svetom, si vyžadujú osobitnú pozornosť a prístup. Pre 
obvinené osoby existujú v  súlade s  vnútroštátnou právnou úpravou 
viaceré mechanizmy podávania sťažností. Účelnosť týchto 
mechanizmov však často znižuje slabá informovanosť obvinených a 
ich nedôvera v sťažnostné mechanizmy. 
 
Zdravotná starostlivosť bola obvinenými osobami hodnotená prevažne 
pozitívne. Ako nedostatok sa javí dlhšia čakacia doba na vyšetrenie 
u stomatológa, v dôsledku čoho dochádza k posunu, resp. odkladu 
poskytnutia zdravotnej starostlivosti. 
 
Z hľadiska materiálnych podmienok boli cely vo všeobecnosti 
hodnotené ako adekvátne. Väčšina obvinených osôb však vyjadrila 
nespokojnosť so stravou v ústave, najmä jej kvalitou a množstvom, 
ktoré označili ako nedostatočné. Upozorňujeme na cenovú politiku 
ústavného bufetu, ktorá bola obvinenými označená za neprimerane 
vysokú.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
2 Správa Výboru CPT z návštevy Slovenskej republiky uskutočnenej v dňoch 28. 
novembra – 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Štrasburg: Rada Európy, 2025, 
bod 70 a 71. 
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EXECUTIVE SUMMARY 
 

The NPM report identifies several areas in which specific measures are 
required to align the execution of pre-trial detention with international 
human rights standards. Particular attention is required with regard to 
the standard detention regime, contact with the outside world, 
treatment upon admission to detention, and pricing policies in the 
prison canteen. The report also examines extraordinary incidents 
in greater detail, in particular a completed suicide that occurred 
in the facility. 
 
During its visit to the remand facility, the NPM monitoring team did not 
identify systematic ill-treatment of detained persons in the 
institution. However, the NPM monitoring team points to a systemic 
issue concerning the manner in which thorough personal 
searches are conducted, which requires attention with regard to 
respect for human dignity. 
 
Under the standard detention regime, detainees spend most of the 
day (23 hours) in their cells with limited access to activities. This 
practice is not in line with international standards and therefore the 
need to expand the range of activities has been identified, 
particularly for women and persons experiencing mental health 
difficulties. Detainees held in collusive detention, due to the 
increased level of isolation and limited contact with the outside 
world, require particular attention and a tailored approach. In 
accordance with national legislation, detainees have several 
mechanisms available for submitting complaints. However, the 
effectiveness of these mechanisms is often reduced by detainees’ 
limited awareness of them and their lack of trust in complaint 
procedures. 
 
Health care was assessed predominantly positively by the detainees. 
However, a shortcoming appears to be the longer waiting times for 
dental examinations, which result in delays or postponements in the 
provision of dental care. 
 
With regard to material conditions, the cells were generally 
assessed as adequate. However, most detainees expressed 
dissatisfaction with the food provided in the facility, particularly its 
quality and quantity, which they considered insufficient. Attention is 
also drawn to the pricing policy of the prison canteen, which detainees 
described as excessively high. 
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ZISTENIA 
 

V  súlade s princípom subsidiarity a nevyhnutnosti je väzba 
považovaná za krajné opatrenie, ku ktorému má dochádzať len 
vtedy, keď na zabezpečenie účelu trestného konania nie sú 
postačujúce menej invazívne prostriedky. Na osoby vo väzbe sa 
vzťahuje prezumpcia neviny. Práve preto je mimoriadne dôležité 
zaobchádzať s väzobne stíhanými osobami dôstojne a ľudsky, keďže 
obmedzenie osobnej slobody predstavuje vážny zásah do základných 
práv jednotlivca a musí byť primerané a vždy starostlivo odôvodnené.  

 
 

01 PRÍJEM DO ZARIADENIA 
 

Po úvodnom prijatí do  ústavu na výkon väzby je obvinený povinný 
podrobiť sa osobnej prehliadke, zdravotnej prehliadke, 
hygienickým a protiepidemickým opatreniam a iným výkonom v 
rozsahu ustanovenom zákonom.3 Pri prijímaní do väzby musí byť 
obvinený zároveň poučený o  svojich právach a  povinnostiach. Okrem 
obvinených osôb nastupuje každý odsúdený na začiatok výkonu trestu 
vo väzobnom ústave. Väzobné ústavy preto slúžia aj ako nástupné 
ústavy pre výkon trestu, keďže tam prebiehajú vstupné hodnotenia, 
zaraďovania a následné umiestnenia odsúdených do ústavov na výkon 
trestu.   
 
Prijímacie procedúry by mali podľa Výboru CPT prebiehať 
systematicky, dôstojne a  individuálne. Osobitná pozornosť má 
byť venovaná zdravotnému a psychickému stavu novoprijatej 
osoby, ako aj jej špecifickým potrebám.  
 
Súčasťou nástupnej procedúry je aj úvodná zdravotná prehliadka 
(zdravotný skríning). Z rozhovorov s obvinenými vyplynulo, že v 
rámci úvodnej zdravotnej prehliadky sa vykonávalo posúdenie 
zdravotného stavu, ktoré zahŕňalo napríklad meranie krvného tlaku, 
röntgen hrudníka za účelom vyšetrenia pľúc, odber krvi, prehliadku u 
stomatológa, ako aj meranie telesnej hmotnosti. Obvinené osoby ďalej 
uviedli, že zdravotnícky personál počas rozhovoru zisťoval informácie 
o ich diagnózach alebo predošlých zraneniach, vrátane údajov o 
infekčných chorobách a závislostiach. 

 
Okrem rozhovoru prebiehala aj vizuálna kontrola tela obvineného, pri 
ktorej sa zisťovalo, či má obvinená osoba tetovania, zranenia alebo iné 
viditeľné znaky súvisiace so zdravotným stavom. Niektorí obvinení 
zároveň uviedli, že po prijatí do ústavu mali obavy zo zdravotných 
problémov, ktoré by mohli byť spôsobené infekčnými ochoreniami 
iných obvinených. Jedna obvinená osoba napríklad uviedla, že dostala 
hepatitídu od iného obvineného, čo zdôrazňuje potrebu pravidelnej 
a  dôkladnej prevencie šírenia infekčných chorôb. Dôkladná kontrola 
zdravotného stavu novoprijatej osoby počas úvodnej vstupnej 
prehliadky tvorí preto neodmysliteľnú súčasť nástupnej procedúry.  

 
Zdravotnícky personál informoval monitorovací tím NPM, že vstupné 
prehliadky obvinených prebiehajú v ambulancii pre výkon väzby. 
Počas vstupnej prehliadky je prítomný lekár a  zdravotná sestra, 

 
3  Zákon č. 221/2006 Z. z. o výkone väzby, § 6 ods. 5. 
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vrátane príslušníkov, ktorí sa podľa vyjadrení zdravotníckeho 
personálu zdržujú v priestoroch chodby vedľa ambulantnej miestnosti. 
Zdravotnícky personál informoval monitorovací tím NPM, že 
prítomnosť príslušníkov v  ambulancii alebo v jej tesnej blízkosti počas 
vstupnej zdravotnej prehliadky víta a zároveň aj vyžaduje z dôvodu 
obáv o vlastnú bezpečnosť. 

 
Počas vstupnej prehliadky sa obvinená osoba informuje o fungovaní 
zdravotníckeho strediska, ako aj o tom, akým spôsobom vypisovať 
žiadanky na lekárske vyšetrenie. Po vstupnej prehliadke personál 
spíše anamnézu a  založí obvinenému spis o jeho zdravotnom stave. 
Záverom úvodnej zdravotnej prehliadky je aj stanovenie zdravotnej 
klasifikácie, čo je dôležité najmä pre účely pracovného zaradenia 
obvineného po prípadnom odsúdení a následnom výkone trestu.  

 
Vstupná zdravotná prehliadka pri prijatí do väzby predstavuje kľúčový 
nástroj ochrany zdravia a života osoby vo výkone väzby, pretože môže 
odhaliť známky fyzického zranenia alebo potrebu bezodkladného 
lekárskeho zásahu u novoprijatej osoby. Tieto informácie sa uvádzajú 
v  zdravotnej dokumentácii obvinenej osoby.4 Dôkladné vykonanie 
úvodnej zdravotnej prehliadky a dokumentácia zdravotného 
stavu obvinenej osoby sú preto kľúčové aj z hľadiska prevencie 
neprimeraného zaobchádzania a ochrany osôb obmedzených na 
osobnej slobode. 

 
Každá osoba umiestnená do väzby by mala byť vyšetrená 
kvalifikovaným lekárom najneskôr do 24 hodín od prijatia.5  Počas 
rozhovorov bolo zistené, že u niektorých obvinených, ktorí boli prijatí 
do ústavu v  piatok alebo počas víkendu, došlo k zdravotnej prehliadke 
lekárom až v pondelok, teda v  najbližší pracovný deň.  Takýto odklad 
je v rozpore s medzinárodným štandardom, ktorý vyžaduje 
zabezpečenie zdravotnej prehliadky najneskôr do 24 hodín, bez 
ohľadu na deň v týždni.6 Neskorší výkon úvodnej zdravotnej 
prehliadky môže mať za dôsledok prehliadnutie akútnych zdravotných 
problémov, nezistených známok násilia a nezabezpečenie 
nevyhnutnej liečby včas. Tento systémový nedostatok, prítomný aj 
v iných ústavoch, predstavuje riziko pre zdravie novoprijatých osôb, 
ako aj pre včasnú identifikáciu zlého zaobchádzania a vyvodenia 
zodpovednosti a je potrebné ho riešiť zabezpečením dostupnosti 
zdravotníckeho personálu aj mimo pracovných dní.  

 
Z  rozhovorov s obvinenými osobami, ako aj zo spisovej dokumentácie 
vyplýva, že niektorí obvinení do ústavu nastúpia s fyzickými 
zraneniami, ktoré sú, podľa vyjadrení obvinených, najčastejšie 
spôsobené pri zadržaní príslušníkmi Policajného zboru. Tieto 
zranenia sú následne počas úvodnej zdravotnej prehliadky 
zdokumentované pomocou štandardizovaného formulára. V týchto 
prípadoch poskytuje súčinnosť aj preventívno-bezpečnostná služba 

 
4 Zranenia obvinenej  osoby sa nefotia, ale sú zaznačované v štandardizovanom 
formulári, ktorý je súčasťou zdravotnej dokumentácie obvinenej osoby. 
5 Výbor CPT - CPT/Inf (2013) 29-part – Dokumentovanie a hlásenie lekárskych 
dôkazov o zlom zaobchádzaní, Štrasburg: Rada Európy, 2013. Dostupné na: 
https://rm.coe.int/16806ccc4d.  
6 Európske väzenské pravidlá, Komentár k Nariadeniu Rec(2006)2 Výboru ministrov 
členským štátom o Európskych väzenských pravidlách, Kapitola 2. Dostupné na: 
sinanoglu  
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(ďalej aj ako „PBS“), ktorá vykoná s obvinenou osobou pohovor za 
účelom objasnenia pôvodu zranení a vytvorí k  danej skutočnosti 
spisovú dokumentáciu. Tieto informácie sú následne v prípade 
podozrenia na nesprávny alebo nezákonný postup príslušníkov 
Policajného zboru postúpené príslušnému orgánu, najmä Úradu 
inšpekčnej služby, na ďalšie prešetrenie. 
 
Okrem zranení, ktoré sú u novoprijatých osôb spôsobené pri zadržaní 
príslušníkmi Policajného zboru, sa zriedkavo vyskytnú aj zranenia 
spôsobené tzv. automutiláciou, resp. sebapoškodením ešte počas 
života v civilnom prostredí. Aj v takýchto prípadoch vykonáva PBS 
pohovor s  novoprijatou obvinenou osobou za účelom objasnenia 
pôvodu zranení a  vylúčenia spojitosti zranení so samotným zadržaním 
osoby príslušníkmi Policajného zboru.  

 
V jednom prípade bolo počas dôkladnej osobnej prehliadky 
u novoprijatej obvinenej osoby zistené, že má reznú ranu na pravej 
strane krku. V dôsledku toho bol s novoprijatou obvinenou osobou 
vykonaný pohovor príslušníkom PBS. Obvinená osoba počas 
rozhovoru uviedla, že si uvedené zranenia spôsobila žiletkou na 
holenie sama v civilnom živote, ešte pred zadržaním príslušníkmi 
Policajného zboru. Na základe týchto skutočností, ako aj následného 
preverovania PBS a  odborného posúdenia lekárom ústavu, bol 
vylúčený iný pôvod zranení. Preto  uvedená skutočnosť nebola 
oddelením PBS odstúpená Úradu inšpekčnej služby. 

 
Personál zdravotníckeho strediska uviedol, že v prípade, ak má 
novoprijatá obvinená osoba viditeľné zranenia, mala by byť ešte pred 
prevozom do ústavu odvedená na lekárske ošetrenie. Ak sa však 
zdravotné ťažkosti alebo zranenia prejavia až po prijatí do ústavu, 
zdravotnú starostlivosť poskytuje lekár zdravotníckeho strediska. V 
prípadoch, keď zdravotnícky personál nie je prítomný alebo ak 
zdravotný stav obvinenej osoby vyžaduje neodkladnú zdravotnú 
starostlivosť, vedúci smeny privolá rýchlu zdravotnú pomoc. 
Týmto spôsobom je zabezpečené, aby nedošlo k prípadnému 
neskoršiemu poskytnutiu neodkladnej zdravotnej starostlivosti. 

 
V rámci prijímacej procedúry sa ďalej obvinenému v súlade so 
zákonom7 odnímu osobné veci. Tie sa odkladajú v sklade v priestoroch 
ústavu. Obvinenej osobe sa  pridelia základné hygienické predmety a 
ústavný odev, spodná bielizeň a obuv. Následne je obvinená osoba 
zaradená do oddielu.  

 
Po nástupe obvinenej osoby do ústavu prebieha aj rozhovor 
s  psychológom, ktorý vykonáva úvodnú psychologickú 
diagnostiku. V  rámci nej psychológ zisťuje rodinné zázemie 
obvinenej osoby, postoj a príčiny  trestnej činnosti, osobnostné črty ako 
aj prípadné závislosti. Osobitne sa pozornosť venuje aj sklonom 
k sebapoškodzovaniu alebo samovražde. Pre tieto účely majú 
psychológovia v ústave formulár s otázkami vo vzťahu k suicidalite.8 
Pokiaľ z vyjadrení obvinenej osoby vyplýva, že je potrebná súčinnosť 
aj sociálneho pracovníka, je následne prizvaný pre účely ďalšieho 
postupu. 

 
7 Zákon č. 221/2006 Z. z., § 6 ods. 6 
8 Jeho používanie je nariadené interným predpisom pre všetky ústavy. 
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V  rámci vstupnej diagnostiky psychológovia vyhodnocujú aj predošlú 
zdravotnú anamnézu (najmä psychiatrickú) a pracujú aj s údajmi 
z predchádzajúcich umiestnení osoby, ak bola predtým vo väzbe alebo 
výkone trestu v inom ústave, a  to najmä pri recidivujúcich osobách. 
Úvodné zhodnotenie psychického stavu, vrátane rizikových faktorov, 
slúži aj na prípadné odporučenie ďalšej psychologickej alebo 
psychiatrickej starostlivosti. Úvodná vstupná psychologická 
starostlivosť zohráva teda významnú preventívnu funkciu a umožňuje 
ústavu prijať včas primerané opatrenia na ochranu života a zdravia 
obvinenej osoby. 

 
 
ODPORÚČANIE PRE GR ZVJS:  
 

 Zabezpečiť dostupnosť vstupnej zdravotnej prehliadky do 24 
hodín od nástupu do väzby, vrátane víkendov a  sviatkov. 
(priebežne) 

 
 

02      ZAOBCHÁDZANIE S OSOBAMI VO VÄZBE  
 
Väčšina obvinených osôb v ÚVV Leopoldov, s ktorými monitorovací 
tím NPM vykonal rozhovory, hodnotila správanie príslušníkov a 
personálu v  ústave ako  primerané a profesionálne. Monitorovací 
tím NPM nezaznamenal sťažnosti obvinených na nadmerné 
použitie donucovacích prostriedkov alebo násilia.  

 
02.1. DÔKLADNÉ OSOBNÉ PREHLIADKY 
 
Dôkladné osobné prehliadky (ďalej aj ako “DOP”) slúžia na 
zamedzenie prenášania nepovolených predmetov do alebo 
z  priestorov ústavu. Dôkladná osobná prehliadka pri nástupe spravidla 
zahŕňa úplné vyzlečenie osoby, vizuálnu kontrolu celého tela vrátane 
telesných otvorov, pričom súčasťou kontroly je často aj vykonanie 
drepu9 a následné pridelenie ústavného oblečenia. Prehliadka sa 
vykonáva v oddelenom priestore  príslušníkom rovnakého pohlavia, 
ako má osoba podrobená dôkladnej osobnej prehliadke.  
 
Z rozhovorov  vyplýva, že obvinení sú podrobovaní dôkladným 
osobným prehliadkam počas generálnych prehliadok, pred a po 
vykonaní eskorty, ako aj pred a po vykonaní návštevy. Jeden obvinený 
uviedol, že dôkladné osobné prehliadky sa vykonávajú aj v prípade, že 
obvinená osoba ide počas návštevy na WC. V tejto súvislosti 
poznamenal, že dôkladné osobné prehliadky sa vykonávajú príliš 
často. 

 
9 Monitorovací tím NPM berie na vedomie novelizáciu zákona č. 4/2001 Z. z. o Zbore 
väzenskej a justičnej stráže, ktorá sa uskutočnila prijatím zákona č. 327  z 21. októbra 
2025, ktorým sa a mení a dopĺňa zákon č. 475/2005 Z. z. o výkone trestu odňatia 
slobody a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
a ktorým sa menia a dopĺňajú niektoré zákony. Na základe uvedenej novelizácie sa v 
§ 13b ods. 6 zákona č. 4/2001 Z. z. sa za tretiu vetu vkladá nová štvrtá veta, ktorá 
znie: „Kontrola konečníka sa u obvineného alebo odsúdeného vykoná s využitím 
detekčného technického prostriedku alebo vykonaním drepu.“. 
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Vyjadrenia obvinených vo vzťahu k forme vykonávania dôkladných 
osobných prehliadok neboli jednotné. Zatiaľ čo niektorí uvádzali, že 
musia urobiť drep, iní uviedli, že od výkonu drepu sa v poslednej dobe, 
približne posledných 7 mesiacov, upustilo. Väčšina obvinených 
uviedla, že sú počas prehliadky nahí, avšak počas generálnych kontrol 
priestorov a ciel postačuje vyzlečenie sa do spodného prádla. 
Obvinené osoby počas rozhovoru nepotvrdili monitorovaciemu tímu 
NPM výkon dôkladných osobných prehliadok dvojkrokovou metódou.10 
Výbor CPT vo svojej správe z návštevy Slovenskej republiky kritizoval 
rutinné postupy zahŕňajúce dôkladné osobné prehliadky, pri ktorých sú 
osoby nahé a musia vykonať aj drep,11 čo môže byť pre mnohé 
väznené osoby zahanbujúce. V zmysle odporúčaní Výboru CPT by 
mali byť dôkladné osobné prehliadky využívané iba na základe 
individuálneho posúdenia rizika a vždy spôsobom, ktorý 
minimalizuje pocit poníženia.12 V dôsledku toho, Výbor CPT odporúča 
využívať alternatívy k obvyklému postupu vykonávania dôkladných 
osobných prehliadok, napríklad postupným vyzliekaním jednotlivých 
častí odevu (tzv. dvojkroková metóda)13 alebo používaním 
bezpečnostných technológií (napr. telesných skenerov).   
 
Podobne ako Výbor CPT, aj Európsky súd pre ľudské práva (ESĽP) 
opakovane uvádza, že dôkladné osobné prehliadky musia byť 
vykonávané spôsobom, ktorý rešpektuje ľudskú dôstojnosť 
a  minimalizuje pocit zahanbenia.14 ESĽP v nedávnych prípadoch 
Tatič v. Slovensko15  a  Adamčo v. Slovensko (č. 2)16  stanovil, že 
opakované a systematické podrobovanie odsúdeného dôkladným 
osobným prehliadkam po dobu niekoľkých rokov, bez zistenia 
akéhokoľvek zakázaného predmetu a bez preukázania reálneho 
bezpečnostného rizika, je neprimerané. ESĽP dospel k záveru, že 
takáto  systematická prax bez individuálneho 
posúdenia  prekračovala hranicu ponižujúceho zaobchádzania 
podľa článku 3 Dohovoru a preto predstavovala zásah do ľudskej 
dôstojnosti sťažovateľov. 
 
Zároveň berieme na vedomie, že s účinnosťou od 17.11.2025 došlo 
k novelizácií RMS č. 2/2024 o  zabezpečovaní ochrany ZVJS. 
Uvedenou novelizáciou došlo k zmene pri vykonávaní dôkladných 
osobných prehliadok pred vykonaním priamej eskorty do iného ústavu, 
ako aj pri prijatí obvineného alebo odsúdeného do ústavu po priamej 
eskorte. Na základe toho je možné dôkladnú osobnú prehliadku 

 
10 Bližšie k dvojkrokovej metóde dôkladnej osobnej prehliadky viď Združenie pre 
predchádzanie mučeniu (APT). Telesné prehliadky. Dostupné 
z: https://www.apt.ch/knowledge-hub/dfd/body-searches. 
11 Správa pre vládu Slovenskej republiky o návšteve Slovenskej republiky, ktorú 
uskutočnil Európsky výbor na zabránenie mučeniu a neľudskému či ponižujúcemu 
zaobchádzaniu alebo trestaniu (CPT) v dňoch 19. až 28. marca 2018. CPT/Inf (2019) 
20, bod. 92. 
12 26. všeobecná správa CPT. CPT/Inf (2017) 5. Štrasburg: Rada Európy, 2017. 
13 Dvojkroková metóda pri dôkladnej osobnej prehliadke má byť vykonaná v dvoch 
krokoch, t.j. najprv sa vyzlečie vrchná časť odevu, po vykonaní obhliadky vrchnej časti 
sa osoba opäť oblečie a následne si vyzlečie spodnú časť odevu. 
14 Viď napr. Rozsudok ESĽP vo veci Iwańczuk proti Poľsku zo dňa 15. novembra 
2001, sťažnosť č. 25196/94 (bod 59). Dostupné 
na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-59884 
15  Rozsudok ESĽP vo veci Tatič proti Slovensku zo dňa 4. septembra 2025, sťažnosť 
č. 8280/23. Dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-244683. 
16  Rozsudok ESĽP vo veci Adamčo proti Slovensku (č. 2) zo dňa 5. decembra 2024, 
sťažnosť č. 13242/21. Dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/fre?i=001-198389 

Priestor na dôkladné osobné 
prehliadky 
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vykonať iba v odôvodnených prípadoch. Dôvod vykonania DOP ako aj 
dátum jej vykonania sa následne uvedú v príslušnej aplikácií.17 
 
V tejto súvislosti uvádzame, že  úprava frekvencie, resp. 
odôvodnenosti vykonávania dôkladných osobných 
prehliadok  pri činnostiach v rámci ústavov sa v novelizovanej 
RMS zmenila len minimálne. Vnútorné pracoviská a návštevy  väčšiny 
väzenskej populácie ostali  z hľadiska frekvencie vykonávania 
DOP  nezmenené. Počas pracovného stretnutia zástupcov Kancelárie 
verejného ochrancu práv a GR ZVJS dňa 27.1.2026  bolo zo strany 
GR ZVJS komunikované, že od 1. júla 2026  vstúpi do účinnosti novela 
zákona  č. 4/2001 Z. z.  o Zbore väzenskej a justičnej stráže – 
ustanovenie § 13b sa v odseku 6 dopĺňa o spôsob 
vykonania vizuálnej kontroly konečníka, okrem použitia detekčného 
technického prostriedku, aj vykonaním drepu.  Spôsob vykonania 
kontroly konečníka  vykonaním drepu  doposiaľ v 
zákone  upravený  nebol. Zástupcovia Kancelárie verejného ochrancu 
práv boli informovaní, že GR  ZVJS sa touto novelizáciou 
snaží  reflektovať na  najnovšiu judikatúru ESĽP.  Uvedené 
ustanovenie ale  nijako neobmedzuje 
frekvenciu  vykonávania  prehliadok len na opodstatnené prípady, a to 
ani v prípadoch, kedy sa vyžaduje vykonanie drepu.  
 
S uvedeným postupom sa nestotožňujeme a uvádzame, 
že  rutinný  výkon drepu považujeme za neprimeraný zásah  do 
práv  väznených osôb, bez ohľadu na zakotvenie takéhoto 
postupu v zákone.  Je potrebné zohľadniť, že požiadavka vykonania 
drepu je veľmi  invazívnym  zásahom do práv väznených osôb. Z tohto 
dôvodu by mala byť  uplatňovaná ako posledná možnosť a  len ak je 
identifikované bezpečnostné riziko. Vyžiadanie vykonania drepu  by 
malo  byť  zaznamenané  v úradnom zázname, a to spoločne  s 
jeho odôvodnením. 

 
 
02.2. KONFLIKTY MEDZI OSOBAMI UMIESTNENÝMI VO VÄZBE 
 
Hlavným nástrojom prevencie konfliktov medzi obvinenými a 
nastupujúcimi odsúdenými je ich dôsledné oddelenie. Ak medzi nimi 
vznikne napätie, konflikt alebo fyzická potýčka, personál ústavu 
zvyčajne prijme opatrenia, aby sa tieto osoby nestretávali. To sa docieli 
ich umiestnením v rôznych častiach ústavu.  
 
Podľa získaných informácií z rozhovorov a spisovej dokumentácie boli 
fyzické potýčky medzi obvinenými skôr zriedkavé. Prípady zahŕňajúce 
fyzické násilie medzi osobami umiestnenými v  ústave, dôsledkom 
ktorého môžu byť aj viditeľné telesné stopy alebo zranenia, ale aj 
samotné konflikty medzi obvinenými na cele, spadajú do právomoci 
PBS, ktorá sa týmito skutočnosťami ďalej zaoberá. PBS v týchto 
prípadoch vykoná pohovory s obvinenými osobami, ktoré sa konfliktu 
zúčastnili, prípadne s osobami, ktoré konfliktnú situáciu videli alebo k 
nej vedia uviesť relevantné skutočnosti, napríklad z dôvodu, že sú 
umiestnení na rovnakej izbe. 
 

 
17 § 42 ods. 1 písm. d) a § 42 ods. 4 RMS č. 2/2024 o zabezpečovaní ochrany Zborom 
väzenskej a justičnej stráže v znení RMS č. 15/2025.  
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Monitorovací tím NPM počas rozhovorov nezaznamenal časté 
konflikty medzi obvinenými. Viacerí obvinení uviedli, že konflikty 
medzi obvinenými sú výnimočné, a pokiaľ k nim dôjde, ide väčšinou o 
tie isté osoby. Z vyjadrení väčšiny obvinených osôb, s ktorými 
monitorovací tím NPM viedol rozhovor, vyplýva,  že personál 
ústavu včasne a adekvátne reaguje a rieši konflikty medzi 
osobami umiestnenými vo väzbe. 
 
Pokiaľ už dôjde k  vzniku konfliktu alebo šikane medzi obvinenými, 
prítomný personál bezodkladne zasiahne a situáciu rieši 
pokojným spôsobom. V tejto súvislosti si obvinení pochvaľovali aj 
prístup príslušníkov, ktorí sa v takýchto situáciách správajú 
profesionálne a snažia sa situáciu riešiť. Niektorí obvinení však uviedli, 
že príslušníci sa o konflikty medzi obvinenými nezaujímajú, a k 
opatreniam pristúpia až v prípadoch, kedy hrozí alebo už dôjde k 
fyzickej potýčke alebo napätej situácii. S ohľadom na to by uvítali pro-
aktívnejší prístup príslušníkov pri riešení príčin a aj samotných 
konfliktných situácií. 
 
Obvinené ženy si prístup príslušníkov v prípadoch konfliktov 
pochvaľovali. Viaceré uviedli, že so spoluubytovanými vychádzajú 
dobre a celkovo majú dobrý kolektív. Jedna obvinená  uviedla, že v 
prípadoch, kedy do výkonu väzby nastúpia novoprijaté obvinené 
ženy, môžu byť zo strany ostatných obvinených žien šikanované. 
Obvinená informovala monitorovací tím NPM, že v týchto prípadoch je 
potrebné situáciu riešiť s príslušnou referentkou, ktorá situáciu 
najčastejšie rieši preubytovaním novoprijatej obvinenej ženy. 
Doplnila, že aj ona sama má priamu skúsenosť s preubytovaním kvôli 
šikane. Obvinená okrem toho uviedla, že výskyt takejto šikany medzi 
obvinenými ženami sa deje najčastejšie v prípadoch, kedy referentka 
nie je prítomná na oddiele.  
 
 
02.3. POUŽÍVANIE DONUCOVACÍCH PROSTRIEDKOV 
 
Používanie donucovacích prostriedkov v ústave nie je podľa 
príslušníkov bežné. Ak k nemu dôjde, ide najčastejšie o využitie 
hmatov a  chvatov sebaobrany v prípadoch, keď obvinený prejavuje 
agresivitu, odmieta plniť pokyny alebo ničí zariadenie, a  to po výzve 
na upustenie od takého konania. Každé použitie donucovacích 
prostriedkov sa dokumentuje formou úradného záznamu. Osoba, voči 
ktorej boli použité donucovacie prostriedky, je následne predvedená 
do ambulancie zdravotného strediska na vyšetrenie, kde 
službukonajúci lekár skonštatuje, či osoba utrpela pri použití 
donucovacích prostriedkov zranenia. Okrem uvedených prípadov 
nasadenia pút po použití donucovacích prostriedkov je podľa 
obvinených používanie pút obmedzené výlučne počas eskorty.   
 
Ani jedna z obvinených osôb, s ktorými monitorovací tím NPM 
viedol rozhovor, neuviedla, že by zažila alebo počula o použití 
donucovacích prostriedkov vo výkone väzby. Tieto zistenia 
hodnotíme pozitívne.  
 
Zo spisovej dokumentácie vyplýva, že v roku 2024 došlo v ústave k 
napadnutiu príslušníkov ZVJS obvinenou osobou, v dôsledku 
čoho boli voči obvinenej osobe použité donucovacie prostriedky. 
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Obvinená osoba mala byť eskortovaná do Nemocnice pre obvinených 
a odsúdených  a  ústavu na výkon trestu odňatia slobody v Trenčíne 
(ďalej len “nemocnica v Trenčíne”). Obvinená osoba bola pred 
eskortou podrobená prehliadke jej osobných vecí príslušníkmi a po 
tejto prehliadke sa náhle rozbehla smerom von z cely, pričom ruky dala 
pred seba. Jeden príslušník sa stihol uhnúť a druhý príslušník vykryl 
ruky obvinenej osoby, pričom ju odsotil nabok a následne obvinenú 
osobu druhý príslušník chytil okolo pása. Následne začala obvinená 
osoba prudko kopať, v čoho dôsledku spadla, a rovnako spadli aj 
prítomní príslušníci. Po tomto incidente pribehli do cely ďalší referenti 
a obvinenej osobe boli nasadené putá. Použitie donucovacích 
prostriedkov bolo oznámené vedúcemu smeny, ktorý zároveň privolal 
rýchlu zdravotnú pomoc, keďže obvinenej osobe tiekla krv z nosu, čo 
bolo, podľa spisovej dokumentácie, spôsobené pádom na zem. Po 
príchode rýchlej zdravotnej pomoci obvinená osoba nekládla odpor a 
bola jej lekárom podaná injekcia na uvoľnenie. Následne bola obvinená 
osoba eskortovaná do nemocnice v Trenčíne. 
 
O uvedenej mimoriadnej udalosti bol vyrozumený dozorový prokurátor 
a orgán činný v trestnom konaní, ako aj Generálne riaditeľstvo Zboru 
väzenskej a justičnej stráže SR. Uvedeným incidentom sa zaoberalo 
aj oddelenie PBS, ktoré po vyhodnotení skutkových okolností, 
rozhovoroch s dotknutými príslušníkmi a stanovisku lekára rýchlej 
zdravotnej pomoci vyhodnotilo, že konaním obvinenej osoby prišlo k 
porušeniu povinnosti obvineného zachovávať zásady slušného 
správania a vystupovania voči osobám, s ktorými prichádza do styku.18 
V dôsledku skutočnosti, že obvinená osoba bola psychiatrickým 
pacientom a skutok bol spáchaný v stave dekompenzácie jej 
psychického stavu, nebola obvinená osoba schopná rozpoznať 
nebezpečenstvo svojho konania a rovnako ani svoje konanie ovládať, 
preto nebola  disciplinárne potrestaná. PBS však nevykonávala 
posúdenie použitia donucovacích prostriedkov a ich primeranosti, to 
bolo vyhodnocované nadriadenou osobou príslušníkov.  

 
 

02.4. RIEŠENIE MIMORIADNYCH UDALOSTÍ 
 
Monitorovací tím NPM bol informovaný, že v roku 2025 došlo v  ústave 
k  závažnej mimoriadnej udalosti – dokonanej samovražde. V 
uvedenom prípade išlo o obvineného, ktorý bol zaradený do rizikovej 
skupiny, pretože už pri nástupe do výkonu väzby spozoroval lekár 
zdravotníckeho zariadenia telesné zranenie v krčnej oblasti. S 
obvineným bol následne oddelením PBS vykonaný pohovor, kde sa 
táto osoba priznala k sebapoškodeniu ešte pred zadržaním 
príslušníkmi Policajného zboru. V dôsledku toho bolo vylúčené 
spôsobenie zranenia počas zadržiavania. 
 
(i) Dokonaná samovražda  

 
Viacerí obvinení, ako aj zamestnanci ústavu, veľmi citlivo vnímali 
tragickú udalosť, pri ktorej  uvedený obvinený spáchal samovraždu. 
Ústav na vzniknutú situáciu reagoval promptne a využil všetky 
dostupné prostriedky na záchranu ľudského života. Napriek tomu 
monitorovací tím NPM vyjadruje znepokojenie nad tým, či v súčasnosti 

 
18 § 30 písm. h) zákona č. 221/2006 Z. z. o výkone väzby v zn. n. p. 
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nastavený systém v dostatočnej miere u obvineného reagoval na 
informácie o jeho pokuse o samovraždu, resp. sebapoškodenie, a to 
ešte pred nástupom do výkonu väzby.  
 
Z predložených dokumentov vyplýva, že obvinený sa prvý krát porezal 
žiletkou vo chvíli, keď ho prišli domov zadržať príslušníci Policajného 
zboru. Sám nevedel uviesť presný dôvod svojho konania, uviedol len, 
že sa ich príchodu veľmi zľakol. Po prijatí do výkonu väzby, ústav 
adekvátne pracoval s vyššie uvedenou informáciou a po odbornom 
pohovore s psychologičkou bolo odporúčané zaobchádzanie v 
zmysle zvýšenej pozornosti. Na základe toho bolo u obvineného 
sledované jeho každodenné správanie a jeho prípadné zmeny boli zo 
strany zamestnancov evidované. Podľa predložených záznamov, 
vychádzajúcich z pravidelných pohovorov, bol stav obvineného bez 
akýchkoľvek negatívnych zmien. Napriek všetkým uvedeným krokom 
zo strany ústavu sa však obvinenému podarilo svoju snahu o 
samovraždu dokonať, a to prostredníctvom viacerých rezných rán na 
tele.  
 
Monitorovaciemu tímu NPM však nie je zrejmé, akým spôsobom sa 
obvinený dostal k rizikovému predmetu, ktorým si rezné rany na tele 
spôsobil. Medzinárodné štandardy Výboru CPT uvádzajú, že pokiaľ u 
osoby bolo identifikované riziko samovraždy, musí byť nielen 
podrobená osobitnému dohľadu, ale nemala by mať ani prístup k 
predmetom, ktoré by mohla použiť na spáchanie samovraždy, ako 
napr. mreže na oknách v cele, rozbité sklo, opasky či šnúrky.19   
 
Z viacerých vyjadrení obvinených, s ktorými bol po samovražde 
uskutočnený pohovor, vyplynulo, že zosnulý obvinený pôsobil na 
niekoho kľudne a stabilne, na iného zas pôsobil ako človek “chodiaci 
bez duše”. Aj vyjadrenia psychologičky počas jednotlivých sedení 
uvádzali rôzny psychický stav obvineného. Monitorovací tím NPM na 
základe toho predpokladá, že správanie obvineného bolo počas 
umiestnenia vo väzbe veľmi premenlivé a náročné na odborné 
posúdenie.   
 
V tomto smere je však dôležité poznamenať, že zvýšené riziko 
spáchania samovraždy sa objavuje v období bezprostredne pred 
súdnym pojednávaním a po ňom, a u niektorých osôb aj v období pred 
prípadným prepustením na slobodu.  Podľa uvedených informácii sa 
práve v takomto rizikovom štádiu nachádzal aj menovaný 
obvinený, keďže čakal na pojednávanie na súde, pričom svoje 
očakávania a aktuálne prežívanie konzultoval aj počas posledného 
sedenia s psychologičkou. 
 
V tejto súvislosti upriamujeme pozornosť na medzinárodné štandardy 
Výboru CPT, podľa ktorých by väzenský personál mal byť schopný, 
bez ohľadu na konkrétne pracovné zaradenie, rozpoznať znaky 
súvisiace s rizikom spáchania samovraždy.20 Výskyt závažných 
mimoriadnych udalostí, najmä dokonanej samovraždy,  
poukazuje na dôležitosť včasnej identifikácie psychického stavu 
v čase nástupu obvinených osôb  do výkonu väzby, ako aj 

 
19 Európsky výbor na zabránenie mučeniu (CPT). Štandardy CPT, CPT/Inf/E (2002) 1 
– Rev. 2015, s.6. 
20 Op. c.: Štandardy CPT, CPT/Inf/E (2002) 1 – Rev. 2015, s.6 
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následného monitorovania rizikových faktorov a psychického 
stavu u obvinených počas výkonu väzby. Práve vďaka týmto 
opatreniam môže dôjsť k predchádzaniu vzniku mimoriadnych udalostí 
a záchrane života a zdravia obvinených osôb. 
 
 
02.5. DISCIPLINÁRNE OPATRENIA 
 
Pri porušení povinností a ústavného poriadku sú obvineným ukladané 
disciplinárne tresty.21 Monitorovací tím NPM sa počas návštevy ústavu 
zameral na spôsob ich ukladania a primeranosť uložených 
disciplinárnych trestov.  
 
Disciplinárne tresty sa v súlade so zákonom ukladajú odstupňovane – 
od pokarhania až po samoväzbu. Najčastejšie ukladaným 
disciplinárnym trestom v ÚVV Leopoldov je pokarhanie.22  Zo spisovej 
dokumentácie vyplýva, že disciplinárny trest pokarhania bol v roku 
2025 uložený 59 krát. Druhým najčastejšie ukladaným disciplinárnym 
trestom je samoväzba, ktorá bola uložená 34 krát. Z dokumentácie 
vyplýva, že oba disciplinárne tresty - pokarhanie aj samoväzba, sú 
v ÚVV Leopoldov oproti iným väzobným ústavom častejšie 
ukladané.23 Pred umiestnením obvineného do samoväzby sa k 
vhodnosti umiestnenia vyjadruje aj personál zdravotníckeho strediska.  
 

Napriek tomu, počas rozhovorov obvinené osoby uviedli, že 
udeľovanie disciplinárnych trestov nie je časté. Jeden obvinený 
uviedol, že disciplinárny trest môže byť udelený napríklad za to, ak sa 
niekomu nechce vstávať v čase, keď prebieha ranné sčítanie 
obvinených. Iný obvinený zase uviedol, že disciplinárny trest dostal za 
to, že mu iný obvinený, ktorý bol  prepustený z výkonu väzby, pred 
svojím prepustením nechal predmet osobnej povahy. Ten mu bol 
počas prehliadky nájdený a bol mu za to uložený disciplinárny trest. 
Dvaja obvinení uviedli, že sa disciplinárne tresty udeľujú aj za málo 
závažné porušenia, čo im následne môže priťažiť v súdnom konaní. 
Obvinené ženy k téme disciplinárnych trestov uviedli, že v prípade žien 
sú disciplinárne tresty udeľované najčastejšie za tzv. “koňovanie”, t. j. 
nepovolenú výmenu predmetov osobnej povahy, vrátane liekov, medzi 
obvinenými. 
 
Zo spisovej dokumentácie vyplýva, že v rámci prokurátorských 
previerok neboli na úseku uložených disciplinárnych trestov zistené 
nedostatky a nebola potreba prijať dodatočné opatrenia. 

 

 
21 Zákon č. 221/2006 Z. z. o výkone väzby, § 40 až 43. 
22  V ústave bol v roku 2024 disciplinárny trest pokarhania uložený 54 krát. Druhým 
najčastejšie ukladaným disciplinárnym trestom je samoväzba. Ročenka Zboru 
väzenskej a justičnej stráže za rok 2024, Disciplinárne tresty podľa druhu a ústavov - 
obvinení. Dostupné na: https://www.zvjs.sk/api/file/file-preview/4be13e64-3e05-48ee-
8f7f-5e3b9d7e214f.pdf. Ročenka Zboru väzenskej a justičnej stráže za rok 2025 zatiaľ 
nie je dostupná.  
23 S ohľadom na počet disciplinárnych trestov je potrebné vziať do úvahy aj počet 
obvinených v ÚVV Leopoldov. Z hľadiska počtu obvinených ide o tretí najväčší 
väzobný ústav. Viac obvinených je iba v ÚVV Nitra (181) a v ÚVV Bratislava (175).  V 
porovnaní s ÚVV Leopoldov nejde však o významný rozdiel. K 1. februáru 2026 bolo 
v ústave 164 obvinených osôb. Pozri: Správa o počte a zložení obvinených a 
odsúdených nachádzajúcich sa v ústavoch na výkon väzby a ústavoch na výkon trestu 
odňatia slobody k 1. februáru 2026. Dostupné na: d0172f4c-3ff2-4e8a-833b-
cfffd32ca4e7.pdf 

Cela slúžiaca na výkon 
disciplinárneho trestu  
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02.6. PREHLIADKY CIEL 
 
Približne dvakrát ročne sa v ústave vykonávajú generálne prehliadky, 
pri ktorých sa prehľadávajú aj cely obvinených. Personál uviedol, že 
počas týchto prehliadok sa snažia s vecami obvinených zaobchádzať 
tak, aby nedošlo k ich poškodeniu – veci sú po prehliadke následne 
vrátené naspäť do skriniek. Väčšina obvinených osôb sa vyjadrila, že 
k  poškodeniu vecí nedochádza, avšak niekedy si nájdu osobné 
predmety rozhádzané. Po takejto generálnej prehliadke si obvinení 
musia osobné predmety samy upratať. Niektoré obvinené osoby však 
uviedli, že mnohí príslušníci sa snažia veci nerozhádzať a vrátiť ich na 
pôvodné miesto. Obvinení zároveň uviedli, že počas generálnych 
prehliadok sa musia podrobiť aj dôkladným osobným prehliadkam. 
Viaceré obvinené osoby však uvádzali, že v týchto prípadoch sa 
nemusia vyzliecť donaha, ale len do spodnej bielizne. 
 
Jedna obvinená osoba doplnila, že v decembri 2025 prebiehali 
generálne prehliadky veľmi často. Dôvodom mala byť informácia, že 
do priestorov ústavu sa dostala nepovolená vec. Obvinená osoba 
uviedla, že v dôsledku tejto skutočnosti prebiehali prehliadky priestorov 
a obvinených každý deň celý mesiac, vždy však bola kontrolovaná iba 
náhodne vybraná miestnosť. Následné intenzívne generálne 
prehliadky však nepotvrdili prítomnosť nepovoleného predmetu v 
priestoroch ústavu. V tejto súvislosti uvádzame, že opakované a 
nadmerné podrobovanie obvinených takýmto prehliadkam môže 
mať nepriaznivý vplyv na psychickú pohodu obvinených, najmä 
zvyšovať mieru stresu a napätia a tým nepriaznivo ovplyvňovať 
celkovú atmosféru v ústave. Preto upozorňujeme, že ústav pri 
realizácií takýchto opatrení musí vo vzťahu k obvineným 
zohľadňovať ich dĺžku a intenzitu. 
 
 
ODPORÚČANIE PRE MINISTERSTVO SPRAVODLIVOSTI SR:  
 

 Vyčleniť finančné prostriedky na nákup telesných skenerov 
alebo iných bezpečnostných technológií, ktoré umožňujú 
vykonávať osobné prehliadky spôsobom rešpektujúcim 
dôstojnosť osôb. (do 12 mesiacov) 

 
 
ODPORÚČANIA PRE GR ZVJS:  
 

 Do doby začatia používania telesných skenerov nahradiť 
spôsob vykonávania dôkladných osobných prehliadok 
dvojkrokovou metódou v  súlade s medzinárodnými 
štandardmi. Iniciovať zakotvenie dvojkrokovej metódy a 
vyžiadanie vykonania drepu počas dôkladnej osobnej 
prehliadky podmieniť existenciou individualizovaného rizika 
spoločne s jeho zaznamenaním v úradnom zázname. (do 6 
mesiacov) 
 

 Zabezpečiť, aby systém pri obvinených s predchádzajúcou 
históriou samovražedných tendencií zohľadňoval prístup k 
predmetom, ktoré by takáto osoba mohla použiť na spáchanie 
samovraždy. Zároveň by mal brať do úvahy aj zvýšené riziko 
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samovražedného správania, ktoré môže u obvineného 
vzniknúť v súvislosti so súdnym procesom. (bezodkladne) 

 
 Zabezpečiť pre personál, ktorý je v priamom kontakte s 

obvinenými, odborné školenie zamerané na včasnú 
identifikáciu varovných signálov a suicidálnych tendencií v ich 
správaní. (do 6 mesiacov) 

 
 
ODPORÚČANIE PRE ÚVV LEOPOLDOV:  
 

 Pri realizácií generálnych prehliadok primerane zohľadňovať 
ich rozsah, dĺžku a intenzitu vo vzťahu k obvineným osobám. 
(priebežne) 

 
 
03 REŽIM DŇA A AKTIVITY 
 
Výbor CPT uvádza, že aktivity v mnohých väzniciach pre výkon väzby 
sú extrémne obmedzené. Výbor CPT sa zároveň domnieva, že cieľom 
by malo byť zabezpečiť, aby osoby obmedzené na slobode v 
zariadeniach pre výkon väzby mohli tráviť primeranú časť dňa (8 
hodín alebo viac) mimo svojich ciel a byť zapojení do zmysluplnej 
aktivity rôzneho charakteru.24 
 

Obvinení v rámci ÚVV Leopoldov majú na jednotlivých oddieloch 
k dispozícii na každý mesiac ponukový list, ktorý zahŕňa záujmové 
a  športové činnosti, ktorých sa môžu zúčastniť na základe schválenej 
žiadanky. Podľa predloženého ponukového listu jedného z  oddielov 
sa môžu obvinení zúčastniť pohybových a  kultúrnych aktivít 
v  kultúrnej a  relaxačnej miestnosti, cvičenia v posilňovni, hrania 
žolíkových kariet či hry monopoly. Raz do mesiaca má každý sektor 
v  rámci zmiešaného aj štandardného režimu realizovanú prednášku 
pod vedením sociálneho pracovníka. Podľa predloženého ponukového 
listu majú obvinení možnosť absolvovať individuálne a  skupinové 
vzdelávanie pre cudzincov a  negramotných obvinených pod vedením 
špeciálnej pedagogičky.  
 
03.1. ZMIERNENÝ REŽIM 
 
V zmysle zákona o  výkone väzby ide o  režim s  voľnejším pohybom 
a  väčšou možnosťou vzájomného kontaktu medzi obvinenými. 
Oddiely sú v rámci tohto režimu tvorené nie len z  ciel, ale aj 
z  priestorov určených pre vzdelávaciu, záujmovú a  športovú 
činnosť.25 Tieto zákonné náležitosti sa následne odrážajú aj 
v možnostiach aktivizácie obvinených.  
 

 
24 Európsky výbor na zabránenie mučenia a neľudského či ponižujúceho 
zaobchádzania alebo trestania (CPT). CPT standards: „Substantive“ sections of the 
CPT’s General Reports. CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2015. Štrasburg: Rada Európy, 
2015. 
25 §  37 zákona o výkone väzby. 
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Väčšina obvinených uvádzala, že čas trávi prevažne čítaním kníh, 
sledovaním televízie, hraním kariet a spoločenských hier. V rámci 
kultúrnej miestnosti často využívajú stolný futbal či tenis a v  čase 
dobrého počasia trávia čas športovými aktivitami na veľkom ihrisku 
v areáli ústavu.  
 
Viacerí odsúdení pozitívne hodnotia možnosť prípravy vlastnej 
stravy v kuchynke aj vybavenie posilňovne, ktoré považujú za 
dostatočné. Dodávajú však, že pri veľkom záujme je náročné sa 
dostať do posilňovne, zrejme aj z dôvodu, že jej využitie je limitované 
počtom piatich osôb. Ďalším dôvodom, pre ktorí sa niektorí obvinení 
nevedia dostať do posilňovne alebo na vonkajšie športové aktivity, je 
skutočnosť, že pokiaľ nemajú od rodiny doručený športový balíček s 
oblečením určeným na šport, nie je im umožnené športovať.  
 
Oblasť vzdelávania v zmiernenom režime zastrešuje pedagogička 
vzdelávania, ktorá pravidelne organizuje výučbu slovenského jazyka 
určenú pre obvinených mužov, najmä cudzincov a negramotné osoby. 
Pre ženy pripravuje skupinové kvízy a kreatívne aktivity, napríklad 
zdobenie vianočných medovníkov. Viaceré obvinené ženy si počas 
rozhovorov pochvaľovali jej prístup a pracovné nasadenie, avšak jej 
pôsobenie v rámci štandardného režimu nebolo z rozhovorov 
potvrdené. 
 
Z rozhovorov s obvinenými mužmi vyplýva, že obvinení majú možnosť 
zúčastniť sa aj rôznych zaujímavých kvízov, prednášok a  besied, 
zameraných hlavne na aktuálne témy, ako drogy či alkohol. Podľa ich 
slov by v rámci výkonu väzby uvítali takýchto aktivít oveľa viac.  
 
Podstatným prvkom režimu sú hodinové vychádzky na čerstvom 
vzduchu. Podľa vyjadrení obvinených je im pravidelne umožnená 
vychádzka vo vychádzkových dvorcoch a v prípade vhodného počasia 
aj účasť na športových vychádzkach vedených športovým referentom. 
Z rozhovorov vyplynulo, že v praxi sa obvinení z rôznych sektorov 
dostávajú v rôznych intervaloch na športové ihrisko (niektorí uvádzali 
raz za týždeň, niektorí raz za 2 týždne). Viacerí obvinení však 
monitorovaciemu tímu NPM zhodne uvádzali, že v súčasnosti 
možnosť vychádzok často nevyužívajú. Ako dôvody uvádzali 
nepriaznivé chladné počasie, ale aj stiesnený a nekomfortný pocit z 
priestorov vychádzkových dvorcov. Zhodne však všetci uvádzali, že 
by uvítali častejšie vychádzky mimo koridorov na športovom ihrisku 
alebo na vychádzkovom dvorci vedľa budovy, kde prebieha výkon 
väzby, pretože tento priestor poskytuje horizontálny výhľad a je 
prítomná aj zeleň. 
 

 
03.2. ŠTANDARDNÝ REŽIM 
 
Do štandardného režimu sa umiestni obvinený, ktorý nemôže byť 
umiestnený do oddielu so zmierneným režimom, ktorý môže byť 
umiestnený do oddielu so zmierneným režimom, ale požiada o 
umiestnenie do štandardného režimu alebo pri ktorom riaditeľ ústavu 
ešte nerozhodol o režime výkonu väzby z dôvodu vykonávania 
zdravotnej prehliadky zameranej na predchádzanie šírenia nákazy.26 

 
26 § 36 zákona o výkone väzby. 

Relaxačná miestnosť  

Kuchynka a práčka pre obvinené 
ženy 
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Obvinení v rozhovoroch zhodne uvádzali, že ich možnosti zapojenia 
sa do aktivít sú v porovnaní so zmierneným režimom výrazne 
obmedzené. Toto tvrdenie potvrdil aj jeden zo zamestnancov ústavu, 
podľa ktorého je kontakt medzi obvinenými v tomto režime obmedzený 
a ich účasť na aktivitách je podmienená sprievodom príslušníka.  
 
Podľa vyjadrení obvinených, dni vo výkone väzby trávia prevažne 
hraním kariet, sledovaním televízie, hraním stolného futbalu či 
stolného tenisu. Taktiež im je umožnené hranie hier na play-station, 
cvičenie v posilňovni a  v  letných mesiacoch aj hranie futbalu 
v priestoroch vonkajšieho ihriska.  
 
Hoci predložený ponukový list uvádza možnosť zapojenia sa 
obvinených v štandardnom režime do aktivít a prednášok 
realizovaných pedagogičkou vzdelávania a sociálnym pracovníkom, v 
rozhovoroch sa nám táto možnosť nepotvrdila. 
 
V štandardnom režime do veľkej miery chýbajú aktivity, ktoré by riešili 
špecifické problémy odsúdených a poskytovali im podporu pri zvládaní 
situácií, ktoré ich do výkonu väzby priviedli. Táto absencia je kritická 
najmä vzhľadom na skutočnosť, že výkon väzby nezriedka trvá 
mesiace až roky, pričom CPT zdôrazňuje, že s narastajúcou dĺžkou 
väzby je potrebné zvyšovať aj rozmanitosť ponúkaného režimu.27  
Zároveň, túto skutočnosť treba dať aj do súvislosti s vyjadreniami 
viacerých zamestnancov, ktorí poukázali na problémy obvinených 
spojené so závislosťami. V podmienkach výkonu väzby absentuje 
pravidelná a systematická práca so závislosťami a komplexnejšie 
programy a aktivity sú dostupné až vo výkone trestu. V rámci väzby sa 
pozornosť sústreďuje najmä na zvládanie akútnych abstinenčných 
prejavov, ktoré sú výrazné už počas prijatia do väzby. 
 
Nedostatočná ponuka aktivít zasahuje najvýraznejšie obvinených v 
kolúznej väzbe v štandardnom režime. Ich denný program je 
limitovaný len na činnosti, ako napr. sledovanie televízie, čítanie kníh 
či cvičenie v posilňovni. 
 
Monitorovací tím NPM si uvedomuje špecifický význam a 
nevyhnutnosť izolácie obvinených v kolúznej väzbe, a to vzhľadom na 
prebiehajúce trestné konanie. Napriek tomu však dáva do pozornosti, 
že určitá miera aktivizácie a  sociálneho kontaktu je aj v tomto 
režime potrebná. Absencia zmysluplných aktivít v kombinácii so 
samostatným umiestnením na cele môže prehlbovať frustráciu 
obvinených a negatívne vplývať na ich celkový psychický stav. Potrebu 
aktivizácie a sociálneho kontaktu u obvinených v kolúznej väzbe 
potvrdil aj rozhovor s obvineným, ktorý vysoko vyzdvihol prínos 
pravidelných, týždenných rozhovorov s psychologičkou. 
 
Podľa vyjadrenia ústavu, personál denne ponúka obvineným možnosť 
zúčastniť sa relaxačno-športovej vychádzky, ktorá sa realizuje v 
športovom areáli ústavu, pričom jej realizácia, ako aj dĺžka trvania 
závisia od prejaveného záujmu obvinených. 

 
27 Európsky výbor na zabránenie mučeniu a neľudskému alebo ponižujúcemu 
zaobchádzaniu alebo trestaniu (CPT). Remand detention (Výňatok z 26. všeobecnej 
správy CPT). CPT/Inf(2017)5-part. Štrasburg: Rada Európy, 2017. 

Hracie konzoly v relaxačnej 
miestnosti 
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Na základe  rozhovorov s obvinenými zaradenými do štandardného 
režimu sa však nepotvrdilo, že by im v rámci tohto režimu bola 
reálne umožnená účasť na športovej vychádzke pod vedením 
športového referenta, tak ako je to bežné v zmiernenom režime. V 
praxi im je vychádzka umožnená len vo vychádzkových dvorcoch 
ústavu, ktoré pozostávajú zo štyroch stien bez akéhokoľvek 
horizontálneho výhľadu, kde jediný vizuálny kontakt s okolím 
predstavuje pohľad na oblohu cez ochrannú sieť nad ich hlavou. 

 
 
03.3. PRACOVNÉ ZARADENIE 

 
Podľa aktuálnej právnej úpravy majú obvinené osoby vo väzbe 
možnosť vykonávať prácu, ak s tým vyjadria súhlas.28 Podľa 
vyjadrenia riaditeľa momentálne nemá ústav pre obvinených vo väzbe 
k  dispozícii žiadnu prácu. Jediné dostupné pracovné uplatnenie 
predstavujú vnútorné pracoviská vo vnútri ústavu. Z rozhovorov s 
obvinenými vyplynulo, že mnohí nemajú vedomosť o možnosti 
pracovať počas výkonu väzby. O túto formu aktivity by však mali 
záujem, predovšetkým kvôli zmysluplnejšiemu využitiu času. Niektorí 
dokonca už v súčasnosti dobrovoľne a bez nároku na finančnú odmenu 
vykonávajú upratovacie práce, aby eliminovali nečinnosť a urýchlili 
plynutie času počas dňa. 
 
Vzhľadom na výrazný nedostatok aktivít v rámci ústavu vnímame 
dostupnosť zmysluplnej práce ako nevyhnutný kompenzačný 
mechanizmus, ktorý zmierňuje negatívne dopady izolácie a tým priamo 
napomáha k predchádzaniu podmienok, ktoré by mohli z dlhodobého 
hľadiska viesť k neľudskému alebo ponižujúcemu zaobchádzaniu.  
 
Finančné ohodnotenie za prácu by pritom viacerým obvineným 
prilepšilo v ich náročnej finančnej situácii. Jedna z obvinených v rámci 
zmierneného režimu priznala, že keby jej finančne nepomáhajú rodičia, 
tak by výkon väzby nezvládla, keďže viaceré potraviny a hygienické 
potreby si dokupuje v bufete, kde sú ich ceny pomerne vysoké. 

 
 
ODPORÚČANIA PRE ÚVV LEOPOLDOV:  
 

 Proaktívne vyhľadávať a vytvárať nové možnosti zmysluplného 
pracovného zaradenia pre obvinených, ktorí prejavia záujem 
pracovať. (priebežne) 
 

 Upraviť harmonogram využívania posilňovne tak, aby mali 
prednosť obvinení, ktorí sa k jej využitiu v predchádzajúcom 
termíne nedostali, a tým sa predišlo jej opakovanému 
využívaniu tými istými osobami. (priebežne) 

 Zaviesť pravidelnú ponuku zmysluplných aktivít realizovaných 
pod vedením zamestnancov, ktoré budú cielene reagovať na 
aktuálne potreby a problémy obvinených zaradených do 
zmierneného a štandardného režimu. (do 6 mesiacov) 

 
28 § 32 ods. 1 zákona č. 221/2006 Z. z. o výkone väzby. 

Spoločenská miestnosť: 
štandardný režim (muži) 
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 Zabezpečiť realizáciu aktivít primerane reflektujúcich špecifické 
potreby a problémy obvinených v kolúznej väzbe. (do 3 
mesiacov) 

 Zvýšiť realizáciu relaxačno-športových vychádzok aj pre 
obvinených zaradených do štandardného režimu. (priebežne) 

 
 
 
04 KONTAKT S VONKAJŠÍM SVETOM 
 
Výbor CPT považuje kontakt s vonkajším svetom počas väzby za 
jeden z hlavných prvkov prevencie zlého zaobchádzania. 
Pravidelný kontakt mimo väzenského zariadenia preukázateľne 
znižuje riziko izolácie, zneužitia a posilňuje duševné zdravie 
zadržaných osôb. Tieto zásady treba podľa Výboru CPT aplikovať aj 
vo fáze vyšetrovania. Práve tam je kontakt s obhajcom a rodinou 
mimoriadne dôležitý. Všetky osoby vo výkone väzby, vrátane tých v 
kolúznej väzbe, majú mať zabezpečený pravidelný a zmysluplný 
kontakt s rodinou a blízkymi osobami. Obmedzenie týchto kontaktov 
môže byť prípustné len výnimočne a na základe individuálnych 
dôvodov. 
 
 
04.1. PRÍSTUP K PRÁVNEJ POMOCI 
 
Prístup k právnikovi má byť umožnený od začiatku trestného 
stíhania, a to v dôvernom prostredí bez prítomnosti personálu. Za 
dobrú prax považuje Výbor CPT aj možnosť bezplatných video-
hovorov, a to najmä tam, kde sú osobné návštevy obmedzené z 
dôvodov vzdialenosti, bezpečnosti alebo iných okolností.29  
 
Obvinené osoby počas rozhovorov uvádzali, že im bol pridelený 
obhajca ex offo alebo mali možnosť kontaktovať vlastného, nimi 
zvoleného obhajcu. Väčšina obvinených, s ktorými monitorovací tím 
NPM viedol rozhovor, uviedla, že s obhajcom komunikuje pravidelne a 
bez zásadných prekážok. Obvinené osoby uviedli, že s advokátom 
komunikujú skôr telefonicky, ale pokiaľ je to potrebné, advokát ich 
navštívi v ústave. Žiadna z obvinených osôb sa nevyjadrila, že by mala 
problém sa osobne stretnúť s advokátom. Uvedené vyjadrenia 
obvinených nenaznačujú systematické problémy v oblasti 
prístupu k obhajobe, čo hodnotíme pozitívne.  
 
 
04.2. NÁVŠTEVY 
 
Dospelí obvinení majú právo prijať návštevu najmenej raz za 
kalendárny mesiac v trvaní dvoch hodín. Návšteva sa môže uskutočniť 
formou fyzickej (kontaktnej) návštevy alebo formou videonávštevy. Ak 
je doba návštevy rozdelená na dve jednohodinové návštevy, tak jedna 
hodina musí byť uskutočnená formou videonávštevy. Ak má obvinený 
neplnoleté deti, má právo na ďalšiu videonávštevu s nimi v trvaní 

 
29 Správa Výboru CPT z návštevy Slovenskej republiky uskutočnenej v dňoch 28. 
novembra – 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Štrasburg: Rada Európy, 2025, 
bod 91. 
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najmenej jednej hodiny.30 O videonávštevy môžu obvinení požiadať 
prostredníctvom žiadanky a uskutočňujú sa v rámci hodín vyčlenených 
pre videonávštevy. 
 
Obvinené osoby v zmiernenom režime uvádzali, že sú v pravidelnom 
kontakte s rodinou. Väčšina obvinených využíva možnosti 
komunikácie prostredníctvom telefónu, ale aj cez video-hovor alebo 
osobné návštevy.  Viaceré obvinené osoby uvádzali, že návštevy 
rodinných príslušníkov majú každý mesiac. Okrem toho dostávajú od 
rodiny aj balíky, napríklad oblečenie na výmenu. 
 
V štandardnom režime využívali obvinení návštevy rôzne. Zatiaľ čo 
väčšina obvinených mala návštevy pravidelne, monitorovací tím NPM 
zaznamenal aj vyjadrenia obvinených, že návštevy nevyužívajú kvôli 
veľkej vzdialenosti od miesta pobytu rodiny alebo nedostatku 
finančných prostriedkov. 
 
Väčšina návštevných hodín je určená počas pracovných dní. Návštevy 
cez víkend sa realizujú skôr podľa potreby a na základe žiadosti 
väznenej osoby. Jedna obvinená osoba uviedla, že ako problematické 
vníma stanovenie termínu návštevy, ktorý rodine často, najmä kvôli 
pracovným povinnostiam, nevyhovuje. Dostupnosť návštevných 
hodín pre pracujúcich rodinných príslušníkov tak môže byť 
výrazne obmedzená.  
 
 
04.3. TELEFONOVANIE, KOREŠPONDENCIA A PRIJÍMANIE 
BALÍKOV 
 
Telefonovanie je v zmiernenom režime spravidla umožnené denne 
bez časového limitu za predpokladu, že sa tým neobmedzia ostatné 
obvinené osoby a obvinený disponuje dostatočným kreditom. Obvinení 
v štandardnom režime potvrdili možnosť telefonovať podľa 
dostupného kreditu maximálne 120 minút denne (s výnimkou osôb 
umiestnených v kolúznej väzbe).   
 
Určité výhrady vyjadrili obvinení voči cene, za ktorú môžu telefonovať. 
Podľa ich vyjadrení  je cena za využívanie ústavného telefónu vysoká, 
keďže počas výkonu väzby nevykonávajú prácu. Jeden obvinený 
počas rozhovoru uviedol, že volanie na mobil stojí 13 centov na minútu. 
Pokiaľ volá advokátovi, cena hovoru je 33 centov za minútu. Viacerí 
obvinení uviedli, že by uvítali, ak by sa cena za využívanie telefónu 
znížila. 
 
Písomný kontakt, najmä prijímanie listov, ako aj prijímanie balíkov bolo 
obvinenými osobami charakterizované ako bezproblémové. K dobe 
doručenia listovej korešpondencie obvinení nemali výhrady. 

 
 

ODPORÚČANIA PRE ÚVV LEOPOLDOV:  
 

 Prihliadať na časovú dostupnosť návštev  pre osoby, ktorých 
rodinní príslušníci dochádzajú za návštevou z  iného kraja, resp. 
väčšej vzdialenosti. (bezodkladne) 

 
30 Zákon č. 221/2006 Z. z.  o výkone väzby, § 19 ods. 3. 
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05 ZDRAVOTNÁ A PSYCHOLOGICKÁ STAROSTLIVOSŤ 
 
Zdravotné stredisko v ústave zabezpečuje primárnu zdravotnú 
starostlivosť pre obvinené a odsúdené osoby, ako aj pre príslušníkov. 
Zdravotné stredisko v ÚVV Leopoldov pozostáva zo 4 ambulancií, 
pričom jedna ambulancia je určená pre príslušníkov. Lekárska 
zdravotná starostlivosť je zabezpečená troma lekármi, ktorí sú 
zamestnancami ústavu a  dvoma všeobecnými lekármi pracujúcimi na 
dohodu. Z hľadiska špecializácie je v ústave psychiatrička, diabetológ 
a neurológ. Psychiatrička je zároveň vedúcou zdravotného strediska.  
 
Okrem uvedených špecialistov sú obvineným v rámci ordinačných 
hodín k dispozícií aj stomatológ a hepatológ, ktorí ústav pravidelne 
navštevujú. Personál zdravotného strediska osobitne vyzdvihol 
prítomnosť hepatológa ako lekára - špecialistu, keďže v ústave bolo 
potrebné preliečiť viac ako 50 osôb, ktorým bola diagnostikovaná 
Hepatitída typu C. Zároveň doplnil, že v prípadoch, kedy je potrebné 
obvinenú osobu vyšetriť iným špecialistom, posielajú tieto osoby v 
rámci zdravotnej eskorty na vyšetrenie do civilného zdravotníckeho 
zariadenia. 
 
Prístup k základnej zdravotnej starostlivosti bol vo väčšine prípadov 
hodnotený pozitívne. Obvinené osoby uvádzali, že v prípade 
zdravotných ťažkostí boli prijaté k lekárovi bez zbytočných prieťahov. 
Jediným prípadom, kedy môže dôjsť k neskoršiemu vyšetreniu u 
lekára, uviedli návštevu stomatológa. Tam sa môže jednať aj o tri 
dni, a to aj v prípade akútnejšieho problému. Jeden obvinený uviedol, 
že na vyšetrenie u stomatológa čakal až 4 týždne. Obvinení informovali 
monitorovací tím NPM, že neskorší termín u stomatológa dostanú iba 
v prípadoch, keď sa na vyšetrenie hlási veľa obvinených. Z toho 
vyplýva, že dôvodom neskoršieho vyšetrenia sú kapacitné dôvody 
stomatológa. Kvalitu stomatologickej starostlivosti si obvinené osoby 
pochvaľovali. 
 
Jedna obvinená osoba hodnotila pozitívne, že sa na vyšetrenie k 
lekárovi dostane často už dve hodiny po tom, ako si podá žiadanku.  
Zároveň doplnila, že v minulosti musela na konzultáciu alebo 
vyšetrenie u lekára čakať dlhšie, niekedy aj týždeň po podanej 
žiadanke, no predpokladala, že to bolo spôsobené väčším počtom 
obvinených v ústave. Obvinená osoba vnímala zmeny a súčasné 
nastavenie si pochvaľovala. 
 
Iná obvinená osoba uviedla, že mala problém dostať od lekára 
odporúčanie na špeciálnu zdravotnú - bezlepkovú diétu. V tejto 
súvislosti uvádzala opakované zdravotné problémy, ktoré dávala do 
súvisu s intoleranciou na lepok, a teda aj absenciou vhodnej diéty 
určenej lekárom. V tejto súvislosti sa sťažovala aj na neochotu dostať 
odporúčanie na vyšetrenie u lekára - špecialistu, ktorý by potvrdil alebo 
vyvrátil možný súvis stravovania so zdravotnými problémami. V tomto 
ohľade uvádzame, že každý prípad, ktorý vyžaduje odborné posúdenie 
lekárom - špecialistom, musí byť náležite vybavený.  
 
Obvinené osoby sa vyjadrovali aj k predpisovaniu liekov zdravotným 
personálom. Väčšina obvinených uviedla, že v tomto smere nemali 
žiadny problém. Niektorí však uviedli, že pokiaľ osoba nemá 

Priestor ordinácie  
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finančné prostriedky na účte, zdravotný personál im nepredpíše 
lieky. Personál zdravotného strediska v tejto súvislosti uviedol, že aj 
osobám, ktoré nemajú uhradené zdravotné poistenie, resp. majú dlh, 
sú lieky predpisované a vydávané. 
 
Lieky, ktoré obvinené osoby pravidelne užívajú, sú vydávané obvykle 
zdravotníckymi pracovníkmi. Psychiatrické lieky sú vydávané 
formou liekoviek zdravotnými sestrami. Víkendový výdaj liekov je 
zabezpečený referentmi režimu z dávkovačov, ktoré sú vopred 
pripravené zdravotnou sestrou. Obvinené osoby sa na výdaj liekov 
príslušníkmi nesťažovali. 
 
 
05.1. DUŠEVNÉ ZDRAVIE 
 
V ÚVV Leopoldov psychické zdravie a pohodu obvinených 
zabezpečujú psychiatrička a psychológovia. Psychiatrička poskytuje 
dva dni do týždňa ordinačné hodiny pre obvinených. Okrem toho je ale 
poverená aj zabezpečovaním ochranných liečení. Vo vzťahu k 
poskytovaniu zdravotnej starostlivosti v oblasti psychiatrie uviedla, že 
poskytuje štandardné psychiatrické vyšetrenie. V prípadoch, kedy je 
zdravotný stav obvineného rizikový, odporúča obvinených pacientov 
na psychiatrické vyšetrenie do nemocnice v Trenčíne. 
 
Psychiatrička počas rozhovoru ďalej uviedla, že vo výkone väzby sa s 
osobami so špecifickými potrebami, alebo osobami, ktoré patria k 
zraniteľnej skupine, špecifickejšie nepracuje. Opatrenia sa vo vzťahu k 
týmto osobám prijímajú až v prípade ich odsúdenia a nástupu na výkon 
trestu. Na otázku členov monitorovacieho tímu NPM, či má vedomosť 
o situačnej homosexualite, uviedla, že u obvinených je situačná 
homosexualita nižšia. Monitorovací tím NPM informovala, že v oblasti 
prevencie šírenia sexuálne prenosných chorôb rozdávajú obvineným 
informačné letáky a zdravotný personál zabezpečuje poučenie 
obvinených aj v tejto oblasti. 
 
V ÚVV Leopoldov pôsobia 5 psychológovia, ktorých pôsobnosť zahŕňa 
najmä vstupnú psychologickú diagnostiku a individuálne alebo 
kolektívne skupinové terapie. Ak novoprijatá obvinená osoba vyjadrí 
počas vstupného pohovoru s psychológom záujem o terapiu, tak  
psychológ už ďalej pracuje s obvinenou osobou na konkrétnych 
problémoch. 
 
Psychologické konzultácie prebiehajú na základe žiadanky podanej 
obvinenou osobou. Ak psychológ identifikuje u novoprijatej obvinenej 
osoby počas vstupného pohovoru potrebu psychologickej konzultácie, 
iniciatívne osloví obvinenú osobu. Psychológ uviedol monitorovaciemu 
tímu NPM, že po podaní žiadanky sa obvinený dostane na konzultáciu 
alebo terapiu najneskôr do 7 dní, najčastejšie však do 2 alebo 3 dní. 
Psychológ uviedol, že on, ale aj jeho kolegovia, robia maximum pre to, 
aby sa obvinené osoby dostali k nim čo najskôr na konzultáciu. Počas 
psychologických konzultácií nie je príslušník prítomný. S cudzincami 
komunikuje psychológ väčšinou po anglicky, v prípade potreby využíva 
prekladač. 
 
Podľa psychológa sú najčastejšími témami rozhovorov pocity smútku 
(depresívne stavy), osobné a rodinné problémy, vrátane odlúčenia od 
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rodiny, ako aj absencia návykových látok po nástupe do výkonu väzby. 
Psychológ informoval monitorovací tím NPM, že v poslednom období 
evidujú prípady obvinených, ktorí sú mentálne v subnorme, teda s 
podpriemerným výsledkami.  
 
V prípadoch avizovaných pokusov o samovraždu, prípadne predošlej 
histórie takéhoto správania, psychológovia navzájom komunikujú a 
individuálny prípad riešia v súčinnosti s ďalšími špecialistami, najmä 
psychiatrom, ale aj dozorcami a referentmi, ktorí prichádzajú s 
obvinenou osobou do kontaktu. Podľa vyjadrení psychológa, o 
súčinnosť psychiatra žiadajú, okrem rizika alebo histórie pokusov o 
samovraždu, aj v prípadoch, kedy sa osoba prizná alebo sú na nej 
viditeľné znaky závislosti od návykových látok. Na základe posúdenia 
týchto skutočností je obvinená osoba riešená ambulantne psychiatrom 
alebo v prípade potreby eskortovaná do nemocnice v Trenčíne. Po 
návrate z nemocnice je následne obvinená osoba monitorovaná, 
najmä vo vzťahu k jej psychickému prežívaniu a užívaným liekom. 
 
Obvinené osoby, s  ktorými monitorovací tím NPM viedol rozhovor, 
vnímali psychologickú starostlivosť, najmä prístup personálu, 
pozitívne. Viacerí obvinení uviedli monitorovaciemu tímu NPM, že 
konzultácie u psychológa využívajú pravidelne. Monitorovací tím NPM 
však eviduje prípad obvineného, ktorý počas kolúznej väzby nemal 
možnosť komunikácie ani s psychológom, čo by práve v tak 
prísnom režime, akým je kolúzna väzba, potreboval. Uvedený 
obvinený ťažko prežíval obdobie kolúznej väzby, pretože nemal žiadny 
kontakt s rodinou. Navyše, nebolo mu povolené využívať ani televízor, 
kanvicu či rádio. Ako poukazuje uvedený prípad, zabezpečenie 
kontaktu psychológa s obvinenými v kolúznej väzbe by preto mohlo 
mať významný prínos na ich psychické prežívanie. 
   
 
ODPORÚČANIA PRE ÚVV LEOPOLDOV:  
 

 Zvýšiť dostupnosť stomatologickej zdravotnej starostlivosti pre 
obvinené osoby tak, aby sa minimalizovala čakacia doba na 
vyšetrenie u stomatológa. (do 6 mesiacov)  
 

 Zabezpečiť pravidelný kontakt psychológa s obvinenými v 
kolúznej väzbe a v štandardnom režime, vrátane zvýšenej 
iniciatívy psychológa o kontakt s týmito obvinenými. 
(bezodkladne) 

 
 

06 PODÁVANIE SŤAŽNOSTÍ A KONTROLNÉ MECHANIZMY 
 
Obvinené osoby majú viacero možností, ako podať sťažnosť. Ide 
najmä o možnosť podať sťažnosť riaditeľovi, generálnemu riaditeľovi 
ZVJS, prokurátorom či podávať podnety verejnému ochrancovi práv. 
Prokurátorské previerky, ktorých predmetom je kontrola dodržiavania 
zákonnosti vo výkone väzby, sa vykonávajú každé dva mesiace.  
 
Na základe rozhovorov s obvinenými osobami v oboch režimoch väzby 
monitorovací tím NPM vyhodnotil, že informovanosť o možnostiach 
podávania sťažností je dobrá. Mnohí obvinení však deklarovali, že 
sťažnostný mechanizmus poznajú, no v praxi ho nevyužívajú, a to buď 
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z dôvodu nedôvery v jeho účinnosť, nedostatku informácií, alebo 
z presvedčenia, že ich problém by sa aj tak nevyriešil, ba dokonca 
by sa mohol zhoršiť. 
 
Monitorovací tím NPM zaznamenal aj vyjadrenia viacerých 
obvinených, ktorí uviedli, že im nikto nevysvetlil, ako môžu podať 
sťažnosť. Štyri obvinené osoby sa počas rozhovoru vyjadrili, že 
nevedia, akým spôsobom by mohli podať sťažnosť. Zároveň však 
uviedli, že ak by mali potrebu podať sťažnosť, dali by si poradiť od iných 
obvinených, prípadne by požiadali o pomoc referenta.  
 
Z rozhovorov s obvinenými osobami však taktiež vyplýva, že mnohé 
obvinené osoby sťažnostnému systému nedôverujú. Niektoré 
osoby uvádzali, že by sa sťažnosťou nič nezmenilo, jeden obvinený 
dokonca uviedol, že by sa v prípade podania sťažnosti obával 
represívnych opatrení ústavu voči jeho osobe.  
 
Z vyžiadanej dokumentácie za rok 2025 ďalej vyplýva, že 
prokurátorské previerky v ústave boli realizované pravidelne. 
Niektorí obvinení uvádzali, že sa s dozorovým prokurátorom nestretli. 
Jedna obvinená osoba uviedla, že približne dva týždne pred 
monitorovacou návštevou bol v ústave dozorový prokurátor. Zo 
spisovej dokumentácie vyplýva, že prokurátor krajskej prokuratúry 
navštívil v rámci prokurátorskej previerky ústav dňa 21.1.2026, čiže 
približne týždeň pred monitorovacou návštevou NPM.  

 
 
ODPORÚČANIE PRE ÚVV LEOPOLDOV:  

 
 Zlepšiť informovanosť obvinených o možnostiach sťažnostného 

mechanizmu. (bezodkladne)  

 
 

07 MATERIÁLNE PODMIENKY 
 
Monitorovací tím NPM v rámci monitoringu navštívil všetky oddiely a 
ďalšie priestory ústavu so zameraním na posúdenie materiálnych 
podmienok a vyhotovil fotodokumentáciu. Podľa vyjadrenia vedenia 
ústavu boli priestory výkonu väzby v roku 2025 podrobené stavebno-
udržiavacím prácam. Cely aj chodby boli vymaľované, pričom celkový 
stav priestorov pôsobil udržiavaným a upraveným dojmom.  
 
07.1. CELY 
 
Na základe rozhovorov s obvinenými a vlastných pozorovaní, 
monitorovací tím NPM vyhodnotil vybavenie ciel ako adekvátne. Cely 
sú spravidla vybavené štandardnými posteľami a poschodovými 
posteľami, stolom, stoličkami a úložnými priestormi (skriňami alebo 
policami) a umývadlom. Zároveň disponujú oddeleným sanitárnym 
priestorom s umývadlom a splachovacím záchodom. Okná na celách 
sú funkčné, zabezpečujú dostatočný prísun denného svetla, ako aj 
možnosť prirodzeného vetrania podľa potreby obvinených. V 
zmiernenom režime boli cely aj dekorované alebo v nich boli rastliny. 
V štandardnom režime sú obvinení umiestnení na celách s kapacitou 
štyri osoby. V zmiernenom režime je kapacita ciel prevažne osem 
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osôb. Z hľadiska teplotného komfortu obvinené osoby uvádzali, že 
počas zimných mesiacov nepociťovali na celách a v priestoroch ústavu 
chlad. Aj vedenie ústavu uviedlo, že neevidujú žiadne sťažnosti na 
chlad. 
 
Čo sa týka osvetlenia, počas nočných kontrol príslušníci zapínajú veľké 
svetlo. Vedenie ústavu uviedlo, že postupne spúšťajú nočné kamery, 
tzv. digitálne priezory. Tento krok hodnotíme pozitívne ako 
modernizáciu a zlepšenie podmienok obvinených. Zároveň však počas 
monitoringu viacerí obvinení uviedli, že nevedia, akým spôsobom budú 
kamery zaznamenávať priestory a že ich vedenie ústavu nijakým 
spôsobom neinformovalo o pripravovaných zmenách. Považujeme za 
nevyhnutné transparentne informovať obvinené osoby o zmenách, 
ktoré sa ich budú dennodenne priamo dotýkať, pred ich samotnou 
realizáciou.   
 
Monitorovací tím NPM počas monitorovacej návštevy zistil, že obvinení 
majú na štandardnom režime, ale aj na zmiernenom režime, v celách 
umiestnené osobné televízne prijímače. V rozhovoroch obvinení 
uvádzali, že so schválením televíznych prijímačov nemali problémy.  
 
Obvinení, ktorí sú v ústave dlhšie alebo už boli v ústave v minulosti, 
počas rozhovorov uvádzali, že sa materiálne podmienky oproti 
minulosti zlepšili. V oddieloch so zmierneným režimom je pre 
obvinených v spoločných priestoroch k dispozícii aj kuchyňa, v ktorej 
si môžu variť. Kuchyňa je prístupná počas celého dňa.  Kuchyňa je 
vybavená varnou doskou, rýchlovarnou kanvicou a kuchynským 
riadom. Taktiež majú oddiely so zmierneným režimom k dispozícii 
práčky. Monitorovací tím NPM vníma snahu ústavu o zlepšenie 
podmienok obvinených.  

 
07.2. HYGIENA 
 
Obvinení uviedli, že sprchovanie prebieha v ústave podľa rozvrhu, 
spravidla dvakrát týždenne v prípade mužov a každý deň v prípade 
žien.31 Teplá voda je počas sprchovania zabezpečená. Viacerí 
obvinení muži však považujú takúto frekvenciu za nedostatočnú a 
uvítali by jej zvýšenie. Obvinení, ktorí dobrovoľne upratujú spoločné 
priestory, majú možnosť sprchovať sa každý deň.  

Zároveň sa monitorovací tím NPM stretol aj s vyjadreniami obvinených, 
že počas letného obdobia, keď boli vyššie teploty, mali obvinení 
možnosť sprchovať sa aj častejšie, čo monitorovací tím NPM hodnotí 
pozitívne ako dobrú prax, a zároveň aj vnímanie potrieb väznených 
osôb zo strany personálu a vedenia.  
 
Viacerí obvinení ďalej poukazovali na skutočnosť, že na izbách je 
dostupná iba studená voda. Uvítali by, ak by mali na izbách k dispozícií 
aj teplú vodu. 
 
Monitorovací tím NPM zaznamenal v sprchových priestoroch oddielu 
pre ženy škvrny, ktoré na základe vizuálneho posúdenia vykazovali 
znaky výskytu plesne. Bez odborného posúdenia však nie je 
možné tento záver potvrdiť. 

 
31 § 22 ods. 3 zákona o výkone trestu odňatia slobody. 

 
Cela: zmiernený režim 
(ženy) 

Sprchy: zmiernený režim 
(ženy) 
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Hygienické potreby, ako napríklad šampón, sprchový gél alebo 
toaletný papier, sú obvineným osobám poskytnuté pri nástupe do 
väzby.  Obvinení uviedli, že si vybrané hygienické potreby dokupujú aj 
z  vlastných prostriedkov, pokiaľ si chcú zabezpečiť kvalitnejšiu 
hygienu. Vo všeobecnosti obvinení konštatovali, že hygienické potreby 
poskytované z ústavu postačujú na základnú hygienu, okrem 
toaletného papiera, ktorý podľa vyjadrení niektorých obvinených, ústav 
nevydáva navyše ani na osobitnú žiadosť.  

 
07.3. ODEV 

Obvinené osoby neuvádzali žiadne problémy s ústavným odevom. V 
prípade, ak náhodou dostali kus oblečenia, ktorý bol poškodený, tak 
bol na žiadosť obvinenej osoby vždy vymenený.  
 
Pokiaľ ide o používanie civilného odevu, monitorovací tím NPM počas 
monitorovacej návštevy zaznamenal viacero obvinených vo vlastnom, 
civilnom odeve, ktorý v zmysle ústavného poriadku môžu používať pri 
zabezpečení jeho pravidelnej výmeny. 

 
07.4. SPOLOČENSKÉ PRIESTORY 

Obvinení majú k dispozícii aj spoločné priestory. Na oddieloch so 
zmierneným režimom ide o kuchyňu. Obvinené osoby majú ďalej k 
dispozícii kultúrne miestnosti, ktoré sú vybavené televíznym 
prijímačom, pingpongovým stolom alebo stolným futbalom, stolom a 
lavicami. 
 
V ústave sa taktiež nachádza posilňovňa a novovybudovaná 
relaxačná, resp. terapeutická miestnosť. Terapeutickú miestnosť 
hodnotí monitorovací tím NPM ako pozitívny príklad dobrej praxe. 
Terapeutická miestnosť je vybavená gaučom a kreslami, a celkovo 
pôsobí útulným dojmom. Obvinení v nej môžu využívať pomôcky na 
relaxáciu ako podložky na cvičenie, knihy a aj zariadenie na hranie 
videohier. 

 
07.5. STRAVA 

Monitorovací tím NPM zaznamenal, na základe rozhovorov s 
obvinenými osobami, výhrady týkajúce sa stravy. Konkrétne vyjadrilo 
nespokojnosť so stravou 13 z 21 oslovených obvinených, a to naprieč 
všetkými oddielmi. Námietky sa týkali najmä chuti a množstva 
podávanej stravy. Väčšina obvinených uvádzala, že im je ústavom 
poskytované nedostačujúce množstvo stravy  a stravu si musia 
dokupovať  v bufete. 
 
K ústavnému bufetu mali obvinení taktiež výhrady, konkrétne 18 z 21 
oslovených obvinených uviedlo, že ceny tovaru v ústavnom bufete 
sú násobne vyššie ako ceny tovaru v predajniach mimo ústavu.  
 
Z dožiadanej spisovej dokumentácie vyplynulo, že ústav vykonal za 
druhú polovicu roku 2025 tri monitoringy cien v ústavnej predajni, 
zamerané na porovnanie cien predávaného tovaru v ústavnom bufete 
s predajňami mimo ústavu. Z týchto monitoringov cien vyplynulo, že 

Spoločenská miestnosť: 
obvinené ženy 
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ceny v ústavnom bufete sú vyššie. Tieto výpovede poukazujú na 
potrebu prehodnotenia cenotvorby tovarov v ústavoch. Výbor 
CPT podporuje myšlienku, že ceny tovarov vo väzniciach by mali 
byť obdobné ako ceny v bežnom civilnom prostredí.32 Hlavným 
dôvodom je zabezpečenie spravodlivého prístupu k základným 
potrebám pre väznené osoby, ktoré často čelia nízkym príjmom a 
obmedzeným možnostiam zárobku.   
 
Ceny bežných produktov, ako potravín, hygienických alebo 
tabakových produktov sú v ústavných bufetoch výrazne vyššie ako v 
civilnom prostredí. Vysoké ceny tovarov môžu mať pritom aj priamy 
vplyv na blízke rodiny, keďže vzhľadom na nízke alebo žiadne príjmy 
väznených osôb, musia rodiny často posielať obvineným peniaze, aby 
im pomohli pokryť základné potreby. Vysoké ceny v ústavných 
predajniach tak predstavujú dodatočnú finančnú záťaž aj pre rodiny 
obvinených. Na neprimerane vysoké ceny v ústavných predajniach na 
Slovensku poukázal Výbor CPT aj v správe z poslednej návštevy v 
roku 2023.33 
 

Výhrady voči správaniu alebo prístupu personálu v ústavnom bufete 
obvinené osoby neuvádzali. 
 
07.6. VYCHÁDZKOVÉ DVORCE 

Ústav disponuje viacerými vychádzkovými dvorcami. Jeden typ 
vychádzkových dvorcov, tzv. koridory, predstavujú priestory, ktoré 
neposkytujú horizontálny výhľad, pretože sú obohnané múrmi s 
nástennými maľbami. Tieto vychádzkové dvorce sú menšie a sú 
nevhodné na vychádzky väčšieho počtu obvinených. Pomôcky na 
cvičenie, ktoré sú v týchto vychádzkových dvorcoch, sú z časti kryté 
proti dažďu pergolou.  
 
V areáli ústavu sa nachádza taktiež veľký športový dvorec – ihrisko, 
určené na vykonávanie športovej činnosti, napríklad futbalu. Tento 
športový dvorec nie je krytý proti dažďu. 
 
Monitorovací tím NPM si vedľa budovy, v ktorej sa realizuje výkon 
väzby, všimol aj ďalší moderný vychádzkový dvorec, ktorý je ohradený 
sieťkovaným plotom s novými outdoorovými prístrojmi na cvičenie a 
trávnatým porastom. Uvedený dvorec taktiež nie je krytý v prípade 
dažďa.  

 
 

ODPORÚČANIE PRE GR ZVJS:  
 

 Prehodnotiť cenotvorbu a fungovanie ústavných bufetov 
s cieľom zabezpečiť primeranú dostupnosť tovarov. 
(priebežne) 
 
 

 

 
32 30. Všeobecná správa Výboru CPT za obdobie od 1. januára do 31. decembra 2020, 
č. CPT/Inf (2021)5; bod 64, str. 35; bod. 78 a 79, str. 40. 
33 Správa Výboru CPT z návštevy Slovenskej republiky uskutočnenej v dňoch 28. 
novembra – 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Štrasburg: Rada Európy, 2025, bod. 
72.   

Vychádzkový dvorec: koridor 
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ODPORÚČANIA PRE ÚVV LEOPOLDOV:  

 Zabezpečiť kvalifikované posúdenie škvŕn, zaznamenaných v 
sprchových priestoroch oddielu pre ženy, ktoré vizuálne 
vykazovali znaky plesne, a v prípade potvrdenia ich výskytu 
bezodkladne zabezpečiť ich odstránenie a prijať opatrenia na 
predchádzanie ich opätovnému vzniku. (bezodkladne) 

 Prehodnotiť zabezpečenie prístupu k teplej vode priamo na 
celách, nielen v sprchových priestoroch. (priebežne) 

 Zvážiť vydávanie toaletného papiera obvineným na požiadanie 
nad rámec štandardného prídelu, nakoľko ide o základnú 
hygienickú potrebu. (priebežne) 

 Zaviesť systematické a transparentné informovanie obvinených 
o plánovaných zmenách, ktoré sa ich priamo dotýkajú, a to ešte 
pred ich realizáciou. (priebežne) 
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PREHĽAD ODPORÚČANÍ 
 
 
Ministerstvo spravodlivosti SR 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Generálne riaditeľstvo ZVJS 

 

  

do 12 mesiacov 

 
 Vyčleniť finančné prostriedky na nákup telesných 

skenerov alebo iných bezpečnostných technológií, 
ktoré umožňujú vykonávať osobné prehliadky 
spôsobom rešpektujúcim dôstojnosť osôb. 

 
 

  

bezodkladne 

 
 Zabezpečiť, aby systém pri obvinených s 

predchádzajúcou históriou samovražedných tendencií 
zohľadňoval prístup k predmetom, ktoré by takáto 
osoba mohla použiť na spáchanie samovraždy. 
Zároveň by mal brať do úvahy aj zvýšené riziko 
samovražedného správania, ktoré môže u obvineného 
vzniknúť v súvislosti so súdnym procesom. 
 

priebežne 

 Zabezpečiť dostupnosť vstupnej zdravotnej prehliadky 
do 24 hodín od nástupu do väzby, vrátane víkendov 
a sviatkov.  

 
 Sprístupniť možnosť práce okrem odsúdených aj pre 

väzobne stíhané osoby.  
 

 Prehodnotiť cenotvorbu a fungovanie ústavných 
bufetov s cieľom zabezpečiť primeranú dostupnosť 
tovarov.  

 

do 6 mesiacov 

 
 Do doby začatia používania telesných skenerov 

nahradiť spôsob vykonávania dôkladných osobných 
prehliadok dvojkrokovou metódou v  súlade 
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Ústav na výkon väzby Leopoldov 
 

s medzinárodnými štandardmi. Iniciovať zakotvenie 
dvojkrokovej metódy a vyžiadanie vykonania drepu 
počas dôkladnej osobnej prehliadky podmieniť 
existenciou individualizovaného rizika spoločne s jeho 
zaznamenaním v úradnom zázname. 
 

 Zabezpečiť pre personál, ktorý je v priamom kontakte 
s obvinenými, odborné školenie zamerané na včasnú 
identifikáciu varovných signálov a suicidálnych 
tendencií v ich správaní. 

  

bezodkladne 

 Prihliadať na časovú dostupnosť návštev  pre osoby, 
ktorých rodinní príslušníci dochádzajú za návštevou 
z  iného kraja, resp. väčšej vzdialenosti. 
 

 Zabezpečiť pravidelný kontakt psychológa s 
obvinenými v kolúznej väzbe a v štandardnom režime, 
vrátane zvýšenej iniciatívy psychológa o kontakt s 
týmito obvinenými. 
 

 Zlepšiť informovanosť obvinených o možnostiach 
sťažnostného mechanizmu. 
 

 Zabezpečiť kvalifikované posúdenie škvŕn, 
zaznamenaných v sprchových priestoroch oddielu pre 
ženy, ktoré vizuálne vykazovali znaky plesne, a v 
prípade potvrdenia ich výskytu bezodkladne 
zabezpečiť ich odstránenie a prijať opatrenia na 
predchádzanie ich opätovnému vzniku. 

do 3 mesiacov 
 Zabezpečiť realizáciu aktivít primerane reflektujúcich 

špecifické potreby a problémy obvinených v kolúznej 
väzbe. 

do 6 mesiacov 

 Zaviesť pravidelnú ponuku zmysluplných aktivít 
realizovaných pod vedením zamestnancov, ktoré budú 
cielene reagovať na aktuálne potreby a problémy 
obvinených zaradených do zmierneného a 
štandardného režimu. 
 

 Zvýšiť dostupnosť stomatologickej zdravotnej 
starostlivosti pre obvinené osoby tak, aby sa 
minimalizovala čakacia doba na vyšetrenie u 
stomatológa. 

priebežne 
 Pri realizácií generálnych prehliadok primerane 

zohľadňovať ich rozsah, dĺžku a intenzitu vo vzťahu k 
obvineným osobám.  
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 Proaktívne vyhľadávať a vytvárať nové možnosti 

zmysluplného pracovného zaradenia pre obvinených, 
ktorí prejavia záujem pracovať.  
 

 Upraviť harmonogram využívania posilňovne tak, aby 
mali prednosť obvinení, ktorí sa k jej využitiu v 
predchádzajúcom termíne nedostali, a tým sa predišlo 
jej opakovanému využívaniu tými istými osobami. 

 
 Zvýšiť realizáciu relaxačno-športových vychádzok aj 

pre obvinených zaradených do štandardného režimu. 
 

 Prehodnotiť zabezpečenie prístupu k teplej vode 
priamo na celách, nielen v sprchových priestoroch. 
 

 Zvážiť vydávanie toaletného papiera obvineným na 
požiadanie nad rámec štandardného prídelu, nakoľko 
ide o základnú hygienickú potrebu. 
 

 Zaviesť systematické a transparentné informovanie 
obvinených o plánovaných zmenách, ktoré sa ich 
priamo dotýkajú, a to ešte pred ich realizáciou. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 


