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Verejny ochranca prav

SYSTEMATICKE NAVSTEVY A ICH UCEL

Od 1. maja 2023 plIni verejny ochranca prav ulohy narodného
preventivneho mechanizmu (dalej len ,NPM“) podla Opé&ného
protokolu k Dohovoru proti muéeniu a inému krutému, neludskému ¢i
ponizujicemu zaobchadzaniu alebo trestaniu (dalej len “OPCAT”).! Na
zaklade tohto mandatu vykonava systematické navstevy miest, kde sa
nachadzaju alebo sa méZu nachadzat osoby obmedzené na slobode.
Systematické navstevy vykonavané ako stast NPM majl
preventivny charakter a ich cielom je identifikovat mozné rizika zlého
zaobchadzania vyplyvajuce predovsetkym zo systémovych
nedostatkov, tak aby sa ich vyskytu zamedzilo aj do budicnosti.

Systematické navstevy podla OPCAT sa vykonavaju zasadne
neohlasene. Systematicka navSteva NPM sa zacina Gvodnym
rozhovorom s vedenim zariadenia a pokracuje sukromnymi rozhovormi
s osobami obmedzenymi na slobode, zamestnancami zariadenia
alebo inymi osobami, ktoré si monitorovaci tim vyberie. Monitoring
taktiez zahfia prehliadku zariadenia, pozorovania, vyhotovovanie
fotodokumentacie, analyzu vybranych spisov a zavere€ny rozhovor s
vedenim zariadenia. VSetky zdroje informacii sa krizovo kontroluju,
aby sa zabezpedilo, ze zistenia su objektivne a spolahlivé.

Po skonéeni navstevy a doplneni podkladov, na zaklade naslednej
komunikécie so zainteresovanymi organmi verejnej moci a inymi
aktérmi, verejny ochranca prav vydava osobitnu spravu o priebehu a
vysledkoch navstevy zariadenia. Finalnu verziu spravy zasle vSetkym
dotknutym subjektom s lehotou na vyjadrenie, pricom oakava, Ze sa
k sprave vyjadria a uvedu, ¢i navrhované opatrenia akceptuju a
zrealizuju, alebo navrhni alternativne opatrenia a moznosti ich
realizacie.

V pripade potreby si moéze vyziadat vyjadrenie doplriujiceho
charakteru. Ak odpoved povaZuje za nedostatodnd, obrati sa na
nadriadeny organ alebo v pripade, ak nadriadeny organ neexistuje,
priamo na vladu Slovenskej republiky. O svojich zisteniach méze
informovat aj verejnost a v zariadeni tieZ vykonat kontrolnd navstevu.
Anonymizovanu spravu z navstevy zariadenia (s vynimkou mien oséb
poverenych vedenim zariadenia), ako aj stanovisko vSetkych
dotknutych organov k zisteniam verejny ochranca prav uverejni na
webovej stranke Kancelarie verejného ochrancu prav.

Zaverom je potrebné uviest, Ze sprava neobsahuje uzatvoreny
vypocet problematickych oblasti. Samotna skuto¢nost, ze
niektorym oblastiam sa explicitne nevenuje, automaticky
neznamena, ze tieto oblasti mozno povazovat’ za bezvyhradne
vyhovujuce, bez potreby akejkol'vek zmeny alebo zlepSenia, a ze
sa verejny ochranca prav v buducnosti tymto oblastiam, v ramci
uloh NPM, nebude venovat. Sucasne verejny ochranca
prav upriamuje pozornost na dynamiku vyvoja medzinarodnych
$tandardov v oblasti ochrany zakladnych prav a slobdd. Pri dal$e;
navsteve zariadenia preto moze byt posudenie konkrétnych oblasti,
ako aj odporuc¢ani aktualizované, pripadne modifikované.

1 Zakon ¢&. 564/2001 Z. z. o verejnom ochrancovi prav v zneni neskorSich predpisov
(d'alej len ,zakon o verejnom ochrancovi prav®), § 3 ods. 2.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu



Verejny ochranca prav

PRIEBEH MONITORINGU

V dnoch 26. az 27. januara 2026 uskuto¢nil monitorovaci tim NPM
neohlasent navétevu Ustavu na vykon trestu odiatia slobody
a Ustavu na vykon vazby Leopoldov (dalej aj “Ustav” alebo “UVV
Leopoldov®). Navstevy sa zuc€astnili clenovia NPM timu, pravni¢ky Mgr.
Martina Vavrekova, Mgr. Terézia Knorova, pravnik JUDr. FrantiSek
Téth, Ph.D. a socialna pracovni¢ka Mgr. Michaela Vilhanova (dalej aj
ako ,monitorovaci tim NPM®).

Monitorovaci tim NPM sa zameral na podmienky vykonu véazby
v Ustave, ktoré boli hodnotené jednak z hl'adiska pravnej Upravy, ale aj
SirSich  teoretickych a praktickych aspektov vyplyvajucich z
medzinarodnych ludskopravnych Standardov a judikatary Eur6pskeho
sudu pre ludské prava (dalej len ,ESLP“). Pri monitorovani podmienok
v UVV Leopoldov sa monitorovaci tim NPM zameral na overenie
dodrziavania zasady dostojného zaobchadzania a prevencie mucéenia
s osobami obmedzenymi na osobnej slobode. Cielom monitorovacej
navstevy bolo zistit, ¢i s zakladné prava obvinenych osdb vo vykone
vazby reSpektované a aplikované v sulade s medzinarodnymi
Standardmi.

Ustav na vykon vazby je sudastou vadésieho zariadenia, ktoré
zabezpecuje aj vykon trestu odratia slobody muzov v strednom stupni
strdZzenia a s maximalnym stupriom straZenia, vratane muzov
odsudenych na vykon trestu odratia slobody na dozivotie. Celkova
kapacita zariadenia je 1408 oséb, z toho je v Ustave 330 miest pre
obvinenych vo vykone vazby. V Ustave sa v ¢ase navstevy nachadzalo
171 obvinenych oséb, z toho bolo 157 muzov a 14 Zien. Medzi
obvinenymi nebola ziadna mladistvad osoba. V Case navstevy Ustavu
sa vo vykone vazby nachadzali aj osoby cudzej Statnej prislusnosti,
najma z Rumunska a Ukrajiny.

Bezprostredne po prichode do ustavu monitorovaci tim NPM poziadal
pritomné vedenie zariadenia o Uvodny rozhovor, poskytnutie
sucinnosti a potrebnej dokumentacie. Nasledne sa monitorovaci tim
NPM presunul na vykon monitoringu vo vykone vazby.

Monitorovaci tim NPM uskuto¢nil osobné rozhovory s nahodne
vybranymi obvinenymi na oddieloch so sStandardnym aj
zmiernenym rezimom. Celkovo vykonal monitorovaci tim pocas
navstevy ustavu rozhovor s 3 obvinenymi Zenami a 18 obvinenymi
muzmi, v oboch pripadoch v Standardnom aj zmiernenom rezime.
VSetky rozhovory prebiehali bez pritomnosti prislusnikov.

Monitorovaci tim NPM viedol taktiez rozhovory s vedicou vykonu
vazby, referentmi rezimu, socialnym pracovnikom, psychologom
a s personalom zdravotnickeho strediska. Nasledne skontroloval
vyZiadané dokumenty a spisy. Monitorovaci tim NPM navstivil
ubytovacie priestory obvinenych, kulturne miestnosti, priestory na
vychadzky, kancelérie referentov rezimu, zdravotné stredisko a
kuchyriu. Personal Ustavu ochotne poskytol monitorovaciemu timu
NPM sucinnost potas monitorovacej navstevy, ako aj nasledne pri
poskytnuti dodatoéne vyZiadanej dokumentécie, za ¢o dakujeme.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu 4
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ZHRNUTIE

Sprava NPM identifikuje viacero oblasti, v ramci ktorych je potrebné
prijaf konkrétne opatrenia s cielom zosUladit vykon vazby s
medzinarodnymi ludskopravnymi $tandardmi. Osobitni pozornost’ si
vyzaduju najma sStandardny rezim vazby, kontakt s vonkaj$im
svetom, zaobchadzanie pri nastupe do vazby a cenotvorba v
ustavnom bufete. Sprava sa venuje podrobnejsie aj mimoriadnym
udalostiam, najma dokonanej samovrazde, ktora sa v ustave stala
v roku 2025.

Po¢as navstevy vazobného Ustavu monitorovaci tim NPM nezistil
systematické zlé zaobchadzanie s obvinenymi osobami v ustave.
Monitorovaci tim NPM poukazuje ale na systémovy problém
spoCivajuci v spoésobe vykonavania dokladnych osobnych
prehliadok, ktoré si vyzaduju pozornost s ohladom na
reSpektovanie Fudskej déstojnosti.

V Standardnom rezime obvineni travia vaésinu dna (23 hod.) v
celach s obmedzenym pristupom k aktivitam. Tato prax nie je v
stlade s medzinarodnymi Standardmi? a preto bola identifikovana
potreba rozSirenia ponuky aktivit, najma pre Zeny a osoby so
psychickymi tazkostami. Obvinené osoby v kolGznej vazbe,
vzhPladom na zvy$enu mieru izolacie a obmedzeny kontakt s
vonkajsim svetom, si vyzaduju osobitn pozornost’ a pristup. Pre
obvinené osoby existuju v sulade s vnutroStatnou pravnou upravou
viaceré mechanizmy podavania staznosti. Ug&elnost tychto
mechanizmov vSak Casto zniZzuje slaba informovanost obvinenych a
ich neddvera v staznostné mechanizmy.

Zdravotna starostlivost bola obvinenymi osobami hodnotena prevazne
pozitivne. Ako nedostatok sa javi dlhSia éakacia doba na vySetrenie
u stomatoléga, v désledku ¢oho dochadza k posunu, resp. odkladu
poskytnutia zdravotnej starostlivosti.

Z hladiska materialnych podmienok boli cely vo vSeobecnosti
hodnotené ako adekvéatne. VacsSina obvinenych oséb v8ak vyjadrila
nespokojnost’ so stravou v Ustave, najma jej kvalitou a mnozstvom,
ktoré oznacili ako nedostato€né. Upozorfiujeme na cenovu politiku
ustavného bufetu, ktora bola obvinenymi ozna¢ena za neprimerane
vysokuU.

2 Sprava Vyboru CPT z navstevy Slovenskej republiky uskutoénenej v drioch 28.
novembra — 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Strasburg: Rada Eurbpy, 2025,
bod 70 a 71.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu 5
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EXECUTIVE SUMMARY

The NPM report identifies several areas in which specific measures are
required to align the execution of pre-trial detention with international
human rights standards. Particular attention is required with regard to
the standard detention regime, contact with the outside world,
treatment upon admission to detention, and pricing policies in the
prison canteen. The report also examines extraordinary incidents
in greater detail, in particular a completed suicide that occurred
in the facility.

During its visit to the remand facility, the NPM monitoring team did not
identify systematic ill-treatment of detained persons in the
institution. However, the NPM monitoring team points to a systemic
issue concerning the manner in which thorough personal
searches are conducted, which requires attention with regard to
respect for human dignity.

Under the standard detention regime, detainees spend most of the
day (23 hours) in their cells with limited access to activities. This
practice is not in line with international standards and therefore the
need to expand the range of activities has been identified,
particularly for women and persons experiencing mental health
difficulties. Detainees held in collusive detention, due to the
increased level of isolation and limited contact with the outside
world, require particular attention and a tailored approach. In
accordance with national legislation, detainees have several
mechanisms available for submitting complaints. However, the
effectiveness of these mechanisms is often reduced by detainees’
limited awareness of them and their lack of trust in complaint
procedures.

Health care was assessed predominantly positively by the detainees.
However, a shortcoming appears to be the longer waiting times for
dental examinations, which result in delays or postponements in the
provision of dental care.

With regard to material conditions, the cells were generally
assessed as adequate. However, most detainees expressed
dissatisfaction with the food provided in the facility, particularly its
quality and quantity, which they considered insufficient. Attention is
also drawn to the pricing policy of the prison canteen, which detainees
described as excessively high.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu 6
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ZISTENIA

V sulade s principom subsidiarity a nevyhnutnosti je véazba
povazovana za krajné opatrenie, ku ktorému ma dochadzat len
vtedy, ked' na zabezpecenie uUcelu trestného konania nie s
postacujice menej invazivne prostriedky. Na osoby vo vazbe sa
vztahuje prezumpcia neviny. Prave preto je mimoriadne dolezité
zaobchadzat s vazobne stihanymi osobami déstojne a ludsky, kedze
obmedzenie osobnej slobody predstavuje vazny zasah do zakladnych
prav jednotlivca a musi byt primerané a vzdy starostlivo odévodnené.

01 PRIJEM DO ZARIADENIA

Po uvodnom prijati do Ustavu na vykon vézby je obvineny povinny
podrobit sa osobnej prehliadke, zdravotnej prehliadke,
hygienickym a protiepidemickym opatreniam a inym vykonom v
rozsahu ustanovenom zakonom.® Pri prijimani do vazby musi byt
obvineny zaroven pouc€eny o svojich pravach a povinnostiach. Okrem
obvinenych os6b nastupuje kazdy odsudeny na zaciatok vykonu trestu
vo vazobnom ustave. Vazobné ustavy preto sluzia aj ako nastupné
ustavy pre vykon trestu, kedze tam prebiehaju vstupné hodnotenia,
zaradovania a nasledné umiestnenia odstdenych do Ustavov na vykon
trestu.

Prijimacie procedury by mali podla Vyboru CPT prebiehat’
systematicky, dostojne a individualne. Osobitna pozornost’ ma
byt venovana zdravotnému a psychickému stavu novoprijatej
osoby, ako aj jej Specifickym potrebam.

Sucastou nastupnej proceddry je aj ivodna zdravotna prehliadka
(zdravotny skrining). Z rozhovorov s obvinenymi vyplynulo, Zze v
ramci uvodnej zdravotnej prehliadky sa vykonavalo posudenie
zdravotného stavu, ktoré zahinalo napriklad meranie krvného tlaku,
rontgen hrudnika za G¢elom vySetrenia pl'dc, odber krvi, prehliadku u
stomatologa, ako aj meranie telesnej hmotnosti. Obvinené osoby dalej
uviedli, Ze zdravotnicky personal po¢as rozhovoru zistoval informacie
o ich diagnézach alebo predoslych zraneniach, vratane udajov o
infek&nych chorobéach a zavislostiach.

Okrem rozhovoru prebiehala aj vizualna kontrola tela obvineného, pri
ktorej sa zistovalo, ¢i ma obvinena osoba tetovania, zranenia alebo iné
viditelné znaky suvisiace so zdravotnym stavom. Niektori obvineni
zaroven uviedli, ze po prijati do ustavu mali obavy zo zdravotnych
problémov, ktoré by mohli byt spdsobené infekénymi ochoreniami
inych obvinenych. Jedna obvinena osoba napriklad uviedla, ze dostala
hepatitidu od iného obvineného, ¢o zdbérazriuje potrebu pravidelnej
a doékladnej prevencie Sirenia infekénych choréb. Dbkladna kontrola
zdravotného stavu novoprijatej osoby pocas uvodnej vstupnej
prehliadky tvori preto neodmyslitelni stc¢ast nastupnej proceddry.

Zdravotnicky personal informoval monitorovaci tim NPM, Ze vstupné
prehliadky obvinenych prebiehaju v ambulancii pre vykon vazby.
Pocas vstupnej prehliadky je pritomny lekar a zdravotna sestra,

3 Zakon €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby, § 6 ods. 5.
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vratane prisluSnikov, ktori sa podla vyjadreni zdravotnickeho
personalu zdrzuju v priestoroch chodby vedla ambulantnej miestnosti.
Zdravotnicky personal informoval monitorovaci tim NPM, ze
pritomnost prislusnikov v ambulancii alebo v jej tesnej blizkosti po¢as
vstupnej zdravotnej prehliadky vita a zaroven aj vyzaduje z dévodu
obav o vlastn bezpecénost.

PocCas vstupnej prehliadky sa obvinena osoba informuje o fungovani
zdravotnickeho strediska, ako aj otom, akym spdsobom vypisovat
ziadanky na lekarske vySetrenie. Po vstupnej prehliadke personal
spiSe anamnézu a zalozi obvinenému spis o jeho zdravotnom stave.
Zaverom (vodnej zdravotnej prehliadky je aj stanovenie zdravotnej
klasifikacie, ¢o je délezité najma pre UCely pracovného zaradenia
obvineného po pripadnom odsudeni a naslednom vykone trestu.

Vstupna zdravotna prehliadka pri prijati do vazby predstavuje klu¢ovy
nastroj ochrany zdravia a zZivota osoby vo vykone vazby, pretoze méoze
odhalif znamky fyzického zranenia alebo potrebu bezodkladného
lekarskeho zasahu u novoprijatej osoby. Tieto informacie sa uvadzaja
v zdravotnej dokumentacii obvinenej osoby.* Dékladné vykonanie
uvodnej zdravotnej prehliadky a dokumentacia zdravotného
stavu obvinenej osoby st preto kli¢ové aj z hfadiska prevencie
neprimeraného zaobchadzania a ochrany os6b obmedzenych na
osobnej slobode.

Kazda osoba umiestnend do vézby by mala byt vySetrena
kvalifikovanym lekarom najneskér do 24 hodin od prijatia.® Pocas
rozhovorov bolo zistené, ze u niektorych obvinenych, ktori boli prijati
do Ustavu v piatok alebo poc¢as vikendu, doslo k zdravotnej prehliadke
lekdrom az v pondelok, teda v najbliz§i pracovny den. Takyto odklad
je v rozpore s medzinarodnym sStandardom, ktory vyzaduje
zabezpecenie zdravotnej prehliadky najneskér do 24 hodin, bez
ohladu na den v tyzdni.® Neskor$i vykon Uvodnej zdravotnej
prehliadky mbze mat za désledok prehliadnutie akutnych zdravotnych
problémov, nezistenych zndmok nasilia a nezabezpeéenie
nevyhnutnej lie¢by v€as. Tento systémovy nedostatok, pritomny aj
v inych Ustavoch, predstavuje riziko pre zdravie novoprijatych oséb,
ako aj pre v€asnu identifikaciu zlého zaobchadzania a vyvodenia
zodpovednosti a je potrebné ho riesit zabezpeenim dostupnosti
zdravotnickeho personalu aj mimo pracovnych dni.

Z rozhovorov s obvinenymi osobami, ako aj zo spisovej dokumentacie
vyplyva, Ze niektori obvineni do ustavu nastupia s fyzickymi
zraneniami, ktoré su, podla vyjadreni obvinenych, najCastejSie
spOsobené pri zadrzani prislusnikmi Policajného zboru. Tieto
zranenia sU0 nasledne poCas Uvodnej zdravotnej prehliadky
zdokumentované pomocou Standardizovaného formulara. V tychto
pripadoch poskytuje sucinnost aj preventivno-bezpec¢nostna sluzba

4 Zranenia obvinenej osoby sa nefotia, ale s zaznacované v Standardizovanom
formuléri, ktory je sucastou zdravotnej dokumentacie obvinenej osoby.

5 Vybor CPT - CPT/Inf (2013) 29-part — Dokumentovanie a hlasenie lekéarskych
dbkazov o zlom zaobchadzani, Strasburg: Rada Eurépy, 2013. Dostupné na:
https://rm.coe.int/16806ccc4d.

6 Europske vazenské pravidla, Komentar k Nariadeniu Rec(2006)2 Vyboru ministrov
¢lenskym Statom o Eur6pskych vazenskych pravidlach, Kapitola 2. Dostupné na:

sinanoglu
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(dalej aj ako ,PBS®), ktora vykona s obvinenou osobou pohovor za
UCelom objasnenia povodu zraneni a vytvori k danej skutoCnosti
spisovl dokumentéaciu. Tieto informacie su nasledne v pripade
podozrenia na nespravny alebo nezakonny postup prislusnikov
Policajného zboru postipené prislusnému organu, najma Uradu
indpekénej sluzby, na daldie preSetrenie.

Okrem zraneni, ktoré su u novoprijatych os6b spdsobené pri zadrzani
prislusnikmi Policajného zboru, sa zriedkavo vyskytni aj zranenia
spbsobené tzv. automutilaciou, resp. sebaposkodenim este pocas
zivota v civilnom prostredi. Aj v takychto pripadoch vykonava PBS
pohovor s novoprijatou obvinenou osobou za uéelom objasnenia
pévodu zraneni a vylu¢enia spojitosti zraneni so samotnym zadrzanim
osoby prislusnikmi Policajného zboru.

V jednom pripade bolo po¢as dbokladnej osobnej prehliadky
u novoprijatej obvinenej osoby zistené, Zze ma reznl ranu na pravej
strane krku. V désledku toho bol s novoprijatou obvinenou osobou
vykonany pohovor prislusnikom PBS. Obvinend osoba pocas
rozhovoru uviedla, Ze si uvedené zranenia spOsobila Ziletkou na
holenie sama v civiinom Zivote, eSte pred zadrzanim prislusnikmi
Policajného zboru. Na zaklade tychto skuto¢nosti, ako aj nasledného
preverovania PBS a odborného posudenia lekarom ustavu, bol
vyluceny iny povod zraneni. Preto uvedena skutoénost nebola
oddelenim PBS odstipena Uradu ingpekénej sluzby.

Personél zdravotnickeho strediska uviedol, Ze v pripade, ak ma
novoprijata obvinena osoba viditelné zranenia, mala by byt este pred
prevozom do uUstavu odvedend na lekarske oSetrenie. Ak sa vsSak
zdravotné tazkosti alebo zranenia prejavia az po prijati do Ustavu,
zdravotn( starostlivost poskytuje lekar zdravotnickeho strediska. V
pripadoch, ked zdravotnicky personal nie je pritomny alebo ak
zdravotny stav obvinenej osoby vyzaduje neodkladnu zdravotnu
starostlivost’, veduci smeny privold rychlu zdravotni pomoc.
Tymto spbsobom je zabezpeCené, aby nedoSlo k pripadnému
neskorSiemu poskytnutiu neodkladnej zdravotnej starostlivosti.

V ramci prijimacej procedury sa dalej obvinenému v sulade so
zakonom” odnimu osobné veci. Tie sa odkladaju v sklade v priestoroch
ustavu. Obvinenej osobe sa pridelia zakladné hygienické predmety a
ustavny odev, spodné bielizert a obuv. Nasledne je obvinena osoba
zaradena do oddielu.

Po nastupe obvinenej osoby do Ustavu prebieha aj rozhovor
s psycholégom, ktory vykonava uGavodnu psychologicku
diagnostiku. V ramci nej psycholég zistuje rodinné zazemie
obvinenej osoby, postoj a pri¢iny trestnej innosti, osobnostné &rty ako
aj pripadné zavislosti. Osobitne sa pozornost venuje aj sklonom
k sebapo$kodzovaniu alebo samovrazde. Pre tieto ucely maju
psychologovia v Ustave formular s otdzkami vo vztahu k suicidalite.®
Pokial' z vyjadreni obvinenej osoby vyplyva, Ze je potrebna suginnost
aj socialneho pracovnika, je nasledne prizvany pre Ggely dalSieho
postupu.

7 Zakon ¢. 221/2006 Z. z., § 6 ods. 6
8 Jeho pouzivanie je nariadené internym predpisom pre vSetky Ustavy.
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V rémci vstupnej diagnostiky psychol6govia vyhodnocuju aj predoslu
zdravotni anamnézu (najmd psychiatrickl) a pracuju aj s udajmi
Z predchadzajucich umiestneni osoby, ak bola predtym vo vazbe alebo
vykone trestu v inom Ustave, a to najma pri recidivujucich osobach.
Uvodné zhodnotenie psychického stavu, vratane rizikovych faktorov,
slizi aj na pripadné odporucenie daldej psychologickej alebo
psychiatrickej  starostlivosti.  Uvodna vstupna  psychologicka
starostlivost zohrava teda vyznamnu preventivnu funkciu a umozriuje
Gstavu prijat véas primerané opatrenia na ochranu Zivota a zdravia
obvinenej osoby.

ODPORUCANIE PRE GR ZVJS:

e Zabezpecit dostupnost vstupnej zdravotnej prehliadky do 24
hodin od nastupu do véazby, vratane vikendov a sviatkov.
(priebezne)

02 ZAOBCHADZANIE S OSOBAMI VO VAZBE

Vaésina obvinenych osob v UVV Leopoldov, s ktorymi monitorovaci
tim NPM vykonal rozhovory, hodnotila spravanie prislusnikov a
personalu v ustave ako primerané a profesionalne. Monitorovaci
tim NPM nezaznamenal st'aznosti obvinenych na nadmerné
pouzitie donucovacich prostriedkov alebo nasilia.

02.1. DOKLADNE OSOBNE PREHLIADKY

Dokladné osobné prehliadky (dalej aj ako “DOP”) sluZia na
zamedzenie prenaSania nepovolenych predmetov do alebo
z priestorov ustavu. Dékladna osobna prehliadka pri nastupe spravidla
zahtiia Uplné vyzle€enie osoby, vizualnu kontrolu celého tela vratane
telesnych otvorov, pricom sucastou kontroly je Gasto aj vykonanie
drepu® a nasledné pridelenie Ustavného oble¢enia. Prehliadka sa
vykonava v oddelenom priestore prisluSsnikom rovnakého pohlavia,
ako ma osoba podrobena dbkladnej osobnej prehliadke.

Z rozhovorov vyplyva, Ze obvineni sU podrobovani dékladnym
osobnym prehliadkam pocas generalnych prehliadok, pred a po
vykonani eskorty, ako aj pred a po vykonani navstevy. Jeden obvineny
uviedol, ze dékladné osobné prehliadky sa vykonavaju aj v pripade, ze
obvinena osoba ide pocas navstevy na WC. V tejto suvislosti
poznamenal, ze dbkladné osobné prehliadky sa vykonavaju prilis
Casto.

9 Monitorovaci tim NPM berie na vedomie novelizaciu zakona ¢. 4/2001 Z. z. o Zbore
vézenskej a justiCnej straze, ktora sa uskutocnila prijatim zakona €. 327 z 21. oktébra
2025, ktorym sa a meni a doplfia zakon &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odnatia
slobody a ozmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
a ktorym sa menia a doplfiaju niektoré zakony. Na zaklade uvedenej novelizacie sa v
§ 13b ods. 6 zakona ¢&. 4/2001 Z. z. sa za tretiu vetu vklada nova Stvrta veta, ktora
znie: ,Kontrola konecnika sa u obvineného alebo odsudeného vykona s vyuzitim
detekéného technického prostriedku alebo vykonanim drepu.”.
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Vyjadrenia obvinenych vo vztahu k forme vykonavania dokladnych
osobnych prehliadok neboli jednotné. Zatial' ¢o niektori uvadzali, ze
musia urobit drep, ini uviedli, Ze od vykonu drepu sa v poslednej dobe,
priblizne poslednych 7 mesiacov, upustilo. VacéSina obvinenych
uviedla, Ze st pocas prehliadky nahi, avSak pocas generalnych kontrol
priestorov a ciel postaCuje vyzleCenie sa do spodného pradla.
Obvinené osoby pocas rozhovoru nepotvrdili monitorovaciemu timu
NPM vykon dokladnych osobnych prehliadok dvojkrokovou metddou.™®
Vybor CPT vo svojej sprave z navstevy Slovenskej republiky kritizoval
rutinné postupy zahfriajuce dékladné osobné prehliadky, pri ktorych su
osoby nahé a musia vykonat aj drep,'' ¢o mo6ze byt pre mnohé
vaznené osoby zahanbujuce. V zmysle odporu¢ani Vyboru CPT by
mali byt dokladné osobné prehliadky vyuzivané iba na zaklade
individualneho posudenia rizika a vzdy spdsobom, ktory
minimalizuje pocit ponizenia.'? V désledku toho, Vybor CPT odporuca
vyuzivat alternativy k obvyklému postupu vykonavania dokladnych
osobnych prehliadok, napriklad postupnym vyzliekanim jednotlivych
Casti odevu (tzv. dvojkrokova metéda)'® alebo pouzivanim
bezpe&nostnych technolégii (napr. telesnych skenerov).

Podobne ako Vybor CPT, aj Eurépsky sud pre ludské prava (ESLP)
opakovane uvadza, Ze dobkladné osobné prehliadky musia byf
vykonavané spdsobom, ktory reSpektuje ludsk(  dostojnost
a minimalizuje pocit zahanbenia.'* ESLP v nedavnych pripadoch
Tati¢ v. Slovensko™ a Adamco v. Slovensko (¢. 2)'® stanovil, ze
opakované a systematické podrobovanie odsudeného dokladnym
osobnym prehliadkam po dobu niekolkych rokov, bez zistenia
akéhokolvek zakazaného predmetu a bez preukazania realneho
bezpeénostného rizika, je neprimerané. ESLP dospel k zaveru, zZe
takato systematicka prax bez individualneho
posudenia prekracovala hranicu ponizujuceho zaobchadzania
podra ¢élanku 3 Dohovoru a preto predstavovala zasah do l'udskej
déstojnosti st'azovatel'ov.

Zaroven berieme na vedomie, Z2e s uéinnostou od 17.11.2025 doslo
k novelizacii RMS ¢&. 2/2024 o zabezpecCovani ochrany ZVJS.
Uvedenou novelizaciou doslo k zmene pri vykonavani dékladnych
osobnych prehliadok pred vykonanim priamej eskorty do iného Ustavu,
ako aj pri prijati obvineného alebo odsudeného do Ustavu po priamej
eskorte. Na zaklade toho je mozné dbkladniu osobnu prehliadku

1 Blizgie k dvojkrokovej metode dékladnej osobnej prehliadky vid Zdruzenie pre
predchadzanie muceniu (APT). Telesné prehliadky. Dostupné
z: https://www.apt.ch/knowledge-hub/dfd/body-searches.

1 Sprava pre vladu Slovenskej republiky o navsteve Slovenskej republiky, ktora
uskuto€nil Eurdpsky vybor na zabranenie muceniu a neludskému &i ponizujutcemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (CPT) v drioch 19. az 28. marca 2018. CPT/Inf (2019)
20, bod. 92.

12 26. vS§eobecna sprava CPT. CPT/Inf (2017) 5. étrasburg: Rada Europy, 2017.

13 Dvojkrokova metoda pri dokladnej osobnej prehliadke ma byt vykonana v dvoch
krokoch, t.j. najprv sa vyzlegie vrchna ¢ast odevu, po vykonani obhliadky vrchnej ¢asti
sa osoba opat oblecie a nasledne si vyzledie spodnu ¢ast odevu.

14 Vid' napr. Rozsudok ESLP vo veci lwanczuk proti Pol'sku zo dria 15. novembra
2001, staznost ¢. 25196/94 (bod 59). Dostupné
na: https://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-59884

s Rozsudok ESLP vo veci Tatié proti Slovensku zo diia 4. septembra 2025, staznost
¢. 8280/23. Dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/?i=001-244683.

s Rozsudok ESLP vo veci Adamco proti Slovensku (€. 2) zo dria 5. decembra 2024,
staznost ¢. 13242/21. Dostupné na: https://hudoc.echr.coe.int/fre ?i=001-198389
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vykonat iba v odévodnenych pripadoch. Dévod vykonania DOP ako aj
datum jej vykonania sa nasledne uvedu v prislusnej aplikacii.'”

V tejto suvislosti uvaddzame, Ze uaprava frekvencie, resp.
odovodnenosti vykonavania dékladnych osobnych
prehliadok pri €innostiach v ramci ustavov sa v novelizovanej
RMS zmenila len minimalne. Vnutorné pracoviska a navstevy vacsiny
vazenskej populacie ostali z hladiska frekvencie vykonavania
DOP nezmenené. Po¢as pracovného stretnutia zastupcov Kancelarie
verejného ochrancu prav a GR ZVJS dra 27.1.2026 bolo zo strany
GR ZVJS komunikované, ze od 1. jula 2026 vstupi do u¢innosti novela
zakona €. 4/2001 Z. z. o Zbore vazenskej a justiCnej straze —
ustanovenie § 13b sa v odseku 6 dopifia o spdsob
vykonania vizualnej kontroly konecnika, okrem pouZzitia detekéného
technického prostriedku, aj vykonanim drepu. Spésob vykonania
kontroly konecnika vykonanim drepu doposial' %
zakone upraveny nebol. Zastupcovia Kancelarie verejného ochrancu
prav boli informovani, ze GR ZVJS sa touto novelizaciou
snazi reflektovat na najnovS$iu judikataru ESLP. Uvedené
ustanovenie ale nijako neobmedzuje
frekvenciu vykonavania prehliadok len na opodstatnené pripady, a to
ani v pripadoch, kedy sa vyzaduje vykonanie drepu.

S uvedenym postupom sa nestotoziujeme a uvadzame,
ze rutinny vykon drepu povazujeme za neprimerany zasah do
prav vaznenych osbéb, bez ohladu na zakotvenie takéhoto
postupu v zdkone. Je potrebné zohl'adnit, Ze poziadavka vykonania
drepu je velmi invazivnym zasahom do prav vaznenych osdb. Z tohto
dévodu by mala byt uplatiiovana ako posledna moznost a len ak je
identifikované bezpecCnostné riziko. Vyziadanie vykonania drepu by
malo byt zaznamenané v Uradnom zazname, a to spolo¢ne s
jeho odévodnenim.

02.2. KONFLIKTY MEDZI OSOBAMI UMIESTNENYMI VO VAZBE

Hlavnym nastrojom prevencie konfliktov medzi obvinenymi a
nastupujucimi odsudenymi je ich désledné oddelenie. Ak medzi nimi
vznikne napatie, konflikt alebo fyzicka potyCka, persondal Ustavu
zvyCajne prijme opatrenia, aby sa tieto osoby nestretavali. To sa docieli
ich umiestnenim v réznych ¢astiach Ustavu.

Podla ziskanych informéacii z rozhovorov a spisovej dokumentécie boli
fyzické poty¢ky medzi obvinenymi skér zriedkavé. Pripady zahfriajuce
fyzické nasilie medzi osobami umiestnenymi v Ustave, désledkom
ktorého moézu byt aj viditelné telesné stopy alebo zranenia, ale aj
samotné konflikty medzi obvinenymi na cele, spadaju do pravomoci
PBS, ktora sa tymito skuto¢nostami dalej zaobera. PBS v tychto
pripadoch vykoné pohovory s obvinenymi osobami, ktoré sa konfliktu
zuc€astnili, pripadne s osobami, ktoré konfliktnu situaciu videli alebo k
nej vedia uviest relevantné skuto¢nosti, napriklad z dévodu, ze su
umiestneni na rovnakej izbe.

17§ 42 ods. 1 pism. d) a § 42 ods. 4 RMS €. 2/2024 o zabezpec€ovani ochrany Zborom
vazenskej a justiCnej straze v zneni RMS ¢. 15/2025.
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Monitorovaci tim NPM pocas rozhovorov nezaznamenal Casté
konflikty medzi obvinenymi. Viaceri obvineni uviedli, Ze konflikty
medzi obvinenymi su vynimoc¢né, a pokial' k nim déjde, ide vaésinou o
tie isté osoby. Z vyjadreni vaésiny obvinenych oséb, s ktorymi
monitorovaci tim NPM viedol rozhovor, vyplyva, ze personal
ustavu véasne a adekvatne reaguje a rieSi konflikty medzi
osobami umiestnenymi vo vazbe.

Pokial' uz déjde k vzniku konfliktu alebo Sikane medzi obvinenymi,
pritomny personal bezodkladne zasiahne a situaciu rieSi
pokojnym spdésobom. V tejto suvislosti si obvineni pochvalovali aj
pristup prisludnikov, ktori sa v takychto situacidch spravaju
profesionalne a snazia sa situaciu riesit. Niektori obvineni véak uviedli,
ze prisludnici sa o konflikty medzi obvinenymi nezaujimaju, a k
opatreniam pristupia az v pripadoch, kedy hrozi alebo uz déjde k
fyzickej potyCke alebo napétej situacii. S ohladom na to by uvitali pro-
aktivnejSi pristup prislusnikov pri rieSeni pri¢in a aj samotnych
konfliktnych situacii.

Obvinené 2zeny si pristup prisluSnikov v pripadoch konfliktov
pochvalovali. Viaceré uviedli, Zze so spoluubytovanymi vychadzaju
dobre a celkovo maju dobry kolektiv. Jedna obvinena uviedla, ze v
pripadoch, kedy do vykonu vazby nastupia novoprijaté obvinené
zeny, m6zu byt’ zo strany ostatnych obvinenych zien Sikanované.
Obvinena informovala monitorovaci tim NPM, Ze v tychto pripadoch je
potrebné situaciu riesit s prisluSnou referentkou, ktora situaciu
najCastejSie rieSi preubytovanim novoprijatej obvinenej Zeny.
Doplnila, Ze aj ona sama ma priamu skisenost s preubytovanim kvoli
Sikane. Obvinena okrem toho uviedla, Ze vyskyt takejto Sikany medzi
obvinenymi Zenami sa deje naj¢astejSie v pripadoch, kedy referentka
nie je pritomn& na oddiele.

02.3. POUZIVANIE DONUCOVACICH PROSTRIEDKOV

Pouzivanie donucovacich prostriedkov v Ustave nie je podla
prislusnikov bezné. Ak k nemu dbjde, ide najastejSie o vyuzitie
hmatov a chvatov sebaobrany v pripadoch, ked' obvineny prejavuje
agresivitu, odmieta plnit pokyny alebo ni¢i zariadenie, a to po vyzve
na upustenie od takého konania. Kazdé pouzitie donucovacich
prostriedkov sa dokumentuje formou uradného zaznamu. Osoba, vo i
ktorej boli pouzité donucovacie prostriedky, je nasledne predvedena
do ambulancie zdravotného strediska na vySetrenie, kde
sluzbukonajuci lekar skonstatuje, C€i osoba utrpela pri pouziti
donucovacich prostriedkov zranenia. Okrem uvedenych pripadov
nasadenia put po pouziti donucovacich prostriedkov je podla
obvinenych pouzivanie put obmedzené vyluéne poc¢as eskorty.

Ani jedna z obvinenych oséb, s ktorymi monitorovaci tim NPM
viedol rozhovor, neuviedla, ze by zazila alebo pocula o pouziti
donucovacich prostriedkov vo vykone vazby. Tieto zistenia
hodnotime pozitivne.

Zo spisovej dokumentacie vyplyva, ze v roku 2024 doslo v ustave k

napadnutiu prislusnikov ZVJS obvinenou osobou, v désledku
¢oho boli vo€i obvinenej osobe pouzité donucovacie prostriedky.
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Obvinen& osoba mala byt eskortovana do Nemocnice pre obvinenych
a odsudenych a (stavu na vykon trestu odnatia slobody v TrenCine
(dalej len “nemocnica v Trenéine”). Obvinena osoba bola pred
eskortou podrobena prehliadke jej osobnych veci prislusnikmi a po
tejto prehliadke sa nahle rozbehla smerom von z cely, pri¢om ruky dala
pred seba. Jeden prislusnik sa stihol uhnut a druhy prislusnik vykryl
ruky obvinenej osoby, pricom ju odsotil nabok a nasledne obvinenu
osobu druhy prislusnik chytil okolo pasa. Nasledne zacala obvinena
osoba prudko kopat, v ¢oho doésledku spadla, a rovnako spadli aj
pritomni prisludnici. Po tomto incidente pribehli do cely d'al$i referenti
a obvinenej osobe boli nasadené puta. Pouzitie donucovacich
prostriedkov bolo oznamené vedicemu smeny, ktory zaroven privolal
rychlu zdravotn pomoc, kedZe obvinenej osobe tiekla krv z nosu, ¢o
bolo, podl'a spisovej dokumentéacie, spdsobené padom na zem. Po
prichode rychlej zdravotnej pomoci obvinena osoba nekladla odpor a
bola jej lekdrom podana injekcia na uvol'nenie. Nasledne bola obvinena
osoba eskortovana do nemocnice v Tren€ine.

O uvedenej mimoriadnej udalosti bol vyrozumeny dozorovy prokurator
a organ ¢inny v trestnom konani, ako aj Generalne riaditel'stvo Zboru
vazenskej a justiCnej straze SR. Uvedenym incidentom sa zaoberalo
aj oddelenie PBS, ktoré po vyhodnoteni skutkovych okolnosti,
rozhovoroch s dotknutymi prislusnikmi a stanovisku lekara rychlej
zdravotnej pomoci vyhodnotilo, Zze konanim obvinenej osoby prislo k
poruseniu povinnosti obvineného zachovavat zasady slu$ného
spravania a vystupovania voc¢i osobam, s ktorymi prichadza do styku.®
V dbsledku skutoCnosti, Ze obvinena osoba bola psychiatrickym
pacientom a skutok bol spachany v stave dekompenzacie jej
psychického stavu, nebola obvinena osoba schopna rozpoznat
nebezpecenstvo svojho konania a rovnako ani svoje konanie ovladat,
preto nebola disciplinarne potrestana. PBS v8ak nevykonavala
posudenie pouzitia donucovacich prostriedkov a ich primeranosti, to
bolo vyhodnocované nadriadenou osobou prislusnikov.

02.4. RIESENIE MIMORIADNYCH UDALOSTI

Monitorovaci tim NPM bol informovany, ze v roku 2025 doS$lo v Ustave
k zavaznej mimoriadnej udalosti — dokonanej samovrazde. V
uvedenom pripade iSlo o0 obvineného, ktory bol zaradeny do rizikovej
skupiny, pretoze uz pri nastupe do vykonu vézby spozoroval lekar
zdravotnickeho zariadenia telesné zranenie v krénej oblasti. S
obvinenym bol nasledne oddelenim PBS vykonany pohovor, kde sa
tato osoba priznala k sebapoSkodeniu eSte pred zadrzanim
prislusnikmi Policajného zboru. V doésledku toho bolo vylucené
spbsobenie zranenia potas zadrziavania.

(i) Dokonana samovrazda

Viaceri obvineni, ako aj zamestnanci ustavu, velmi citlivo vnimali
tragicku udalost, pri ktorej uvedeny obvineny spachal samovrazdu.
Ustav na vzniknutd situaciu reagoval promptne a vyuzil véetky
dostupné prostriedky na zachranu ludského Zivota. Napriek tomu
monitorovaci tim NPM vyjadruje znepokojenie nad tym, ¢i v su¢asnosti

8 § 30 pism. h) zakona €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby v zn. n. p.
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nastaveny systém v dostato¢nej miere u obvineného reagoval na
informacie o jeho pokuse o samovrazdu, resp. sebaposkodenie, a to
eSte pred nastupom do vykonu vazby.

Z predlozenych dokumentov vyplyva, Zze obvineny sa prvy krat porezal
Ziletkou vo chvili, ked' ho prigli domov zadrzat prislugnici Policajného
zboru. Sam nevedel uviest presny dévod svojho konania, uviedol len,
Ze sa ich prichodu velmi zlakol. Po prijati do vykonu vézby, Ustav
adekvatne pracoval s vy$Sie uvedenou informaciou a po odbornom
pohovore s psychologi¢kou bolo odporu¢ané zaobchadzanie v
zmysle zvySenej pozornosti. Na zaklade toho bolo u obvineného
sledované jeho kazdodenné spravanie a jeho pripadné zmeny boli zo
strany zamestnancov evidované. Podla predloZzenych zaznamov,
vychédzajucich z pravidelnych pohovorov, bol stav obvineného bez
akychkolvek negativnych zmien. Napriek v8etkym uvedenym krokom
zo strany ustavu sa vSak obvinenému podarilo svoju snahu o
samovrazdu dokonat, a to prostrednictvom viacerych reznych ran na
tele.

Monitorovaciemu timu NPM vSak nie je zrejmé, akym spdsobom sa
obvineny dostal k rizikovému predmetu, ktorym si rezné rany na tele
spbsobil. Medzinarodné Standardy Vyboru CPT uvadzaju, Zze pokial' u
osoby bolo identifikované riziko samovrazdy, musi byt nielen
podrobena osobitnému dohl'adu, ale nemala by mat ani pristup k
predmetom, ktoré by mohla pouZit na spachanie samovrazdy, ako
napr. mreze na oknach v cele, rozbité sklo, opasky ¢i $nurky.®

Z viacerych vyjadreni obvinenych, s ktorymi bol po samovrazde
uskutoéneny pohovor, vyplynulo, Ze zosnuly obvineny pdsobil na
niekoho kludne a stabilne, na iného zas pdésobil ako ¢lovek “chodiaci
bez duse”. Aj vyjadrenia psychologi¢ky pocas jednotlivych sedeni
uvadzali rézny psychicky stav obvineného. Monitorovaci tim NPM na
zaklade toho predpoklada, Ze spravanie obvineného bolo pocas
umiestnenia vo vazbe velmi premenlivé a naro¢né na odborné
posudenie.

V tomto smere je vSak doleZité poznamenat, Ze zvySené riziko
spachania samovrazdy sa objavuje v obdobi bezprostredne pred
sudnym pojednavanim a po fiom, a u niektorych oséb aj v obdobi pred
pripadnym prepustenim na slobodu. Podla uvedenych informacii sa
prave v takomto rizikovom s$tadiu nachadzal aj menovany
obvineny, kedZe ¢&akal na pojednavanie na sude, pricom svoje
oCakavania a aktualne prezivanie konzultoval aj po€as posledného
sedenia s psychologickou.

V tejto slvislosti upriamujeme pozornost na medzinarodné Standardy
Vyboru CPT, podla ktorych by vazensky personal mal byt schopny,
bez ohladu na konkrétne pracovné zaradenie, rozpoznat znaky
sUvisiace s rizikom spachania samovrazdy.®® Vyskyt zavaznych
mimoriadnych udalosti, najmada dokonanej samovrazdy,
poukazuje na délezitost’ véasnej identifikacie psychického stavu
v Case nastupu obvinenych os6b do vykonu vazby, ako aj

' Eurépsky vybor na zabranenie muéeniu (CPT). Standardy CPT, CPT/Inf/E (2002) 1
— Rev. 2015, s.6.
20 Op. c.: Standardy CPT, CPT/Inf/E (2002) 1 — Rev. 2015, s.6
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Cela sluziaca na vykon
disciplinarneho trestu

Verejny ochranca prav

nasledného monitorovania rizikovych faktorov a psychického
stavu u obvinenych poéas vykonu vizby. Prave vdaka tymto
opatreniam méze dojst k predchadzaniu vzniku mimoriadnych udalosti
a zachrane zivota a zdravia obvinenych oséb.

02.5. DISCIPLINARNE OPATRENIA

Pri poruSeni povinnosti a ustavného poriadku su obvinenym ukladané
disciplinarne tresty.2! Monitorovaci tim NPM sa pocas navstevy Gstavu
zameral na spbsob ich ukladania a primeranost uloZenych
disciplinarnych trestov.

Disciplinarne tresty sa v sulade so zakonom ukladaju odstupriovane —
od pokarhania az po samovazbu. NajCastejSie ukladanym
disciplinarnym trestom v UVV Leopoldov je pokarhanie.?2 Zo spisovej
dokumentéacie vyplyva, Ze disciplinarny trest pokarhania bol v roku
2025 ulozeny 59 krat. Druhym naj¢astejSie ukladanym disciplinarnym
trestom je samovazba, ktora bola ulozena 34 krat. Z dokumentacie
vyplyva, Ze oba disciplinarne tresty - pokarhanie aj samovazba, su
v UVV Leopoldov oproti inym vidzobnym Ustavom &astejsie
ukladané.?® Pred umiestnenim obvineného do samovazby sa k
vhodnosti umiestnenia vyjadruje aj personal zdravotnickeho strediska.

Napriek tomu, poCas rozhovorov obvinené osoby uviedli, Ze
udelovanie disciplinarnych trestov nie je Casté. Jeden obvineny
uviedol, Ze disciplinarny trest méze byt udeleny napriklad za to, ak sa
niekomu nechce vstavat v &ase, ked prebieha ranné séitanie
obvinenych. Iny obvineny zase uviedol, ze disciplinarny trest dostal za
to, Ze mu iny obvineny, ktory bol prepusteny z vykonu véazby, pred
svojim prepustenim nechal predmet osobnej povahy. Ten mu bol
pocCas prehliadky najdeny a bol mu za to ulozeny disciplinarny trest.
Dvaja obvineni uviedli, ze sa disciplinarne tresty udeluju aj za malo
zavazné porusenia, ¢o im nasledne moze pritazit v sGdnom konani.
Obvinené Zeny k téme disciplinarnych trestov uviedli, Ze v pripade Zien
su disciplinarne tresty udelované naj¢astejsie za tzv. “koriovanie”, t. j.
nepovolenlt vymenu predmetov osobnej povahy, vratane liekov, medzi
obvinenymi.

Zo spisovej dokumentacie vyplyva, ze v ramci prokuratorskych
previerok neboli na useku ulozenych disciplinarnych trestov zistené
nedostatky a nebola potreba prijat dodato¢né opatrenia.

21 Z&kon €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby, § 40 az 43.

22V Ustave bol v roku 2024 disciplinarny trest pokarhania ulozeny 54 krat. Druhym
naj¢astejSie ukladanym disciplinarnym trestom je samovézba. Rocenka Zboru
vazenskej a justiCnej straze za rok 2024, Disciplinarne tresty podla druhu a ustavov -
obvineni. Dostupné na: https://www.zvjs.sk/api/file/file-preview/4be13e64-3e05-48ee-
8f7f-5e3b9d7e214f.pdf. Ro¢enka Zboru vazenskej a justiCnej straze za rok 2025 zatial
nie je dostupna.

2 S ohladom na pocet disciplinarnych trestov je potrebné vziat do Uvahy aj pocet
obvinenych v UVV Leopoldov. Z hladiska poctu obvinenych ide o treti najvacsi
vézobny Ustay. Viac obvinenych je iba v UVV Nitra (181) av UVV Bratislava (175). V
porovnani s UVV Leopoldov nejde véak o vyznamny rozdiel. K 1. februaru 2026 bolo
v Ustave 164 obvinenych oséb. Pozri: Sprava o poéte a zlozeni obvinenych a
odsudenych nachadzajucich sa v Ustavoch na vykon vézby a Gstavoch na vykon trestu
odniatia slobody k 1. februaru 2026. Dostupné na: d0172f4c-3ff2-4e8a-833b-
cfffd32cade7.pdf
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02.6. PREHLIADKY CIEL

Priblizne dvakréat roCne sa v ustave vykonavaju generalne prehliadky,
pri ktorych sa prehladavaju aj cely obvinenych. Personal uviedol, ze
pocas tychto prehliadok sa snaZia s vecami obvinenych zaobchadzat
tak, aby nedoslo k ich poSkodeniu — veci su po prehliadke nasledne
vratené naspat do skriniek. Vacsina obvinenych osdb sa vyjadrila, Ze
k poskodeniu veci nedochadza, avSak niekedy si najdu osobné
predmety rozhddzané. Po takejto generalnej prehliadke si obvineni
musia osobné predmety samy upratat. Niektoré obvinené osoby vSak
uviedli, Ze mnohi prislusnici sa snazia veci nerozhadzat a vratit ich na
pévodné miesto. Obvineni zaroven uviedli, Ze poCas generalnych
prehliadok sa musia podrobit aj dékladnym osobnym prehliadkam.
Viaceré obvinené osoby vSak uvadzali, ze v tychto pripadoch sa
nemusia vyzliect donaha, ale len do spodnej bielizne.

Jedna obvinena osoba doplnila, Zze v decembri 2025 prebiehali
generalne prehliadky velmi éasto. D6vodom mala byt informacia, Ze
do priestorov Ustavu sa dostala nepovolena vec. Obvinena osoba
uviedla, ze v désledku tejto skutoénosti prebiehali prehliadky priestorov
a obvinenych kazdy den cely mesiac, vzdy vSak bola kontrolovana iba
nahodne vybrand miestnost. Nasledné intenzivne generalne
prehliadky v8ak nepotvrdili pritomnost nepovoleného predmetu v
priestoroch Ustavu. V tejto suvislosti uvadzame, Ze opakované a
nadmerné podrobovanie obvinenych takymto prehliadkam moéze
mat’ nepriaznivy vplyv na psychicku pohodu obvinenych, najma
zvySovat mieru stresu a napétia a tym nepriaznivo ovplyvriovat
celkovi atmosféru v ustave. Preto upozornujeme, ze ustav pri
realizacii takychto opatreni musi vo vztahu k obvinenym
zohradnovat ich dizku a intenzitu.

ODPORUCANIE PRE MINISTERSTVO SPRAVODLIVOSTI SR:

e Vyclenit financné prostriedky na nakup telesnych skenerov
alebo inych bezpecnostnych technoldgii, ktoré umozriuju
vykonavat osobné prehliadky spésobom re$pektujicim
dostojnost 0sob. (do 12 mesiacov)

ODPORUCANIA PRE GR ZVJS:

e Do doby zacatia pouzivania telesnych skenerov nahradit
spésob vykonavania dbékladnych osobnych prehliadok
dvojkrokovou metbdou v  sulade s medzinarodnymi
Standardmi. Iniciovat zakotvenie dvojkrokovej metody a
vyziadanie vykonania drepu pofas dokladnej osobnej
prehliadky podmienit existenciou individualizovaného rizika
spolo¢ne s jeho zaznamenanim v Uradnom zazname. (do 6
mesiacov)

e Zabezpecit, aby systém pri obvinenych s predchadzajicou
histériou samovrazednych tendencii zohladrioval pristup k
predmetom, ktoré by takato osoba mohla pouzit na spachanie
samovrazdy. Zarover by mal brat do Gvahy aj zvy$ené riziko
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Verejny ochranca prav

samovrazedného spravania, ktoré médze u obvineného
vznikn(t v stvislosti so sidnym procesom. (bezodkladne)

e Zabezpecit pre personal, ktory je v priamom kontakte s
obvinenymi, odborné Skolenie zamerané na véasnu
identifikaciu varovnych signalov a suicidalnych tendencii v ich
spravani. (do 6 mesiacov)

ODPORUCANIE PRE UVV LEOPOLDOV:

e Pri realizacii generalnych prehliadok primerane zohladriovat
ich rozsah, dizku a intenzitu vo vztahu k obvinenym osobam.
(priebezne)

03 REZIM DNA A AKTIVITY

Vybor CPT uvadza, ze aktivity v mnohych vazniciach pre vykon vazby
su extrémne obmedzené. Vybor CPT sa zarover domnieva, ze cielom
by malo byt zabezpecit, aby osoby obmedzené na slobode v
zariadeniach pre vykon vazby mohli travit primeranu éast’ dia (8
hodin alebo viac) mimo svojich ciel a byt zapojeni do zmysluplnej
aktivity rézneho charakteru.?*

Obvineni vramci UVV Leopoldov maju na jednotlivych oddieloch
k dispozicii na kazdy mesiac ponukovy list, ktory zahffia z4ujmové
a $portové ¢innosti, ktorych sa mozu zacéastnit na zaklade schvalenej
ziadanky. Podla predloZzeného ponukového listu jedného z oddielov
sa mozu obvineni zGcéastnit pohybovych a kultGrnych aktivit
v kultarnej a relaxa¢nej miestnosti, cvi€enia v posilfiovni, hrania
zolikovych kariet ¢i hry monopoly. Raz do mesiaca ma kazdy sektor
v rdmci zmieSaného aj Standardného rezimu realizovanu prednasku
pod vedenim socialneho pracovnika. Podl'a predlozeného ponukového
listu maji obvineni moznost absolvovat individualne a skupinové
vzdelavanie pre cudzincov a negramotnych obvinenych pod vedenim
Specialnej pedagogicky.

03.1. ZMIERNENY REZIM

V zmysle zakona o vykone vazby ide o rezim s volnejSim pohybom
a vacSou moznostou vzajomného kontaktu medzi obvinenymi.
Oddiely su vramci tohto rezimu tvorené nie len z ciel, ale aj
z priestorov urCenych pre vzdelavaciu, zaujmovu a S$portovu
¢innost.?® Tieto zakonné nalezitosti sa nasledne odrazaju aj
v moznostiach aktivizacie obvinenych.

24 Eurépsky vybor na zabranenie mucenia a neludského ¢&i ponizujiceho
zaobchadzania alebo trestania (CPT). CPT standards: ,Substantive“ sections of the
CPT’s General Reports. CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2015. Strasburg: Rada Eurépy,
2015.

25 § 37 zakona o vykone véazby.
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Relaxa&na miestnost

Kuchynka a pracka pre obvinené
zeny

Verejny ochranca prav

Vacsina obvinenych uvadzala, ze &as travi prevazne Citanim knih,
sledovanim televizie, hranim kariet a spolo¢enskych hier. V ramci
kultdrnej miestnosti ¢asto vyuzZivaju stolny futbal &i tenis a v Case
dobrého pocasia travia ¢as Sportovymi aktivitami na velkom ihrisku
v aredli ustavu.

Viaceri odsudeni pozitivne hodnotia moznost’ pripravy vlastnej
stravy v kuchynke aj vybavenie posiliiovne, ktoré povazuju za
dostato¢né. Dodavajua vsak, ze pri velkom zaujme je naro¢né sa
dostat’ do posilnovne, zrejme aj z dévodu, Ze jej vyuzitie je limitované
podtom piatich oséb. Dalim dévodom, pre ktori sa niektori obvineni
nevedia dostat do posilfiovne alebo na vonkajsie Sportové aktivity, je
skutoc¢nost, Ze pokial' nemaju od rodiny doruceny $portovy balicek s
oble€enim uréenym na Sport, nie je im umoznené Sportovat’.

Oblast vzdelavania v zmiernenom rezime zastreSuje pedagogicka
vzdelavania, ktora pravidelne organizuje vyucbu slovenského jazyka
urCenu pre obvinenych muzov, najmé cudzincov a negramotné osoby.
Pre Zeny pripravuje skupinové kvizy a kreativne aktivity, napriklad
zdobenie vianoCnych medovnikov. Viaceré obvinené zeny si pofas
rozhovorov pochval'ovali jej pristup a pracovné nasadenie, avsak jej
posobenie v ramci standardného rezimu nebolo z rozhovorov
potvrdené.

Z rozhovorov s obvinenymi muzmi vyplyva, Ze obvineni maju moznost
zGCastnit sa aj roznych zaujimavych kvizov, prednasok a besied,
zameranych hlavne na aktualne témy, ako drogy €i alkohol. Podla ich
slov by v ramci vykonu vazby uvitali takychto aktivit ovela viac.

Podstatnym prvkom rezimu su hodinové vychadzky na Cerstvom
vzduchu. Podla vyjadreni obvinenych je im pravidelne umoznena
vychadzka vo vychadzkovych dvorcoch a v pripade vhodného pocasia
aj ucast na $portovych vychadzkach vedenych $portovym referentom.
Z rozhovorov vyplynulo, ze v praxi sa obvineni z réznych sektorov
dostavaju v réznych intervaloch na Sportové ihrisko (niektori uvadzali
raz za tyzden, niektori raz za 2 tyzdne). Viaceri obvineni vsak
monitorovaciemu timu NPM zhodne uvadzali, ze v sucasnosti
moznost’ vychadzok ¢Easto nevyuzivaju. Ako dévody uvéadzali
nepriaznivé chladné pocasie, ale aj stiesneny a nekomfortny pocit z
priestorov vychadzkovych dvorcov. Zhodne viak v&etci uvadzali, ze
by uvitali ¢astejSie vychadzky mimo koridorov na Sportovom ihrisku
alebo na vychadzkovom dvorci vedla budovy, kde prebieha vykon
vazby, pretoze tento priestor poskytuje horizontalny vyhlad a je
pritomna aj zelen.

03.2. STANDARDNY REZIM

Do $tandardného rezimu sa umiestni obvineny, ktory neméze byf
umiestneny do oddielu so zmiernenym rezimom, ktory méze byf
umiestneny do oddielu so zmiernenym rezimom, ale poziada o
umiestnenie do Standardného rezimu alebo pri ktorom riaditel' Ustavu
este nerozhodol o rezime vykonu véazby z ddvodu vykonavania
zdravotnej prehliadky zameranej na predchadzanie Sirenia nakazy.?®

26 § 36 zakona o vykone vazby.
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Hracie konzoly v relaxacnej
miestnosti

Verejny ochranca prav

Obvineni v rozhovoroch zhodne uvadzali, ze ich moznosti zapojenia
sa do aktivit su v porovnani so zmiernenym rezimom vyrazne
obmedzené. Toto tvrdenie potvrdil aj jeden zo zamestnancov Ustavu,
podla ktorého je kontakt medzi obvinenymi v tomto rezime obmedzeny
a ich Gc¢ast na aktivitach je podmienena sprievodom prislusnika.

Podla vyjadreni obvinenych, dni vo vykone vézby travia prevazne
hranim kariet, sledovanim televizie, hranim stolného futbalu d&i
stolného tenisu. Taktiez im je umoznené hranie hier na play-station,
cviCenie v posilfiovni a v letnych mesiacoch aj hranie futbalu
v priestoroch vonkajsieho ihriska.

Hoci predloZzeny ponukovy list uvadza moznost zapojenia sa
obvinenych v Standardnom rezime do aktivit a prednadok
realizovanych pedagogickou vzdelavania a socialnym pracovnikom, v
rozhovoroch sa nam tato moznost’ nepotvrdila.

V Standardnom rezime do velkej miery chybaju aktivity, ktoré by rieSili
Specifické problémy odsudenych a poskytovali im podporu pri zvliadani
situacii, ktoré ich do vykonu vazby priviedli. Tato absencia je kriticka
najma vzhladom na skutoCnost, Ze vykon vézby nezriedka trva
mesiace az roky, prisom CPT zdérazriuje, Ze s narastajucou dizkou
vazby je potrebné zvysSovat’ aj rozmanitost’ pontikaného rezimu.?’
Zaroven, tato skutoCnost treba dat aj do suvislosti s vyjadreniami
viacerych zamestnancov, ktori poukazali na problémy obvinenych
spojené so zavislost'ami. V podmienkach vykonu véazby absentuje
pravidelna a systematicka praca so zavislostami a komplexnejSie
programy a aktivity su dostupné az vo vykone trestu. V ramci vazby sa
pozornost sistreduje najmé na zvladanie akatnych abstinenénych
prejavov, ktoré su vyrazné uz pocas prijatia do vazby.

Nedostato€na ponuka aktivit zasahuje najvyraznejSie obvinenych v
koliznej vazbe v Standardnom rezime. Ich denny program je
limitovany len na €innosti, ako napr. sledovanie televizie, &itanie knih
Ci cviCenie v posilfiovni.

Monitorovaci tim NPM si uvedomuje Specificky vyznam a
nevyhnutnost izolacie obvinenych v kollznej vazbe, a to vzhladom na
prebiehajuce trestné konanie. Napriek tomu v8ak dava do pozornosti,
Ze uréita miera aktivizacie a socialneho kontaktu je aj v tomto
rezime potrebna. Absencia zmysluplnych aktivit v kombinacii so
samostatnym umiestnenim na cele moze prehlbovat frustraciu
obvinenych a negativne vplyvat na ich celkovy psychicky stav. Potrebu
aktivizacie a socialneho kontaktu u obvinenych v koluznej vazbe
potvrdil aj rozhovor s obvinenym, ktory vysoko vyzdvihol prinos
pravidelnych, tyZdennych rozhovorov s psychologickou.

Podla vyjadrenia Ustavu, personal denne ponuika obvinenym moznost
z(castnit sa relaxacno-8portovej vychadzky, ktora sa realizuje v
$portovom areali Ustavu, pri¢om jej realizacia, ako aj dizka trvania
zavisia od prejaveného zaujmu obvinenych.

27 Europsky vybor na zabranenie muceniu a neludskému alebo ponizujucemu
zaobchadzaniu alebo trestaniu (CPT). Remand detention (Vyfiatok z 26. veobecne;
spravy CPT). CPT/Inf(2017)5-part. Strasburg: Rada Eurépy, 2017.
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Spolo¢enska miestnost’:
Standardny rezim (muzi)

Verejny ochranca prav

Na zaklade rozhovorov s obvinenymi zaradenymi do Standardného
rezimu sa vS8ak nepotvrdilo, Ze by im v ramci tohto rezimu bola
redlne umoznena ucast’ na Sportovej vychadzke pod vedenim
Sportového referenta, tak ako je to bezné v zmiernenom rezime. V
praxi im je vychadzka umoznena len vo vychadzkovych dvorcoch
ustavu, ktoré pozostavaju zo Styroch stien bez akéhokolvek
horizontalneho vyhlPadu, kde jediny vizudlny kontakt s okolim
predstavuje pohl'ad na oblohu cez ochrannu siet nad ich hlavou.

03.3. PRACOVNE ZARADENIE

Podlla aktualnej pravnej Upravy maju obvinené osoby vo vazbe
moznost’ vykonavat’ pracu, ak s tym vyjadria suhlas.?® Podla
vyjadrenia riaditela momentalne nema uUstav pre obvinenych vo vazbe
k dispozicii zZiadnu pracu. Jediné dostupné pracovné uplatnenie
predstavuju vnatorné pracoviska vo vnutri Ustavu. Z rozhovorov s
obvinenymi vyplynulo, Ze mnohi nemaji vedomost o moznosti
pracovat poGas vykonu vazby. O tito formu aktivity by vSak mali
zaujem, predovSetkym kvéli zmysluplnejSiemu vyuzitiu ¢asu. Niektori
dokonca uz v su¢asnosti dobrovolne a bez naroku na finanént odmenu
vykonavaju upratovacie prace, aby eliminovali ne¢innost a urychlili
plynutie Casu pocas dnia.

Vzhladom na vyrazny nedostatok aktivit v ramci Ustavu vnimame
dostupnost zmysluplnej prace ako nevyhnutny kompenzacény
mechanizmus, ktory zmierriuje negativne dopady izolacie a tym priamo
napomaha k predchadzaniu podmienok, ktoré by mohli z dihodobého
hl'adiska viest k neludskému alebo ponizujiGcemu zaobchadzaniu.

Finanéné ohodnotenie za pracu by pritom viacerym obvinenym
prilepSilo v ich naro¢nej finan¢nej situacii. Jedna z obvinenych v ramci
zmierneného rezimu priznala, ze keby jej finanéne nepomahaju rodicia,
tak by vykon véazby nezvladla, kedZze viaceré potraviny a hygienické
potreby si dokupuje v bufete, kde su ich ceny pomerne vysoké.

ODPORUCANIA PRE UVV LEOPOLDOV:

e Proaktivne vyhladavat a vytvarat nové moznosti zmysluplného
pracovného zaradenia pre obvinenych, ktori prejavia zaujem
pracovat. (priebezne)

o Upravit harmonogram vyuzivania posilfiovne tak, aby mali
prednost obvineni, ktori sa k jej vyuzitiu v predchadzajicom
termine nedostali, a tym sa prediSlo jej opakovanému
vyuzivaniu tymi istymi osobami. (priebezne)

e Zaviest pravidelni ponuku zmysluplnych aktivit realizovanych
pod vedenim zamestnancov, ktoré budi cielene reagovat na

aktualne potreby a problémy obvinenych zaradenych do
zmierneného a Standardného rezimu. (do 6 mesiacov)

28 § 32 ods. 1 zakona ¢. 221/2006 Z. z. o vykone vazby.
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e Zabezpecit realizaciu aktivit primerane reflektujlcich $pecifické
potreby a problémy obvinenych v koluznej vazbe. (do 3
mesiacov)

e Zvysit realizaciu relaxacno-Sportovych vychadzok aj pre
obvinenych zaradenych do Standardného rezimu. (priebezne)

04 KONTAKT S VONKAJSIM SVETOM

Vybor CPT povazuje kontakt s vonkajSim svetom po€as vazby za
jeden z hlavnych prvkov prevencie zlého zaobchadzania.
Pravidelny kontakt mimo vézenského zariadenia preukazatelne
znizuje riziko izolacie, zneuzitia a posilfiule duSevné zdravie
zadrzanych os6b. Tieto zasady treba podla Vyboru CPT aplikovat aj
vo faze vySetrovania. Prave tam je kontakt s obhajcom a rodinou
mimoriadne ddlezity. VSetky osoby vo vykone vazby, vratane tych v
koluznej vazbe, maju maf zabezpeCeny pravidelny a zmysluplny
kontakt s rodinou a blizkymi osobami. Obmedzenie tychto kontaktov
moze byt pripustné len vynimoéne a na zaklade individualnych
dovodov.

04.1. PRISTUP K PRAVNEJ POMOCI

Pristup k pravnikovi ma byt umozneny od zaciatku trestného
stihania, a to v dévernom prostredi bez pritomnosti personalu. Za
dobr(i prax povazuje Vybor CPT aj moznost bezplatnych video-
hovorov, a to najma tam, kde su osobné navstevy obmedzené z
dévodov vzdialenosti, bezpec¢nosti alebo inych okolnosti.?®

Obvinené osoby po€as rozhovorov uvadzali, Zze im bol prideleny
obhajca ex offo alebo mali moznost kontaktovat vlastného, nimi
zvoleného obhajcu. Vacésina obvinenych, s ktorymi monitorovaci tim
NPM viedol rozhovor, uviedla, Ze s obhajcom komunikuje pravidelne a
bez zasadnych prekazok. Obvinené osoby uviedli, ze s advokatom
komunikuju skor telefonicky, ale pokial' je to potrebné, advokat ich
navétivi v tstave. Ziadna z obvinenych oséb sa nevyjadrila, Ze by mala
problém sa osobne stretnitf s advokatom. Uvedené vyjadrenia
obvinenych nenaznacuju systematické problémy v oblasti
pristupu k obhajobe, ¢o hodnotime pozitivne.

04.2. NAVSTEVY

Dospeli obvineni maju pravo prijaf navstevu najmenej raz za
kalendarny mesiac v trvani dvoch hodin. Navsteva sa m6ze uskutocénit
formou fyzickej (kontakinej) navstevy alebo formou videonavstevy. Ak
je doba navstevy rozdelena na dve jednohodinové navstevy, tak jedna
hodina musi byt uskuto¢nena formou videonavstevy. Ak ma obvineny
neplnoleté deti, ma pravo na daldiu videonavstevu s nimi v trvani

29 Sprava Vyboru CPT z navstevy Slovenskej republiky uskutonenej v drioch 28.
novembra — 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Strasburg: Rada Eurbpy, 2025,
bod 91.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu

22



Verejny ochranca prav

najmenej jednej hodiny.*° O videonavstevy mozu obvineni poziadaf
prostrednictvom Ziadanky a uskutoCriuju sa v ramci hodin vy¢€lenenych
pre videonavstevy.

Obvinené osoby v zmiernenom rezime uvadzali, Ze su v pravidelnom
kontakte s rodinou. VA&acéSina obvinenych vyuziva moznosti
komunikécie prostrednictvom telefénu, ale aj cez video-hovor alebo
osobné néavstevy. Viaceré obvinené osoby uvadzali, Zze navstevy
rodinnych prislusnikov maju kazdy mesiac. Okrem toho dostavaju od
rodiny aj baliky, napriklad obleenie na vymenu.

V standardnom rezime vyuzivali obvineni navstevy rézne. Zatial' ¢o
vacsina obvinenych mala navstevy pravidelne, monitorovaci tim NPM
zaznamenal aj vyjadrenia obvinenych, ze navstevy nevyuzivaju kvoli
velkej vzdialenosti od miesta pobytu rodiny alebo nedostatku
finanénych prostriedkov.

Véacésina navstevnych hodin je uréena pocéas pracovnych dni. Navstevy
cez vikend sa realizuju skér podla potreby a na zaklade ziadosti
vaznenej osoby. Jedna obvinena osoba uviedla, Ze ako problematické
vnima stanovenie terminu navstevy, ktory rodine ¢asto, najma kvoli
pracovnym povinnostiam, nevyhovuje. Dostupnost’ navstevnych
hodin pre pracujicich rodinnych prislusnikov tak moéze byt
vyrazne obmedzena.

04.3. TELEFONOVANIE, KORESPONDENCIA A PRIJIMANIE
BALIiKOV

Telefonovanie je v zmiernenom rezime spravidla umoznené denne
bez ¢asového limitu za predpokladu, Ze sa tym neobmedzia ostatné
obvinené osoby a obvineny disponuje dostatoénym kreditom. Obvineni
v §tandardnom rezime potvrdili moznost telefonovat podla
dostupného kreditu maximalne 120 minut denne (s vynimkou oséb
umiestnenych v kolUznej vazbe).

Urcité vyhrady vyjadrili obvineni voci cene, za ktord mozu telefonovat.
Podl'a ich vyjadreni je cena za vyuzivanie Ustavného telefonu vysoka,
kedZe pocas vykonu vézby nevykonavajlu pracu. Jeden obvineny
pocas rozhovoru uviedol, Ze volanie na mobil stoji 13 centov na minutu.
Pokial' vola advokatovi, cena hovoru je 33 centov za minutu. Viaceri
obvineni uviedli, Zze by uvitali, ak by sa cena za vyuzivanie telefénu
znizila.
Pisomny kontakt, najma prijimanie listov, ako aj prijimanie balikov bolo
obvinenymi osobami charakterizované ako bezproblémové. K dobe
dorucenia listovej koreSpondencie obvineni nemali vyhrady.
ODPORUCANIA PRE UVV LEOPOLDOV:

e Prihliadat na ¢asovl( dostupnost navstev pre osoby, ktorych

rodinni prislusnici dochadzaju za navstevou z iného kraja, resp.

vacsej vzdialenosti. (bezodkladne)

30 Zakon €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby, § 19 ods. 3.

Sprava z monitoringu narodného preventivheho mechanizmu 23



Priestor ordinacie

Verejny ochranca prav

05 ZDRAVOTNA A PSYCHOLOGICKA STAROSTLIVOST

Zdravotné stredisko v Ustave zabezpeCuje primarnu zdravotn(
starostlivost pre obvinené a odstidené osoby, ako aj pre prislusnikov.
Zdravotné stredisko v UVV Leopoldov pozostava zo 4 ambulancii,
pricom jedna ambulancia je urCend pre prisludnikov. Lekarska
zdravotna starostlivost je zabezpetena troma lekarmi, ktori su
zamestnancami Ustavu a dvoma v§eobecnymi lekarmi pracujacimi na
dohodu. Z hladiska Specializacie je v Ustave psychiatricka, diabetolog
a neurol6g. Psychiatricka je zarover veducou zdravotného strediska.

Okrem uvedenych Specialistov su obvinenym v rdmci ordinaénych
hodin k dispozicii aj stomatolég a hepatoldg, ktori Ustav pravidelne
navstevuju. Persondl zdravotného strediska osobitne vyzdvihol
pritomnost hepatoléga ako lekara - $pecialistu, kedZe v Ustave bolo
potrebné preliecit viac ako 50 osdb, ktorym bola diagnostikovana
Hepatitida typu C. Zaroven doplnil, Ze v pripadoch, kedy je potrebné
obvinent osobu vySetrit inym $pecialistom, posielaju tieto osoby v
ramci zdravotnej eskorty na vySetrenie do civilného zdravotnickeho
zariadenia.

Pristup k zakladnej zdravotnej starostlivosti bol vo vacsine pripadov
hodnoteny pozitivne. Obvinené osoby uvadzali, Z2e v pripade
zdravotnych tazkosti boli prijaté k lekarovi bez zbyto¢nych prietahov.
Jedinym pripadom, kedy méze dojst k neskor§iemu vysSetreniu u
lekara, uviedli navstevu stomatoléga. Tam sa mdze jednat aj o tri
dni, a to aj v pripade akutnejSieho problému. Jeden obvineny uviedol,
Ze na vySetrenie u stomatoléga €akal az 4 tyzdne. Obvineni informovali
monitorovaci tim NPM, Ze neskorsi termin u stomatol6ga dostanu iba
v pripadoch, ked sa na vySetrenie hlasi vela obvinenych. Z toho
vyplyva, ze dévodom neskorSieho vySetrenia su kapacitné dévody
stomatoléga. Kvalitu stomatologickej starostlivosti si obvinené osoby
pochvalovali.

Jedna obvinena osoba hodnotila pozitivne, Zze sa na vySetrenie k
lekarovi dostane ¢asto uz dve hodiny po tom, ako si poda Ziadanku.
Zaroven doplnila, Ze v minulosti musela na konzultaciu alebo
vySetrenie u lekara Gakat dlhsie, niekedy aj tyzderi po podane;
ziadanke, no predpokladala, ze to bolo spésobené vaésim poctom
obvinenych v ustave. Obvinend osoba vnimala zmeny a sucasné
nastavenie si pochvalovala.

Ind obvinend osoba uviedla, Ze mala problém dostat od lekara
odporu€anie na Specidlnu zdravotnu - bezlepkovu diétu. V tejto
suvislosti uvadzala opakované zdravotné problémy, ktoré davala do
suvisu s intoleranciou na lepok, a teda aj absenciou vhodnej diéty
uréenej lekarom. V tejto suvislosti sa staZzovala aj na neochotu dostat
odporucanie na vySetrenie u lekara - Specialistu, ktory by potvrdil alebo
vyvratil mozny suvis stravovania so zdravotnymi problémami. V tomto
ohlade uvadzame, Ze kazdy pripad, ktory vyzaduje odborné posudenie
lekarom - $pecialistom, musi byt nalezite vybaveny.

Obvinené osoby sa vyjadrovali aj k predpisovaniu liekov zdravotnym

personalom. Vacsina obvinenych uviedla, ze v tomto smere nemali
Ziadny problém. Niektori vSak uviedli, ze pokial osoba nema
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finanéné prostriedky na ucte, zdravotny personal im nepredpisSe
lieky. Personal zdravotného strediska v tejto savislosti uviedol, ze aj
osobam, ktoré nemaju uhradené zdravotné poistenie, resp. maju dih,
su lieky predpisované a vydavané.

Lieky, ktoré obvinené osoby pravidelne uzivaju, su vydavané obvykle
zdravotnickymi pracovnikmi. Psychiatrické lieky su vydavané
formou liekoviek zdravotnymi sestrami. Vikendovy vydaj liekov je
zabezpeCeny referentmi rezimu z davkovacov, ktoré su vopred
pripravené zdravotnou sestrou. Obvinené osoby sa na vydaj liekov
prislusnikmi nestazovali.

05.1. DUSEVNE ZDRAVIE

V UVV Leopoldov psychické zdravie a pohodu obvinenych
zabezpecCuju psychiatricka a psycholégovia. PsychiatriCka poskytuje
dva dni do tyZzdna ordinacné hodiny pre obvinenych. Okrem toho je ale
poverena aj zabezpeGovanim ochrannych lie¢eni. Vo vztahu k
poskytovaniu zdravotnej starostlivosti v oblasti psychiatrie uviedla, Zze
poskytuje Standardné psychiatrické vySetrenie. V pripadoch, kedy je
zdravotny stav obvineného rizikovy, odporiéa obvinenych pacientov
na psychiatrické vySetrenie do nemocnice v Trencine.

Psychiatrika po¢as rozhovoru dalej uviedla, Ze vo vykone vézby sa s
osobami so Specifickymi potrebami, alebo osobami, ktoré patria k
zranitelnej skupine, $pecifickejSie nepracuje. Opatrenia sa vo vztahu k
tymto osobam prijimaju az v pripade ich odsudenia a nastupu na vykon
trestu. Na otazku ¢lenov monitorovacieho timu NPM, & ma vedomost
o situacnej homosexualite, uviedla, Zze u obvinenych je situana
homosexualita nizSia. Monitorovaci tim NPM informovala, Ze v oblasti
prevencie Sirenia sexualne prenosnych choréb rozdavaju obvinenym
informacné letaky a zdravotny personal zabezpeluje poucenie
obvinenych aj v tejto oblasti.

V UVV Leopoldov pdsobia 5 psycholdgovia, ktorych pdsobnost zahftia
najmé vstupnu psychologicku diagnostiku a individualne alebo
kolektivne skupinové terapie. Ak novoprijatd obvinena osoba vyjadri
poCas vstupného pohovoru s psycholdgom zaujem o terapiu, tak
psycholég uZ dalej pracuje s obvinenou osobou na konkrétnych
problémoch.

Psychologické konzultacie prebiehaju na zaklade ziadanky podanej
obvinenou osobou. Ak psycholdg identifikuje u novoprijatej obvinene;j
osoby pocas vstupného pohovoru potrebu psychologickej konzultacie,
iniciativne oslovi obvinenu osobu. Psychol6g uviedol monitorovaciemu
timu NPM, Ze po podani ziadanky sa obvineny dostane na konzultaciu
alebo terapiu najneskér do 7 dni, najcastejSie vSak do 2 alebo 3 dni.
Psycholdg uviedol, ze on, ale aj jeho kolegovia, robia maximum pre to,
aby sa obvinené osoby dostali k nim ¢o najskér na konzultaciu. Pocas
psychologickych konzultacii nie je prisludnik pritomny. S cudzincami
komunikuje psycholdg vacsinou po anglicky, v pripade potreby vyuZiva
prekladac.

Podl'a psycholdga su naj¢astejSimi témami rozhovorov pocity smutku
(depresivne stavy), osobné a rodinné problémy, vratane odluc¢enia od
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rodiny, ako aj absencia navykovych latok po nastupe do vykonu véazby.
Psycholdg informoval monitorovaci tim NPM, ze v poslednom obdobi
eviduju pripady obvinenych, ktori su mentalne v subnorme, teda s
podpriemernym vysledkami.

V pripadoch avizovanych pokusov o samovrazdu, pripadne predoslej
historie takéhoto spravania, psycholégovia navzajom komunikuju a
individualny pripad riesia v suc¢innosti s dalsimi Specialistami, najméa
psychiatrom, ale aj dozorcami a referentmi, ktori prichddzaju s
obvinenou osobou do kontaktu. Podla vyjadreni psycholdéga, o
sudinnost psychiatra Ziadaju, okrem rizika alebo histérie pokusov o
samovrazdu, aj v pripadoch, kedy sa osoba prizna alebo su na nej
viditelné znaky zavislosti od navykovych latok. Na zéklade posudenia
tychto skuto€nosti je obvinené osoba rieSena ambulantne psychiatrom
alebo v pripade potreby eskortovana do nemocnice v Tren€ine. Po
navrate z nemocnice je nasledne obvinena osoba monitorovana,
najma vo vztahu k jej psychickému prezivaniu a uzivanym liekom.

Obvinené osoby, s ktorymi monitorovaci tim NPM viedol rozhovor,
vnimali psychologicku starostlivost, najma pristup personalu,
pozitivne. Viaceri obvineni uviedli monitorovaciemu timu NPM, ze
konzultacie u psycholéga vyuzivaju pravidelne. Monitorovaci tim NPM
v&ak eviduje pripad obvineného, ktory pocas koluznej vazby nemal
moznost’ komunikacie ani s psycholégom, ¢o by prave v tak
prisnom rezime, akym je koluzna véazba, potreboval. Uvedeny
obvineny taZko preZival obdobie kolUznej vazby, pretoze nemal Ziadny
kontakt s rodinou. Navy$e, nebolo mu povolené vyuzivat ani televizor,
kanvicu Ci radio. Ako poukazuje uvedeny pripad, zabezpecéenie
kontaktu psychol6ga s obvinenymi v koluznej vazbe by preto mohlo
mat vyznamny prinos na ich psychické prezivanie.

ODPORUCANIA PRE UVV LEOPOLDOV:

o Zvysit dostupnost stomatologickej zdravotnej starostlivosti pre
obvinené osoby tak, aby sa minimalizovala ¢akacia doba na
vySetrenie u stomatoléga. (do 6 mesiacov)

o Zabezpecit pravidelny kontakt psycholéga s obvinenymi v
koluznej vazbe a v Standardnom rezime, vratane zvySenej
iniciativy  psychologa o kontakt s tymito obvinenymi.
(bezodkladne)

06 PODAVANIE STAZNOSTi A KONTROLNE MECHANIZMY

Obvinené osoby maji viacero moznosti, ako podat staznost. Ide
najma o moznost podat sfaznost riaditelovi, generalnemu riaditelovi
ZVJS, prokuratorom ¢i podavat podnety verejnému ochrancovi prav.
Prokuratorské previerky, ktorych predmetom je kontrola dodrziavania
zakonnosti vo vykone véazby, sa vykonavaju kazdé dva mesiace.

Na zaklade rozhovorov s obvinenymi osobami v oboch rezimoch vazby
monitorovaci tim NPM vyhodnatil, ze informovanost’ o moznostiach
podavania st'aznosti je dobra. Mnohi obvineni vSak deklarovali, ze
staznostny mechanizmus poznajd, no v praxi ho nevyuzivajd, a to bud
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z dévodu nedévery v jeho ucinnost’, nedostatku informacii, alebo
z presvedcenia, ze ich problém by sa aj tak nevyriesil, ba dokonca
by sa mohol zhorsit’.

Monitorovaci tim NPM zaznamenal aj vyjadrenia viacerych
obvinenych, ktori uviedli, ze im nikto nevysvetlil, ako mézu podat’
staznost’. Styri obvinené osoby sa po€as rozhovoru vyjadrili, Ze
nevedia, akym spdsobom by mohli podaf staznost. Zaroveri vSak
uviedli, Ze ak by mali potrebu podat staznost, dali by si poradif od inych
obvinenych, pripadne by poziadali o pomoc referenta.

Z rozhovorov s obvinenymi osobami vSak taktiez vyplyva, Zze mnohé
obvinené osoby st'aznostnému systému neddéveruju. Niektoré
osoby uvadzali, Ze by sa staznost’'ou ni¢ nezmenilo, jeden obvineny
dokonca uviedol, ze by sa v pripade podania st'aznosti obaval
represivnych opatreni ustavu voci jeho osobe.

Z vyziadanej dokumentacie za rok 2025 dalej vyplyva, Ze
prokuratorské previerky v uUstave boli realizované pravidelne.
Niektori obvineni uvadzali, ze sa s dozorovym prokuratorom nestretli.
Jedna obvinena osoba uviedla, Ze priblizne dva tyzdne pred
monitorovacou navstevou bol v Ustave dozorovy prokurator. Zo
spisovej dokumentacie vyplyva, ze prokurator krajskej prokuratary
navstivil v ramci prokuratorskej previerky Ustav dria 21.1.2026, Cize
priblizne tyZderi pred monitorovacou navstevou NPM.

ODPORUCANIE PRE UVV LEOPOLDOV:

o Zlepsit informovanost obvinenych o moznostiach staznostného
mechanizmu. (bezodkladne)

07 MATERIALNE PODMIENKY

Monitorovaci tim NPM v rdmci monitoringu navstivil vSetky oddiely a
dalSie priestory Gstavu so zameranim na posudenie materialnych
podmienok a vyhotovil fotodokumentaciu. Podla vyjadrenia vedenia
ustavu boli priestory vykonu vazby v roku 2025 podrobené stavebno-
udrziavacim pracam. Cely aj chodby boli vymalované, pricom celkovy
stav priestorov pdésobil udrziavanym a upravenym dojmom.

07.1. CELY

Na z&klade rozhovorov s obvinenymi a vlastnych pozorovani,
monitorovaci tim NPM vyhodnotil vybavenie ciel ako adekvéatne. Cely
su spravidla vybavené S§tandardnymi postelami a poschodovymi
postelami, stolom, stolickami a Uloznymi priestormi (skrifiami alebo
policami) a umyvadlom. Zaroven disponuju oddelenym sanitarnym
priestorom s umyvadlom a splachovacim zachodom. Okna na celach
su funkéné, zabezpecuju dostatoCny prisun denného svetla, ako aj
moznost prirodzeného vetrania podla potreby obvinenych. V
zmiernenom rezime boli cely aj dekorované alebo v nich boli rastliny.

V Standardnom rezime su obvineni umiestneni na celach s kapacitou
Styri osoby. V zmiernenom rezime je kapacita ciel prevazne osem
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0sOb. Z hladiska teplotného komfortu obvinené osoby uvadzali, ze
pocas zimnych mesiacov nepocitovali na celach a v priestoroch Gstavu
chlad. Aj vedenie Ustavu uviedlo, Ze neeviduju Ziadne staZnosti na
chlad.

Cosa tyka osvetlenia, po€as no¢nych kontrol prislusnici zapinaju velké
svetlo. Vedenie Ustavu uviedlo, Ze postupne spustaji noéné kamery,
tzv. digitdlne priezory. Tento krok hodnotime pozitivne ako
modernizéciu a zlepSenie podmienok obvinenych. Zarover vSak po¢as
monitoringu viaceri obvineni uviedli, Ze nevedia, akym spésobom budu
kamery zaznamenavat priestory a Ze ich vedenie Ustavu nijakym
spésobom neinformovalo o pripravovanych zmenach. Povazujeme za
nevyhnutné transparentne informovat obvinené osoby o zmenéch,
ktoré sa ich budi dennodenne priamo dotykat, pred ich samotnou
realiziciou.

Monitorovaci tim NPM pocas monitorovacej navstevy zistil, Ze obvineni
maju na Standardnom rezime, ale aj na zmiernenom rezime, v celach
umiestnené osobné televizne prijimace. V rozhovoroch obvineni
uvadzali, Ze so schvélenim televiznych prijima¢ov nemali problémy.

Obvineni, ktori st v Ustave dlhsie alebo uz boli v Ustave v minulosti,
poCas rozhovorov uvadzali, Zze sa materialne podmienky oproti
minulosti zlepSili. V oddieloch so zmiernenym rezimom je pre
obvinenych v spolo¢nych priestoroch k dispozicii aj kuchyna, v ktorej
si mozu varit. Kuchyna je pristupna pocéas celého diia. Kuchynia je
vybavena varnou doskou, rychlovarnou kanvicou a kuchynskym
riadom. Taktiez maju oddiely so zmiernenym rezimom k dispozicii
praCky. Monitorovaci tim NPM vnima snahu ustavu o zlepSenie
podmienok obvinenych.

07.2. HYGIENA

Obvineni uviedli, Zze sprchovanie prebieha v Ustave podla rozvrhu,
spravidla dvakrat tyzdenne v pripade muzov a kazdy den v pripade
zien3' Tepla voda je pocas sprchovania zabezpecena. Viaceri
obvineni muzi vSak povazuju takato frekvenciu za nedostatoCnu a
uvitali by jej zvySenie. Obvineni, ktori dobrovolne upratuju spolo¢né
priestory, majia moznost sprchovat sa kazdy deri.

Zaroven sa monitorovaci tim NPM stretol aj s vyjadreniami obvinenych,
Ze pocas letného obdobia, ked boli vysSie teploty, mali obvineni
moznost sprchovat sa aj ¢astejSie, ¢o monitorovaci tim NPM hodnoti
pozitivne ako dobru prax, a zaroven aj vnimanie potrieb véznenych
0s6b zo strany personalu a vedenia.

Viaceri obvineni dalej poukazovali na skutoénost, Ze na izbach je
dostupna iba studenéa voda. Uvitali by, ak by mali na izbach k dispozicii
aj teplu vodu.

Monitorovaci tim NPM zaznamenal v sprchovych priestoroch oddielu
pre zeny Skvrny, kitoré na zdklade vizudlneho posudenia vykazovali
znaky vyskytu plesne. Bez odborného posudenia vSak nie je
mozné tento zaver potvrdit’.

31 § 22 ods. 3 zakona o vykone trestu odnatia slobody.
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Hygienické potreby, ako napriklad Sampdn, sprchovy gél alebo
toaletny papier, su obvinenym osobam poskytnuté pri nastupe do
vazby. Obvineni uviedli, Ze si vybrané hygienické potreby dokupuju aj
z vlastnych prostriedkov, pokial' si chcl zabezpeéit kvalitnejSiu
hygienu. Vo vS§eobecnosti obvineni konstatovali, ze hygienické potreby
poskytované z ustavu postaCuji na zakladna hygienu, okrem
toaletného papiera, ktory podla vyjadreni niektorych obvinenych, tustav
nevydava navys$e ani na osobitn( Ziadost'.

07.3. ODEV

Obvinené osoby neuvadzali Ziadne problémy s ustavnym odevom. V
pripade, ak nahodou dostali kus oble€enia, ktory bol poskodeny, tak
bol na Ziadost obvinenej osoby vzdy vymeneny.

Pokial' ide o pouzivanie civilného odevu, monitorovaci tim NPM poc¢as
monitorovacej navstevy zaznamenal viacero obvinenych vo vlasthom,
civilnom odeve, ktory v zmysle Gstavného poriadku mézu pouzivat pri
zabezpeceni jeho pravidelnej vymeny.

07.4. SPOLOCENSKE PRIESTORY

Obvineni maju k dispozicii aj spolo¢né priestory. Na oddieloch so
zmiernenym rezimom ide o kuchyriu. Obvinené osoby maju dalej k
dispozicii kultirne miestnosti, ktoré su vybavené televiznym
prijimac¢om, pingpongovym stolom alebo stolnym futbalom, stolom a
lavicami.

V (stave sa taktiez nachadza posilfioviia a novovybudovana
relaxacna, resp. terapeutickda miestnost. Terapeuticki miestnost
hodnoti monitorovaci tim NPM ako pozitivny priklad dobrej praxe.
Terapeuticka miestnost je vybavena gauc¢om a kreslami, a celkovo
posobi Utulnym dojmom. Obvineni v nej mézu vyuzivat pomocky na
relaxaciu ako podlozky na cvi¢enie, knihy a aj zariadenie na hranie
videohier.

07.5. STRAVA

Monitorovaci tim NPM zaznamenal, na zaklade rozhovorov s
obvinenymi osobami, vyhrady tykajlce sa stravy. Konkrétne vyjadrilo
nespokojnost so stravou 13 z 21 oslovenych obvinenych, a to naprie¢
v8etkymi oddielmi. Namietky sa tykali najmad chuti a mnozstva
podavanej stravy. VacsSina obvinenych uvadzala, ze im je ustavom
poskytované nedostacujuce mnozstvo stravy a stravu si musia
dokupovat v bufete.

K Ustavnému bufetu mali obvineni taktiez vyhrady, konkrétne 18 z 21
oslovenych obvinenych uviedlo, Ze ceny tovaru v istavhom bufete
su nasobne vyssSie ako ceny tovaru v predajniach mimo tstavu.

Z doziadanej spisovej dokumentacie vyplynulo, ze ustav vykonal za
druht polovicu roku 2025 tri monitoringy cien v ustavnej predajni,
zamerané na porovnanie cien predavaného tovaru v Ustavnom bufete
s predajfiami mimo Ustavu. Z tychto monitoringov cien vyplynulo, ze
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Vychadzkovy dvorec: koridor

Verejny ochranca prav

ceny v Ustavnom bufete su vyssSie. Tieto vypovede poukazuju na
potrebu prehodnotenia cenotvorby tovarov v ustavoch. Vybor
CPT podporuje myslienku, ze ceny tovarov vo vazniciach by mali
byt obdobné ako ceny v beznom civilnom prostredi.>? Hlavhym
dévodom je zabezpecenie spravodlivého pristupu k zakladnym
potrebam pre vaznené osoby, ktoré ¢asto €elia nizkym prijmom a
obmedzenym moznostiam zarobku.

Ceny beznych produktov, ako potravin, hygienickych alebo
tabakovych produktov su v ustavnych bufetoch vyrazne vyssie ako v
civilnom prostredi. Vysoké ceny tovarov mézu mat pritom aj priamy
vplyv na blizke rodiny, kedZe vzhladom na nizke alebo Ziadne prijmy
vaznenych os6b, musia rodiny ¢asto posielat obvinenym peniaze, aby
im pomohli pokryt zakladné potreby. Vysoké ceny v Ustavnych
predajniach tak predstavuji dodato¢ni finanénu zataz aj pre rodiny
obvinenych. Na neprimerane vysoké ceny v ustavnych predajniach na
Slovensku poukazal Vybor CPT aj v sprave z poslednej navstevy v
roku 2023.%

Vyhrady vocCi spravaniu alebo pristupu personalu v istavnhom bufete
obvinené osoby neuvadzali.

07.6. VYCHADZKOVE DVORCE

Ustav disponuje viacerymi vychadzkovymi dvorcami. Jeden typ
vychadzkovych dvorcov, tzv. koridory, predstavuju priestory, ktoré
neposkytuju horizontalny vyhlad, pretoze sU obohnané murmi s
nastennymi malbami. Tieto vychadzkové dvorce sU menSie a su
nevhodné na vychadzky vaésieho pocétu obvinenych. Pomécky na
cviCenie, ktoré su v tychto vychadzkovych dvorcoch, su z Casti kryté
proti dazdu pergolou.

V areali ustavu sa nachadza taktiez velky Sportovy dvorec — ihrisko,
uréené na vykonavanie Sportovej €innosti, napriklad futbalu. Tento
$portovy dvorec nie je kryty proti dazd'u.

Monitorovaci tim NPM si vedla budovy, v ktorej sa realizuje vykon
vézby, vsimol aj dalsi moderny vychadzkovy dvorec, ktory je ohradeny
sietkovanym plotom s novymi outdoorovymi pristrojmi na cvicenie a
travnatym porastom. Uvedeny dvorec taktiez nie je kryty v pripade
dazda.

ODPORUCANIE PRE GR ZVJS:

e Prehodnotit cenotvorbu a fungovanie Ustavnych bufetov
scielom zabezpecit primerani  dostupnost  tovarov.
(priebezne)

32 30. VSeobecné sprava Vyboru CPT za obdobie od 1. januara do 31. decembra 2020,
¢. CPT/Inf (2021)5; bod 64, str. 35; bod. 78 a 79, str. 40.

33 Sprava Vyboru CPT z navstevy Slovenskej republiky uskutoénenej v drioch 28.
novembra — 9. decembra 2023. CPT/Inf (2025)09. Strasburg: Rada Eur6py, 2025, bod.
72.
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ODPORUCANIA PRE UVV LEOPOLDOV:

Zabezpecit kvalifikované posudenie $kvin, zaznamenanych v
sprchovych priestoroch oddielu pre zeny, ktoré vizualne
vykazovali znaky plesne, a v pripade potvrdenia ich vyskytu
bezodkladne zabezpedit ich odstranenie a prijat opatrenia na
predchadzanie ich opatovnému vzniku. (bezodkladne)

Prehodnotit zabezpecCenie pristupu k teplej vode priamo na
celach, nielen v sprchovych priestoroch. (priebezne)

Zvazit vydavanie toaletného papiera obvinenym na poziadanie
nad ramec Standardného pridelu, nakolko ide o zakladnu
hygienicku potrebu. (priebezne)

Zaviest systematické a transparentné informovanie obvinenych
o planovanych zmenéach, ktoré sa ich priamo dotykaju, a to este
pred ich realizaciou. (priebezne)
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PREHLAD ODPORUCANI

Ministerstvo spravodlivosti SR

do 12 mesiacov

Vydélenit finanéné prostriedky na nakup telesnych
skenerov alebo inych bezpecnostnych technolégii,
ktoré umoZrnuju vykonavat osobné prehliadky
spOsobom respektujacim dostojnost osdb.

Generalne riaditel'stvo ZVJS

bezodkladne

Zabezpecit, aby systém pri obvinenych s
predchadzajucou histériou samovrazednych tendencii
zohl'adrioval pristup k predmetom, ktoré by takato
osoba mohla pouzif na spachanie samovrazdy.
Zaroveri by mal brat do Gvahy aj zvy$ené riziko
samovrazedného spravania, ktoré méze u obvineného
vzniknut v sivislosti so siGdnym procesom.

priebezne

Zabezpedit dostupnost vstupnej zdravotnej prehliadky
do 24 hodin od nastupu do véazby, vratane vikendov
a sviatkov.

Spristupnit moznost prace okrem odstdenych aj pre
vazobne stihané osoby.

Prehodnotit  cenotvorbu a fungovanie Ustavnych
bufetov s cielom zabezpecit primerani dostupnost
tovarov.

do 6 mesiacov

Verejny ochranca prav

Do doby zacatia pouzivania telesnych skenerov
nahradit spésob vykonavania dokladnych osobnych
prehliadok  dvojkrokovou metédou v  sulade
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s medzinarodnymi $Standardmi. Iniciovat zakotvenie
dvojkrokovej metddy a vyziadanie vykonania drepu
poCas dobkladnej osobnej prehliadky podmienit
existenciou individualizovaného rizika spolo¢ne s jeho
zaznamenanim v Uradnom zdzname.

e ZabezpeCit pre personal, ktory je v priamom kontakte
s obvinenymi, odborné Skolenie zamerané na v&asnu
identifikaciu varovnych signalov a suicidalnych
tendencii v ich spravani.

Ustav na vykon vizby Leopoldov

e Prihliadat na ¢asovl dostupnost navstev pre osoby,
ktorych rodinni prislusnici dochadzaju za navstevou
z iného kraja, resp. vacsej vzdialenosti.

e ZabezpeCit pravidelny kontakt psycholéga s
obvinenymi v kolUznej vazbe a v Standardnom rezime,
vratane zvysSenej iniciativy psycholéga o kontakt s
tymito obvinenymi.

bezodkladne e Zlepsit informovanost obvinenych o moznostiach
staZznostného mechanizmu.

e Zabezpedit kvalifikované posudenie Skvfn,
zaznamenanych v sprchovych priestoroch oddielu pre
Zeny, ktoré vizualne vykazovali znaky plesne, a v
pripade potvrdenia ich vyskytu bezodkladne
zabezpecit ich odstranenie a prijat opatrenia na
predchadzanie ich opatovnému vzniku.

e Zabezpedit realizaciu aktivit primerane reflektujacich
do 3 mesiacov Specifické potreby a problémy obvinenych v koluznej
vazbe.

e Zaviest pravidelni ponuku zmysluplnych aktivit
realizovanych pod vedenim zamestnancov, ktoré budu
cielene reagovat na aktualne potreby a problémy
obvinenych  zaradenych do zmierneného a

: Standardného rezimu.

do 6 mesiacov

e ZvySit dostupnost  stomatologickej zdravotne;
starostlivosti pre obvinené osoby tak, aby sa
minimalizovala C¢akacia doba na vySetrenie u
stomatol6ga.

e Pri realizacii generalnych prehliadok primerane
priebezne zohl'adriovat ich rozsah, dizku a intenzitu vo vztahu k
obvinenym osobam.
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Verejny ochranca prav

Proaktivne vyhladavat a vytvarat nové moznosti
zmysluplného pracovného zaradenia pre obvinenych,
ktori prejavia zaujem pracovat.

Upravit harmonogram vyuzivania posilfiovne tak, aby
mali prednost obvineni, ktori sa k jej vyuZitiu v
predchadzajucom termine nedostali, a tym sa prediSlo
jej opakovanému vyuzivaniu tymi istymi osobami.

Zvysit realizaciu relaxacno-8portovych vychadzok aj
pre obvinenych zaradenych do Standardného rezimu.

Prehodnotit zabezpecenie pristupu k teplej vode
priamo na celach, nielen v sprchovych priestoroch.

Zvazit vydavanie toaletného papiera obvinenym na
poziadanie nad ramec Standardného pridelu, nakolko
ide o zakladnu hygienicku potrebu.

Zaviest systematické a transparentné informovanie
obvinenych o planovanych zmenach, ktoré sa ich
priamo dotykaju, a to este pred ich realizaciou.
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