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VEREJNY OCHRANCA PRAV:

ZIADAM POSILNIT PRAVA PACIENTA.
PACIENT NEMA OBCHADZAT
AMBULANCIE SPECIALISTOV SO
ZOZNAMOM V RUKACH. PACIENTOVI MA
HLADAT LEKARA ZDRAVOTNA
POISTOVNA.

Bratislava 12. augusta 2026

Dna 30. jula 2026 sa verejny ochranca prav pripomienkami zapojil do medzirezortného
pripomienkového konania k navrhu zakona, ktorym sa meni a dopifia zakon ¢&. 578/2004 Z.
z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopifiaju niektoré zakony (&islo legislativneho
procesu: LP/2026/385). Znenie pripomienok je dostupné tu.!

Pripomienky sa tykaju pravnej upravy uzatvarania a ukon¢ovania dohéd o poskytovani
zdravotnej starostlivosti a zabezpecenia realnej dostupnosti ambulantnej zdravotnej
starostlivosti pre poistencov.

,Vo svojich pripomienkach navrhujem zakotvit’ pravny narok poistenca na urcenie
konkrétneho poskytovatela potrebnej ambulantnej zdravotnej starostlivosti jeho
zdravotnou poistovnou. V praxi sa najéastejsSie stretavam s podnetmi na
nedostupnost’ zdravotnej starostlivosti. Podavatel najprv oslovil viacerych
poskytovatel'ov Specializovanej zdravotnej starostlivosti s vydanym vymennym
listkom od svojho vseobecného lekdra. Ziadny z poskytovatel'ov s nim neuzavrel
dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Pacient nasledne poZiadal o
zabezpecenie Specializovanej zdravotnej starostlivosti svoju zdravotnu poistovriu.
Poistoviia mu poskytla len zoznam lekarov danej Specializacie s odkazom na pravo
vyberu poskytovatel'a. Preto Ziadam ministra zdravotnictva navrh zakona zmenit’
tak, Ze vznikne pravny narok pacienta na zabezpecenie konkrétneho poskytovatela
potrebnej ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Zaroven povinnost zdravotnej

T https://vop.gov.sk/report/mpk-zakon-o-poskytovateloch-zdravotnej-starostlivosti-zdravotnickych-
pracovnikoch-stavovskych-organizaciach-v-zdravotnictve/
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poistovne urcit tohto poskytovatela zdravotnej starostlivosti na pozZiadanie
poistenca.‘ uvadza verejny ochranca prav.



