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VEREJNÝ OCHRANCA PRÁV:                  
ČAKANIE ŠESŤ MESIACOV NA SPÍSANIE 
ŽIADOSTI O INVALIDNÝ DÔCHODOK                       
JE NEPRIJATEĽNÉ. K POSUNU DOŠLO                   
PO NAŠEJ INTERVENCII.   
 

Bratislava, 26. augusta 2026  

 

Verejný ochranca práv Róbert Dobrovodský zistil porušenie základného práva na inú 
právnu ochranu podľa čl. 46 ods. 1 Ústavy Slovenskej republiky v prípade žiadateľky o 
invalidný dôchodok. Sociálna poisťovňa spísala jej žiadosť až približne šesť mesiacov po 
tom, ako si nárok na dávku uplatnila. 

Podávateľka sa na Sociálnu poisťovňu obrátila v novembri 2025 s cieľom požiadať o 
invalidný dôchodok. Namiesto bezodkladného spísania žiadosti však bola vyzvaná na 
doplnenie zdravotnej dokumentácie. Hoci potrebné tlačivo doručila už začiatkom 
decembra 2025 a zdravotná dokumentácia bola následne postúpená útvaru lekárskej 
posudkovej činnosti, od konca decembra 2025 až do mája 2026 vo veci nebol vykonaný 
žiadny procesný úkon. 

K posunu došlo až po tom, ako sa prípadom začala zaoberať Kancelária verejného 
ochrancu práv. Posudkový lekár následne preveril zdravotnú dokumentáciu, podávateľka 
súhlasila s posúdením zdravotného stavu vo svojej neprítomnosti a samotná žiadosť o 
invalidný dôchodok bola spísaná až v máji 2026. 

Verejný ochranca práv vo svojom preverovaní pripomenul, že právo na inú právnu 
ochranu nezahŕňa len právo na vydanie rozhodnutia, ale aj právo na to, aby orgán verejnej 
moci o uplatnenom nároku konal bez zbytočných prieťahov. 

„Žiadateľ o invalidný dôchodok má právo, aby bola žiadosť spísaná bez zbytočného 
odkladu. Spísanie žiadosti je administratívny úkon, ktorý nie je podmienený 
posúdením zdravotného stavu posudkovým lekárom. Ak občan čaká na tento úkon 
približne šesť mesiacov, ide o postup, ktorý nie je zlučiteľný s právom na inú 
právnu ochranu garantovaným ústavou,“ uvádza verejný ochranca práv Róbert 
Dobrovodský. 
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Verejný ochranca práv zároveň zdôraznil, že samotná Sociálna poisťovňa nie je povinná 
rozhodnúť o priznaní invalidného dôchodku okamžite, avšak je povinná spísať žiadosť aj 
vtedy, ak ešte nie sú predložené všetky potrebné doklady alebo ak existujú pochybnosti o 
splnení zákonných podmienok.  

Počas šetrenia Sociálna poisťovňa informovala verejného ochrancu práv o pripravovanej 
zmene vnútorných procesov, ktorá má oddeliť administratívne spísanie žiadosti o invalidný 
dôchodok od posúdenia zdravotného stavu posudkovým lekárom. 

„Pozitívne vnímam, že Sociálna poisťovňa pripravuje zmenu svojich postupov. Ak 
bude spísanie žiadosti oddelené od lekárskeho posudzovania, môže to významne 
skrátiť čas, počas ktorého občania čakajú na začatie konania o svojej dávke. Takýto 
krok považujem za dôležitý z pohľadu ochrany práv žiadateľov aj zvyšovania dôvery 
vo verejnú správu,“ dodáva verejný ochranca práv. 

 

Súvisiace video:  

https://youtu.be/YMYraGN8n1o?si=tizRo5BAxGMfGnp0  

https://vop.gov.sk/ziadost-o-invalidny-dochodok-nie-je-to-iste-ako-zaznam-o-uplatneni-
naroku/  

 

Súvisiace tlačové správy:  

https://vop.gov.sk/na-invalidny-dochodok-cakala-podavatelka-viac-ako-rok-konstatujem-
porusenie-jej-zakladnych-prav-socialna-poistovna-slubuje-zmeny/  

https://vop.gov.sk/ziadost-o-invalidny-dochodok-ma-byt-spisana-hned-nie-az-po-
mesiacoch/  

https://vop.gov.sk/pomohli-sme-obcanovi-domoct-sa-invalidneho-dochodku/  
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