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VEREJNY OCHRANCA PRAYV:
SKOLA MUSI NA SIKANU REAGOVAT
VCAS A UCINNE. OCHRANA DIETATA
NESMIE BYT IBA FORMALNA.

Bratislava, 1. septembra 2026

Verejny ochranca prav Rébert Dobrovodsky sa zaoberal pripadom ziacky zakladnej Skoly,
ktora bola dlhodobo vystavena konfliktom a prejavom Sikanovania zo strany spoluziaka.
Zistil, Zze Skola o situacii vedela a prijimala viaceré opatrenia, tie vdak v rozhodujucom
obdobi neboli dostato¢ne v€asné a ucinné na zabezpecenie realnej ochrany dietata.
Konstatoval preto porusenie prav dietata.

Skola v priebehu rie$enia situacie prijala viacero opatreni — zvySeny dohlad, rozhovory so
Ziakmi a rodi¢mi, spolupracu so skolskou psychologi¢kou, Centrom poradenstva a
prevencie Ci organmi socialnopravnej ochrany deti. Prijimala aj disciplinarne opatrenia a
realizovala preventivne aktivity.

Napriek tomu sa konflikty opakovane vracali a situacia sa dihi éas nezlep3ovala. Statna
Skolska inSpekcia nasledne vyhodnotila staznost tykajucu sa neskorého rieSenia
Sikanovania ako opodstatnenu.

,Skola md povinnost chranit’ dieta pred fyzickym aj psychickym ndsilim. Nestaci
pritom reagovat’ na kazdy jednotlivy incident az vtedy, ked’ sa stane. Ak sa problem
opakuje, vedenie skoly musi vyhodnotit, ¢i doterajSie opatrenia skuto¢ne funguju, a
ak nefunguju, musi konat’ rychlejsie, déraznejsie a uc¢innejSie. Ochrana dietata
musi byt realna, nie iba formalna,” hovori verejny ochranca prav Robert Dobrovodsky.

Povinnost'ou riaditel'a je zabezpecit’ bezpeéné prostredie

Pri preskumani pripadu bola osobitna pozornost venovana povinnostiam riaditela skoly.
Ten zodpoveda za zabezpecenie kvality vychovy a vzdelavania a za dodrziavanie
pravnych predpisov suvisiacich s ¢innost'ou skoly.
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Skoly maju zaroveri zakonnu povinnost vytvarat podmienky na zdravy vyvin deti a Ziakov,
predchadzat prejavom rizikového spravania a zaistit' ich bezpecnost' a ochranu zdravia.
Dieta ma pravo na vychovu a vzdelavanie v bezpe¢nom prostredi a na ochranu pred
fyzickym a psychickym nasilim.

,Ak Skola vie o dlhodobom probléme medzi ziakmi a napriek prijatym opatreniam
konflikt pokracuje, musi sa pytat’, Ci tieto opatrenia prinasaju realny vysledok.
Povinnost’ou vedenia Skoly nie je iba evidovat’ incidenty, viest’' rozhovory alebo
vykonavat’ preventivne aktivity. Jeho ulohou je zabezpedcit’, aby sa dieta mohlo v
Skole citit’ bezpeé€ne,“ zd6raznil Robert Dobrovodsky.

Opatrenia musia byt’ véasné a ucinné

Zistenia ukazali, ze Skola situaciu rieSila viacerymi spdsobmi. V rozhodujucom obdobi
vSak tieto kroky neviedli k odstraneniu konfliktov ani k dostatocnej ochrane ziacky.

Za délezité preto povazuje najma to, aby Skola priebezne vyhodnocovala ucinnost svojich
opatreni. Ak neprinasaju o€akavany vysledok, musi byt pripravena prijat dalSie opatrenia.

V konkrétnom pripade mohlo podla zisteni k uc€innejSej ochrane dietata dojst uz skér
napriklad déslednejSim oddelenim ziakov (preradenim ziaka do inej triedy), intenzivnejSim
rieSenim umiestnenia problémového Ziaka do diagnostického centra alebo zvazenim
zmeny Skoly.

,Pri Sikane musime mysliet’ predovsetkym na dieta, ktoré potrebujeme chranit. Ak
je potrebné Ziakov oddelit, musi byt toto oddelenie realne. A ak prvé opatrenie
nefunguje, nemozno ¢akat d’alSie mesiace. Opatrenia musia byt véasné a ich
ucinok treba priebezne vyhodnocovat,“ pokracuje verejny ochranca prav.

Skola nemdze zostat’ iba pri evidovani incidentov

Samotny vyskyt Sikany eSte automaticky neznamena, Ze Skola porusila svoje povinnosti.
Rozhodujuce je, ako na vzniknutu situaciu reaguje a €i prijaté opatrenia poskytuju dietatu
skutoCnu ochranu.

Délezita Glohu preto zohrava aj prevencia. Skoly by mali vytvarat prostredie, v ktorom sa
rizikové spravanie zachyti ¢o najskér a v ktorom deti vedia, na koho sa mézu obratit.

,NembézZeme od $kél oCakavat, Zze dokazu zabranit uplne kazdému konfliktu medzi
det'mi. Musime vsak od nich ocakavat, Ze ked’ sa nasilie alebo Sikanovanie objavi,
budu konat’ promptne, systematicky a v najlepSom zaujme dietata. Ak sa ukaze, Ze
prijaté opatrenia nefunguju, musia prist d’alSie a uéinnejsie opatrenia,” dopifia Rébert
Dobrovodsky.
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Porusenie prav diet'at’a

Na zaklade preskumania pripadu bolo konstatované, Zze nedostatocnym konanim Skoly
doslo k poruseniu prava dietata podfa €l. 19 Dohovoru o pravach diet’at’a, ktory Statu
uklada povinnost prijat’ potrebné opatrenia na ochranu deti pred fyzickym a psychickym
nasilim.

Zaroven bola konstatovana porusena povinnost’ Skoly vytvarat’ podmienky na zdravy
vyvin deti a ziakov, predchadzat’ prejavom rizikového spravania a zaistit’ ich
bezpeénost’ a ochranu zdravia podla Skolského zakona.

Skole bolo navrhnuté zabezpedit' dietatu bezpeény priestor po fyzickej aj psychicke;
stranke vratane dostupnej psychologickej podpory. Odporucané bolo tiez, aby sa vedenie
Skoly a pedagogicky kolektiv oboznamili so smernicou k prevencii a rieSeniu Sikanovania
deti a ziakov v Skolach a skolskych zariadeniach.

»Ochrana deti pred Sikanou nie je iba otazkou dobrej Skolskej klimy. Je to otazka
prav dietata. Kazdé dieta musi vediet, Ze Skola je miesto, kde je v bezpeci a kde sa
méze obratit’ na dospelého, ak sa mu ublizuje. A dospeli, ktori za Skolu
zodpovedaju, musia na takéto signaly reagovat’ véas,  uzatvara verejny ochranca prav
Rdébert Dobrovodsky.
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